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自ら学ぶ健康でたくましい子」の育成  
 

 

感謝の気持ちを伝える３月 
校 長 中島 晴美 

保護者、地域の皆様、２月も寒さに負けず子どもたちは元気に学校に通い笑顔で過ごすことが
できました。これも保護者、地域の皆様が「チーム上平小」の一員として、本校の教育活動への
ご理解とご協力を惜しみなく続けてくださったからこそです。ありがとうございました。 
また、２月末に実施いたしました授業参観  懇談会には多くの保護者の方にご参加いただきま

したこと感謝申し上げます。１年間の成長を見てもらい賞賛の言葉をもらえることは、次の学年
でも頑張るぞ！と大きな勇気づけになります。小さなことでも子どもたちは絶対に成長してい
ます。頑張っているところに目を向け、年度末となる３月も温かい応援を引き続きお願いします。 
「心の成長を振り返ろう」。「ありがとう」を伝える３月 
今月の講話集会で「心の成長を振り返ろう」と題して、ウェルビーイングに向かう４つの因子

について、振り返りました。そして、その中でも大切な「ありがとう」について改めて考えてみ
ました。子供たちは、学校生活の写真を見ながら、私たちの周りには「ありがとう」が溢れてい
ることに気づいていました。 
「感謝の心をもてる人は幸せ」というウェルビーイングの研究結果があります。そして感謝し

ていることを直接相手に伝える（手紙でもよい）と幸せは倍増するという研究結果もあります。
そこで、子供たちと一緒に、「感謝を伝えたい人」「いつ」「どのように伝えるか」考えました。 
３月は１年間お世話になった教室や先生とのお別れの時でもあります。いろいろなところに

心を向けて、感謝を伝えられる温かい気持ちが育っていくことを願っています。大人の私たちか
ら「感謝を伝える」姿を子供たちに見せていくことは、とても幸せなやり取りの始まりとなるこ
とと思います。新年度スタートを温かい気持ちで迎えられるように、ぜひご家庭でも感謝を伝え
合う時間をつくれるといいですね。 
「チーム上平小」（保護者・地域、全職員）の皆様 １年間ありがとうございました！ 
 毎朝、通学路で、本校児童が安全に登下校できるように見守りを続けてくださった地域 保護
者の皆様、ミシン支援、読み聞かせ、リサイクル活動、環境整備、カーテン洗い、校外学習支援、
花壇の花の植え替え等にお力添えいただきました皆様、１年間ありがとうございました。 
皆さまのお陰で、常に安全で気持ちのよい環境で本校の教育活動を展開することができまし

た。また、担任への連絡帳等に「いつもありがとうございます～」「昨日はご対応いただきあり
がとうございました」など丁寧に感謝の気持ちを伝えてくださる方もいらっしゃいます。そのこ
とで担任も「頑張ってよかった。」と勇気や元気をいただいておりました。このような皆さまの
後ろ姿を見て、子どもたちの素直さや思いやりのある心が育ってきていることを感じます。温か
い気持ちを届けてくださりありがとうございます。 
子どもたちの思い、届け！「２０２５大阪・関西万博」から世界へ！「Co-くらげ」作成！ 
  万博のテーマ事業「いのちを高める」のパビリオン「いのちの遊び場 クラゲ館」 中央には「創造の
木」があり、大きな木にも、クラゲにも見えるその存在は、いのちの躍動感
と力強さで人々を包み込みます。その「創造の木」になる実、葉、花に位置
付けられるのが「Co-くらげ」です。「Co-くらげには、問いが書かれてい
て、その問いに自分の思いや考えを記入します。本校の児童会の児童もこ
の活動に参加しました。子どもたちへの問いは「わたしは未来のために何
ができる？ 」でした。子どもたちの思いは「差別をなくす」「節電をする」
「食べ残しをしない」「自然を守る」等。しっかり自分の考えが書けました。 
このメッセージは万博会場に送られ、クラゲ館中央の「創造の木」に飾
られます。メッセージは全国から集まり、人々の思いによって会期を追うご 
とに「創造の木」が育っていきます。 

学校通信 ３月号   
令 和  年 ３月 １日  

上 尾 市 立 上 平 小 学 校

発行責任者 校長 中島 晴美 

 

 

 

 

上平小 HP「活動の様子」 

「Co-くらげ」クラゲ館に 
飾られます 



 

 

 

 

 

 

 

 

中 学 校 見 学 会 

２月６日（木）、６年生が上平中学校に行き、中学校の授業や部活動を見学してきました。中学校

生活の流れや、心構えなども生徒会役員の生徒から説明してもらい、有意義な時間を過ごすことが

できました。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

幼・保・小交流会 

２月６日（木）、５年２組の児童が上尾寿幼稚園に行って歌を披露したり小学校の生活を紹介

したりしてきました。自分から園児へ優しく声かけをしている姿も多くみられ、さすが、思いやりある
上平小５年生だと思いました。 
また、１２日（水）には、上平保育所、さつき保育園が、２６日（水）に上尾寿幼稚園の子供たち
が来て、１年生と交流会をしました。じゃんけん列車をしたり、ブンブンゴマに模様を描いて一緒に
遊んだりと楽しい時間を過ごしました。１年生の代表児童が司会を務め、会を進行させている姿

は、とても立派でした。 来年度、新一年生が入学してくるのが、楽しみですね。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

七輪体験 
 

３年生が昔の生活を調べる学習で、七輪を使用し餅を焼く体験をしました。 

１クラスずつ別の日に行いましたが、それぞれの日にボランティアで保護者の方に来ていただき、安全に火

を扱うことができました。はじめは火を起こすことに苦労していましたが、炭で焼いた餅をおいしく食べること

ができました。ボランティアとしてご支援くださった保護者の皆様、ありがとうございました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            



ピンクシャツデー 

２月４日（火）、ピンクシャツデーについての児童集会が行われました。 
はじめに、代表児童からピンクシャツデーの意味が説明されました。そして、いじめがなく気持ちよく
過ごすために各クラスで考えたスローガンを発表しました。 
また、職員室前の廊下には、一人一人が考えた「いじめゼロ前言」を掲示しました。 
一人一人がよく考え、みんなが気持ちよく過ごせる上平小学校になってほしいと思います。 

 

 

 

  

 

これは、１２月２６日（木）に行われた「上尾市いじめ防止子供サミット」において上平中学校区の
生徒・児童が考え、実行しようと決めた取組です。児童会の児童を中心に行いました。 

 
 

 
 

クラブ見学 

２月１２日（水）、クラブ見学が行われました。４年生から始まるクラブ活動に向けて、どのクラブに
入りたいかを見学して考えるという取組です。天気にも恵まれ、どのクラブもいつも通りの活動を見
せることができました。中には少しだけ体験させてくれたクラブ活動もあり、３年生は楽しそうに参加
していました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

お別れ遠足 

２月２１日（金）、たんぽぽ学級がお別れ遠足で東武動物公園に行ってきました。 

今年度は３人の６年生が、たんぽぽ学級から卒業していきます。電車を乗り継いで出かけ、動

物を見たりアトラクションに乗ったりして、みんなで最後の楽しい思い出を作ることができました。 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日課表の変更について 

先日、授業参観やさくら連絡網でお知らせしたとおり、令和７年度、日課表が変更になり
ます。原則、通常の日課ではスイスイ日課がなくなりますが、行事や授業時数の関係で行う
こともありますので、ご承知おきください。その際は学校だより等でお知らせいたします。 



日 曜日 ３月予定 日 曜日 ４月予定

1 土 1 火

2 日 2 水

3 月
読書T、　新通学班指導一斉下校（５校時）

3 木
6年生準備登校10：15～11：45（入学式準備）

4 火
ドリルT、　(昼)６年生を送る会
第５回学校運営協議会 4 金

5 水
スイスイ日課、フッ化物洗口
委員会（3月分・最終） 5 土

6 木
児童集会（引継ぎ式）

6 日

7 金
スイスイ日課５時間

7 月

8 土 8 火
１学期始業式、　入学式　、教科書配布
スイスイ２時間（下校１０：００）

9 日 9 水

青少年育成連合あいさつ運動①
スイスイ日課４時間
通学班指導・一斉下校

10 月

読書T、　お箏体験教室（4年）２～４校時

10 木

青少年育成連合あいさつ運動②
児童タブレットPC移動（朝）
給食開始

11 火
通常日課５時間

11 金
青少年育成連合あいさつ運動③
読書T

12 水
スイスイ日課５時間、フッ化物洗口

12 土

13 木
通常日課５時間、　表彰朝会

13 日

14 金
通常日課５時間、　卒業証書授与式予行練習
体育館WAX前清掃（５年生） 14 月

読書T

15 土 15 火
ドリルT、　１年生練習給食①
心臓検診（１年）２・３校時

16 日 16 水
フッ化物洗口、　１年生練習給食②
委員会（４月分）

17 月

通常日課4時間

17 木

ドリルT（１～５年）、　全国学調準備（朝　６年）
全国学力学習状況調査（６年　国・算・理）
１年生給食開始日

18 火
通常日課4時間

18 金
児童集会（色決め）、　代表委員会（前①）

19 水
通常日課4時間

19 土

20 木 春分の日 20 日

21 金
通常日課4時間、　給食終了日
卒業証書授与式準備 21 月

読書T、　授業参観懇談会（４・５・６年）

22 土 22 火 ドリルT、授業参観懇談会（２・３年）

23 日 23 水 フッ化物洗口、　クラブ委員会なし

24 月 卒業証書授与式（１～４年生臨時休業日） 24 木 １年生を迎える会（朝～1校時途中）

25 火

通常日課３時間、　６年生臨時休業日

25 金

体育朝会（集団行動・体操）
授業参観懇談会（１年、たんぽぽ）
５時間授業（１年）

26 水
３学期修了式、　通常日課３時間、
６年生臨時休業日 26 土

27 木 27 日

28 金 28 月 読書T

29 土 29 火 昭和の日

30 日 30 水
フッ化物洗口、尿検査1次（１日目）
クラブ①、新体力テスト屋内（２・５年）

31 月

※予定が変更になることもあります。今後のお知らせもご覧ください。

上平小行事予定
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