
 令和６年７月 

コミュニティ・スクール  

上尾市立上尾小学校 

保健室 

 

 ◎保健目標：夏を元気にすごそう ○重点目標：熱中症予防のため水分補給をしよう 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊上尾市の「熱中症を予防しよう」チラシを本メールに添付しますので、ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
令和５年度より上尾市では校務支援システムが導入されたことにより、「定期健康診断の

記録」を個票として、家庭に持ち帰ります。本年度は、通知表ファイルに入れて持ち帰りま

すので、お子さんといっしょに確認し、家庭で保管してください。 


