
ペットボトルって、ただ持っている

だけでも浮くんだね！ 

洋服に空気を入れるのは大変だ

ったけど、そのおかげでこんなに

浮いたよ！ 

           着衣水泳でたくさん学びました 
 

         7月 9日（火） 
      毎年 2年生・4年生・6年生を対象に着衣水泳が行われています。体育の学習では、水着 

を着用して学習しています。着衣水泳は日常の服装で水に入ります。 
夏になり、暑くなってくると増えてくる水難事故に備えての対策（非常時の対応策）を消 

防署の方たちから教えてもらいました。助けが来るまでの疲れない浮き方や周りにある物を 
利用して浮くこと等、実技を交えて学ぶことができました。 


