
暗闇の中の光 

 

 今年の９月は例年の８月並みの気温の日が続きましたが、「暑さ、寒さも彼

岸まで」の言葉のとおり、この３連休から、だいぶ過ごしやすくなってきてい

ます。私の自宅前の水路沿いには、毎年きれいな彼岸花が咲きます。今年は、

なかなか花が咲きませんでしたが、彼岸の中日（秋分の日）の朝に一斉に花が

開きました。 

 

 さて、私事で大変恐縮ですが、８月の下旬、妻が右手の指を大怪我し、上尾市内の病院で

手術、その後２週間入院となりました。我が家では、家のことは、ほぼ妻が行っていたの

で、私を始めとした家族（娘２人、ともに社会人）の不安は言いようもないほどでした。妻

の怪我回復の心配だけでなく、家庭生活の担い手が不在となる期間、自分たちの生活が成り

立つのかという不安、まさに「暗闇のスタート」とも言うべき心理状況でした。 

 

 そのような中、幸いであったのは、すぐに週末を迎えて、２日間、家族で家のことにある

程度集中できたことです。初めは、「何でもみんなで一緒にやろう」あるいは「様々なことを

輪番で行おう」と考えていましたが、上の娘の提案で、すぐに、ある程度得意と思える家事

を分担するようになりました。私は、普段から行うことが多かった食器洗いを始め、ゴミ出

しの管理、洗濯などを受け持ちました。娘たちが分担して、食事の内容を考えたり、その準

備をしたり、洗濯物を干したり、それを取り入れたり、などを担ってくれました。居間や部

屋の掃除機かけは、それぞれ輪番としました。 

 

 苦しさの中、時折、諍い（いさかい）もありましたが、それで

も協力しながら、どうにか妻の退院までの２週間を乗り切ること

ができました。「暗闇のスタート」ではありましたが、この苦難を

乗り越えることができ、改めて、家族で協力することの大切さに

ついて考えさせられたことは、私たち家族にとって「一条の光」

を得る機会であったのだと思います。 

 

 普段から、家のことを家族で分担し、協力しながら家庭生活を送ってらっしゃる皆様に

は、笑われてしまうようなことかもしれません。今回の経験で先月号のシファン・ハッサン

選手の言葉「暗闇の後には、いつも光がある」を実感することができたので、私事ではあり

ますが、恥ずかしながらお話しさせていただきました。 
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１０月の行事予定 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 火 通知表配付日 

2 水 交通安全教室２～４校時 

3 木 １年生生活科校外学習（ゆりが丘公園） 

4 金  

5 土  

6 日  

7 月 口座振替日  ３年生消防署見学 

8 火  

9 水 ガンバリタイム 

10 木 クラブ  １年生生活科校外学習予備日 

11 金  

12 土  

13 日  

14 月 スポーツの日 

15 火 ６年生激励会  スクールカウンセラー来校 

16 水 ６年生上尾市小学校陸上競技大会 

17 木  

18 金 ６年生陸上競技大会予備日（校内記録会） 

19 土  

20 日  

21 月 のぞみひかり・なかよし交流会（市民体育館） 

22 火  

23 水 避難訓練（竜巻）  さわやか相談室開設 

24 木 委員会 

25 金 
3時間授業・給食・１２：４５下校 
就学時健診１３：００～ 

26 土  

27 日  

28 月 
２年生町たんけん  講話集会 
４年生福祉体験授業 

29 火  

30 水 ガンバリタイム  ２年生町たんけん予備日 

３１ 木 クラブ  学校公開（５校時＋クラブ） 

 

１１月の主な行事予定 
 

１日（金）彩の国教育の日 

５日（月）口座振替日  児童集会 

７日（木）２年生生活科体験（北本自然学習センター） 

８日（金）音楽のひろば（校内） 

9日（土）音楽のひろば（一般）  

         ３時間授業 １１：４０下校 

１１日（月）振替休業日（１１/９日分） 

１２日（火）スクールカウンセラー来校 

１３日（水）３年生社会科見学（歴史と民族の博物館） 

            さわやか相談室開設 

１４日（木）県民の日（学校閉庁） 

１５日（金）開校記念日（学校閉庁） 

２１日（木）委員会 

２２日（金）１年生ふれあいの広場 

２６日（火）講話集会 

２９日（金）４年生社会科見学（利根大堰） 

 

屋外時計を寄贈いただきました 
 

昨年度まで PTAの皆様を中心に集めていただい

たベルマークで、屋外時計を寄贈していただきまし

た。子供たちが外で活動する際や登下校時に時刻を

確認できるようになり、とても便利になりました。皆様

のご協力に心より感謝申し上げます。 

 

彩の国教育の日 
 

県では、教育に関する理解を深めていただくため、

１１月１日を「彩の国教育の日」、１１月１日から７日

までを「彩の国教育週間」としています。本校では、 

１０月３１日に学校公開、１１月９日に音楽のひろばの

開催を予定しています。教育週間に関しましては県ホ

ームページも御覧ください。 
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