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右のアッピーが
登場するのは ページ？
正解者の中から抽選で 5人に粗品を差し上げます。

はがきかメールにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、
『広報あげお』の感想を記入して、3月20日㈫まで（必着）に
広報広聴課「クイズ アッピーを探そう !」係へ。

賞品の発送をもって発表に代えさせていただきます。
正解は4月号のこのコーナーに掲載します。
前号の答えは 「16」 でした。

宛先／〒362-8501本町3-1-1
メールアドレス／s55000@city.ageo.lg.jp

応
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目 次

◆市役所本庁舎1階・2階(市民税課、納税課、障害福祉課、高齢介護課に限る)・5階(子ども支援課、保育課に限る)の窓口と、尾
山台出張所、上尾駅出張所は、土曜日も業務を行っています。

　　　　

広報あげお3月号 №1008

　楽しそうに遊ぶ子どもたちと満開
の桜。今月の表紙は、昨年4月に上
尾丸山公園で撮影したものです。人
も植物も冬の厳しい寒さに耐え、暖
かい春が待ち遠しい今日この頃。春
の訪れを告げる桜の開花が間近に
迫っています。
　今月の特集は、｢春到来！ あげお
の桜｣です。皆さんも、桜の名所で
春を感じてみてはいかがでしょう
か？

●今月の表紙

市役所の位置

市の面積

45.51㎢

北緯 35度58分38秒
東経139度35分37秒

市の人口・世帯
(平成30年2月1日現在)

22万8,387人

9万9,704世帯

男／11万3,491人
女／11万4,896人
※前月より93人減

3  今月のイチ面 
犬の登録と狂犬病予防注射

4  特集 
春到来！ あげおの桜

8  市政ニュース 
12月定例市議会　補正予算などの議案を可決／3月29日㈭ 境橋が開通／市制施行
60周年記念事業　松竹大歌舞伎／あげお文化遺産ガイド 無形文化遺産編他

16  市民のひろば 
まちかど特派員だより「身近に歴史を感じて」／アッピー NET／スポットライト

〔平尾 柊翔君〕／未来へすくすく！わが家のアイドル／わたしたちの学校〔上尾中
学校〕／小学校給食レシピ〔豆腐飯〕他

19  図書館へようこそ 

20  シティ情報 
防災行政無線のチャイム放送／ラグビーワールドカップ2019チケットの開催都
市住民先行抽選販売／公立保育所の臨時職員名簿登録者／救命講習会上級救命講
習／市立平方幼稚園 いちごクラブ他

29  4月の相談  

30  みんなあつまれ いっしょにあそぼ！ 
アッピーランド／こどもの城／ももっこルーム／子育て拠点／イベントカレンダー

32  保健センター通信 一歩ふみ出す健康づくり 
3月は自殺対策強化月間他／母子・成人・精神保健事業スケジュール／今月の健
康「毛じらみ・頭じらみ」

34  H
ハ イ ラ イ ツ

ighlights 外国語情報コーナー

35  上尾歴史散歩 
畔吉の万作踊り～伝承された農民の娯楽芸能～

36  あげたて！ＮＥＷＳ 
第36回上尾市民駅伝競走大会／宝くじふるさとワクワク劇場in上尾／東中学校
「グローバルシティズンシップ科」発表会／ニューイヤーコンサート～動物の謝肉
祭～
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犬の登録と
狂犬病予防注射

00・02表1のとおり　※都合の良い会場で受けてください（雨
天決行）。　04生後3カ月（91日）以上の全ての犬　※ただし、
次の①～③の犬は注射を猶予することがあります。①健康上
問題がある②著しく興奮状態にあり飼い主が制止できない③
過去の予防接種により体調を崩したことがある　08新規登録
／6,200円（登録料3,000円・注射済票交付手数料550円・注射

料2,650円）、継続（転入前の自治体で登録済みの犬を含む）／
3,200円　※交付される鑑札と注射済票は、迷子札としても大
変有効ですので、必ず犬に装着してください。　※既登録犬に
は、はがきで通知します。記載内容を確認し、必要事項を記入
して、押印の上、注射時にお持ちください。　※新規の登録申
請用紙は会場にあります。

生後3カ月（91日）以上の犬は、狂犬病予防法により、登録（初年度だけ）と毎年の狂犬病予防注射が義務付けられています。
毎年忘れずに狂犬病予防注射を受けましょう。

■事故の防止　首輪・リードの確認を

注射は、原則として犬を注射台の上に乗
せて行います。会場には、犬を押さえられ
る人が連れてきてください。また、子ども
だけや、1人で2頭以上連れての来場はご遠
慮ください。

■集合注射で注射を受けない場合

上尾伊奈獣医師協会に所属する動物病院
（表2）では、集合注射と同等の扱いで予防注
射と登録・注射済票の交付手続きができま
す。その他のかかりつけか、最寄りの動物病
院で注射を受けた場合は、生活環境課で登
録・注射済票の交付手続きをしてください。

ペットの飼い主は、マナーを守って、
ペットとの暮らしを楽しみましょう。詳
しくは、22ページを参照してください。

生活環境課 12775-6940･11775-9872

【表1】集合狂犬病予防注射日程表
とき 9:30 ～ 10:30 11:30 ～ 12:00 13:30 ～ 14:00

4/ 2 ㈪ 領家農村センターP 小敷谷西部公民館 昌福寺（弁財）P

4/ 3 ㈫ むじなや公園（瓦葺） JA原市支店倉庫前P 氷川神社（原市）

4/ 4 ㈬ 本町自治会館P 県上尾運動公園陸上競技場
メインスタンド前P 愛宕神社（愛宕一丁目）

4/ 5 ㈭ 上平公民館P 上新梨子集会所 町谷第一公園
とき 10:00 ～ 11:30 13:30 ～ 15:00

4/ 8 ㈰
上平公園南側駐車場P 浅間台大公園P
JA大谷支店駐車場P 白山公園（原市）

とき 9:30 ～ 10:30 11:30 ～ 12:00 13:30 ～ 14:00
4/ 9 ㈪ 平方公民館 愛宕会館（壱丁目）P 氷川神社（地頭方）

4/10 ㈫ 西光寺（中新井） 小泉氷川山公園P 新田公園（井戸木）

4/11 ㈬ 文化センター南側駐車場P 赤熊広場（富士見） 春日第2公園

4/12 ㈭ 原市九区自治会館 瓦葺自治会館P 原市駅前公園
とき 10:00 ～ 11:30 13:30 ～ 15:00

4/15 ㈰
県さいたま水上公園駐車場P 上尾丸山公園南口駐車場P

鴨川中央公園 上郷第一広場

※Pは駐車場がある会場です。

【表2】上尾伊奈獣医師協会に所属する動物病院（五十音順）
動物病院 住　所 電　話

石井どうぶつ病院 中分 5-230 12 786-4368
井上動物病院 小泉 377-97 12 726-0090
かない動物病院 平塚 2013-3 12 771-8022
かわぐちペットクリニック 今泉 264-2 12 781-2257
かんだ動物病院 二ツ宮 956-5 12 777-2555
動物病院くまごろう 柏座 2-3-10 12 771-6437
藤倉獣医科医院 向山1-60-36 12 781-5577
プラザ動物病院 愛宕 3-1-40 バリュープラザ内1階 12 772-5400
政木どうぶつ病院 上町 1-9-3 12 771-0111

飼い主としてのマナーを

転入・登録事項変更の届け出
犬の死や、飼い主の住所変更などは
生活環境課へ届け出が必要です。
※市外から犬を連れて転入した人は、転入前
の自治体で発行した鑑札か、登録を証明する
物を用意してください。
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川沿いにある桜のピンクと菜
の花の黄色の色合いが美しく
広がります。児童館に遊びに
来た際には、ぜひお立ち寄り
ください。
本町6-11-25付近　 約50台
有　

昼の桜並木の散策はもちろ
ん、「上尾さくらまつり」（7
ページ参照）期間中は幻想
的なライトアップで夜桜も
楽しめます。
二ツ宮750　 約260台　
有

野球場もある広い園内
のいたるところで桜が
咲き、親子連れでにぎ
わいます。
菅谷16
約400台　 有　

野球場、テニスコート、ジョギングコースなどの
スポーツ施設が充実した公園です。
また、親水広場や芝生の広場、散策路のあるふ
れあいの里など、スポーツだけでなく、四季を通じ
て自然と触れ合うこともできます。
おすすめポイント
 野球場でスポーツ観戦や
イベントが楽しめる（申し
込みの必要な場合あり）
 夏に水遊びが楽しめる親
水広場やバラ園もある芝
生の広場は子ども連れの
家族に大人気

④児童館アッピーランド周辺

⑤文化センター

③上平公園

公 園 情 報

春到 来
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広報広聴課　12775-4918･11776-8873

少しずつ、空気が暖かく軽やかに感じられるようになり、街が桜色に染まる季節
が近づいてきました。市内には、たくさんのおすすめ桜スポットがあります。のん
びりと春一色の街を散策して「あげおの桜」を楽しんでみてはいかがでしょうか。
今回は、おすすめ桜スポットの他に、市内の公園情報と、『上尾サイクルマップ』（改

訂版）に掲載されているサイクリングコースも紹介します。　※神社や寺院などの
敷地内では、所有者の迷惑にならないようにお願いします。

…所在地　 …駐車場　 …トイレ

遊具が充実した緑あふれる園内で、のんび
り花見を楽しめます。
平塚1212-1　 約45台　 有

枝をしならせて咲き誇る優美なシダレザクラが見事です。
満開の時季は短いので、見逃さないようご注意を。
五番町14-2　 約30台　 有　

園内には、水の広場、わんぱく広場、自然を
生かした散策路、テニスコートなどがあり、遊
具遊びから自然散策まで、幅広い世代が楽し
く過ごすことのできる緑豊かな公園です。
おすすめポイント
 わんぱく広場には充実したアスレチック遊
具がある
 散策路を歩いたり、
広々とした芝生広場
で休憩したりして、
自然を満喫できる

②相
そう

頓
とん

寺

公 園 情 報

①平塚公園

来!
特集特集
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川沿いにある桜のピンクと菜
の花の黄色の色合いが美しく
広がります。児童館に遊びに
来た際には、ぜひお立ち寄り
ください。
本町6-11-25付近　 約50台
有　

昼の桜並木の散策はもちろ
ん、「上尾さくらまつり」（7
ページ参照）期間中は幻想
的なライトアップで夜桜も
楽しめます。
二ツ宮750　 約260台　
有

野球場もある広い園内
のいたるところで桜が
咲き、親子連れでにぎ
わいます。
菅谷16
約400台　 有　

野球場、テニスコート、ジョギングコースなどの
スポーツ施設が充実した公園です。
また、親水広場や芝生の広場、散策路のあるふ
れあいの里など、スポーツだけでなく、四季を通じ
て自然と触れ合うこともできます。
おすすめポイント
 野球場でスポーツ観戦や
イベントが楽しめる（申し
込みの必要な場合あり）
 夏に水遊びが楽しめる親
水広場やバラ園もある芝
生の広場は子ども連れの
家族に大人気

④児童館アッピーランド周辺

⑤文化センター

③上平公園

公 園 情 報

春到 来

2
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県立がん
センター入口

原市二区

志久駅

上尾鷹の台高校
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号

丸山駅

沼南駅

原市駅

イコス上尾

J
R

線
宮
都
宇

綾瀬川

路
水
用
代
沼
見

通
交
市
都
新
玉
埼

氷川神社

見沼代用水
周辺

相頓寺

放光院

平塚公園

稲荷神社

桜マップ
～東側～

↑
田
蓮

宮
大
東

↓

サイクリングコース
（『上尾サイクルマップ』から）
桜スポット

瓦葺中

東
北
上
越
新
幹
線

第
二
産
業
道
路

（
ニ
ュ
ー
シ
ャ
ト
ル
）

運　
 動公

園通
り)

川川川

広報広聴課　12775-4918･11776-8873

少しずつ、空気が暖かく軽やかに感じられるようになり、街が桜色に染まる季節
が近づいてきました。市内には、たくさんのおすすめ桜スポットがあります。のん
びりと春一色の街を散策して「あげおの桜」を楽しんでみてはいかがでしょうか。
今回は、おすすめ桜スポットの他に、市内の公園情報と、『上尾サイクルマップ』（改

訂版）に掲載されているサイクリングコースも紹介します。　※神社や寺院などの
敷地内では、所有者の迷惑にならないようにお願いします。

…所在地　 …駐車場　 …トイレ

遊具が充実した緑あふれる園内で、のんび
り花見を楽しめます。
平塚1212-1　 約45台　 有

枝をしならせて咲き誇る優美なシダレザクラが見事です。
満開の時季は短いので、見逃さないようご注意を。
五番町14-2　 約30台　 有　

園内には、水の広場、わんぱく広場、自然を
生かした散策路、テニスコートなどがあり、遊
具遊びから自然散策まで、幅広い世代が楽し
く過ごすことのできる緑豊かな公園です。
おすすめポイント
 わんぱく広場には充実したアスレチック遊
具がある
 散策路を歩いたり、
広々とした芝生広場
で休憩したりして、
自然を満喫できる

②相
そう

頓
とん

寺

公 園 情 報

①平塚公園

来!
特集特集
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谷津観音

富士見
親水公園

神明神社
ゆりが丘公園

十連寺

浅間台大公園

園

六建ニュータウン

壱丁目南

大谷本郷

揺木橋

西新井

向山

戸崎

大谷中

市民体育館

大宮花の丘農林公苑

路
道
尾
上

はな
みず
き通
り

市
民
体
育
館
通
り

尾 　
環状
線(B
S通り

)

J
R

線
崎
高

↑
川
桶

宮
大

↓

駅
尾
上

西小

大石中

富士見橋

新弁財橋

市民体育館前

桜マップ
～西側～

北
上
尾
駅 旧

中
山
道

スタート

ゴール

鴨
川

道　
県道
川越
上尾
線

山門をくぐると、厳かな雰囲気の中咲き誇る、堂々とした桜
の大木が出迎えてくれます。春の草花に囲まれ、趣のある
美しい風景が広がります。
今泉156　 無　 無

静かな住宅街の中に美しく
桜がたたずんでいます。
川2-3-2　 無　 無　

鴨川の遊歩道をのんびり
と桜を見ながら散歩でき
ます。
富士見2丁目鴨川沿い　
無　 無　

JR上尾駅から近く、気軽に桜
を楽しめる隠れた名所です。
谷津2-3-23　 無　 無

自転車のまちづくり市民協働事業として、上尾を中心に
サイクリングを楽しむ団体「ぐるサイ クラブ」と市が協働し
て作成した『上尾サイクルマップ』の改訂版が3月上旬から
次の配布場所で配布されます。桜マップ内のサイクリング
コースは『上尾サイクルマップ』で確認してください。
【配布場所】市役所1階総合案内、市観光協会、上尾商工会議
所、市民活動支援センター、各支所・出張所・公民館

⑨十連寺

⑦富士見親水公園

⑥谷津観音

⑧神明神社

上尾サイクルマップ
都市計画課　12775-7629･11775-9906

10

11

平方小

上尾丸山公園

荒川さくら堤

東榮寺

十

鴨川
中央公園

六

平方

工業団地入口

畔吉（北）

つくし学園入口
泉台2丁目

ゴルフコース

上尾橘
高校
平方支所

県道
上尾
 　環

J
R

↑

大

新

市

上尾サイクリングロード

藤波・中分
ふるさと緑の
景観地

鴨

荒
　

川

サイクリング
コース
（『上尾サイクル
マップ』から）
桜スポット

主要
地方
道　
県

市観光協会　12775-5917･11775-5024
003月24日㈯～4月1日㈰　02上尾丸山公園、文化センター　
03上尾丸山公園／期間中の㈯㈰：市観光協会推奨土産品販売、3
月31日㈯・4月1日：JAさいたま女性部による手作りまんじゅう
販売　文化センター／ぼんぼりの点灯17時30分～21時

高台に広がる境内の中には、桜
やイチョウの大木などが見ら
れ、趣ある風景が広がります。
中分3-90-1　 約50台　 有　

長い桜のトンネルなどがあり、
市内きっての桜の名所です。広
大な園内では、カワヅザクラや
エドヒガン、シダレザクラなど
さまざまな種類が楽しめます。
平方3326　 約500台　 有

⑩東榮寺

⑪上尾丸山公園

上尾さくらまつり

園内を横断する大池や菖蒲田など、美しい水辺と自然の融合した公園です。春には桜やハ
ナショウブの観賞が楽しめる他、小動物コーナーや自然学習館など、体験型の施設も充実し
ています。
おすすめポイント
 動物たちと触れ合うことのできる小動物コーナー、自然観察や体
験教室に参加できる自然学習館や上尾天文台などがあり、子ど
もから大人まで楽しめる
 児童遊園地の長いローラー滑り台は子どもたちに大人気

公 園 情 報

特集特集
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山門をくぐると、厳かな雰囲気の中咲き誇る、堂々とした桜
の大木が出迎えてくれます。春の草花に囲まれ、趣のある
美しい風景が広がります。
今泉156　 無　 無

静かな住宅街の中に美しく
桜がたたずんでいます。
川2-3-2　 無　 無　

鴨川の遊歩道をのんびり
と桜を見ながら散歩でき
ます。
富士見2丁目鴨川沿い　
無　 無　

JR上尾駅から近く、気軽に桜
を楽しめる隠れた名所です。
谷津2-3-23　 無　 無

自転車のまちづくり市民協働事業として、上尾を中心に
サイクリングを楽しむ団体「ぐるサイ クラブ」と市が協働し
て作成した『上尾サイクルマップ』の改訂版が3月上旬から
次の配布場所で配布されます。桜マップ内のサイクリング
コースは『上尾サイクルマップ』で確認してください。
【配布場所】市役所1階総合案内、市観光協会、上尾商工会議
所、市民活動支援センター、各支所・出張所・公民館

⑨十連寺

⑦富士見親水公園

⑥谷津観音

⑧神明神社

上尾サイクルマップ
都市計画課　12775-7629･11775-9906
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11

平方小

上尾丸山公園

荒川さくら堤

東榮寺

十
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六
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工業団地入口

畔吉（北）

つくし学園入口
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新

市

上尾サイクリングロード

藤波・中分
ふるさと緑の
景観地

鴨

荒
　

川

サイクリング
コース
（『上尾サイクル
マップ』から）
桜スポット

主要
地方
道　
県

市観光協会　12775-5917･11775-5024
003月24日㈯～4月1日㈰　02上尾丸山公園、文化センター　
03上尾丸山公園／期間中の㈯㈰：市観光協会推奨土産品販売、3
月31日㈯・4月1日：JAさいたま女性部による手作りまんじゅう
販売　文化センター／ぼんぼりの点灯17時30分～21時

高台に広がる境内の中には、桜
やイチョウの大木などが見ら
れ、趣ある風景が広がります。
中分3-90-1　 約50台　 有　

長い桜のトンネルなどがあり、
市内きっての桜の名所です。広
大な園内では、カワヅザクラや
エドヒガン、シダレザクラなど
さまざまな種類が楽しめます。
平方3326　 約500台　 有

⑩東榮寺

⑪上尾丸山公園

上尾さくらまつり

園内を横断する大池や菖蒲田など、美しい水辺と自然の融合した公園です。春には桜やハ
ナショウブの観賞が楽しめる他、小動物コーナーや自然学習館など、体験型の施設も充実し
ています。
おすすめポイント
 動物たちと触れ合うことのできる小動物コーナー、自然観察や体
験教室に参加できる自然学習館や上尾天文台などがあり、子ど
もから大人まで楽しめる
 児童遊園地の長いローラー滑り台は子どもたちに大人気

公 園 情 報

特集特集
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豪快なバッティングを武器に世界で活躍

　
上
尾
に
、
日
の
丸
を
背
負
っ
て
世
界
の
舞
台

で
活
躍
し
た
中
学
生
が
い
る
の
を
ご
存
知
で
す

か
？
　
大
石
南
中
学
校
野
球
部
3
年
生
の
平
尾

柊
翔
君
は
、
昨
年
11
月
に
開
催
さ
れ
た｢

第
9

回 

Ｂ
Ｆ
Ａ(

注) 

Ｕ-

15
ア
ジ
ア
選
手
権｣

に
日

本
代
表
と
し
て
出
場
し
、
5
試
合
の
う
ち
4
試

合
で
4
番
を
務
め
る
な
ど
、
日
本
の
優
勝
に
大

き
く
貢
献
し
ま
し
た
。

　
元
プ
ロ
野
球
選
手
の
祖
父
を
は
じ
め
、
父
、

叔
父
も
野
球
経
験
者
と
い
っ
た
野
球
一
家
に
生

ま
れ
、｢

物
心
が
つ
く
前
か
ら
野
球
を
し
て
い
ま

し
た｣

と
い
う
平
尾
君
。
大
石
南
中
学
校
の
野

球
部
で
は
、
エ
ー
ス
で
4
番
、
キ
ャ
プ
テ
ン
を

務
め
て
い
ま
し
た
が
、
中
学
2
年
生
の
夏
に
新

キ
ャ
プ
テ
ン
と
な
っ
て
か
ら
3
年
生
に
上
が
る

前
ま
で
、
部
員
が
9
人
し
か
い
な
か
っ
た
そ
う

で
す
。
し
か
し
、｢

そ
の
分
一
人
一
人
が
密
度
の

濃
い
練
習
が
で
き
た
と
思
い
ま
す｣

と
前
向
き
に

振
り
返
り
ま
す
。
ま
た
、
周
り
の
人
が｢

明
る
く

人
懐
っ
こ
く
て
、
誰
と
で
も
仲
良
く
な
れ
る｣

と

口
を
揃
え
る
性
格
の
持
ち
主
。｢

代
表
で
は
走
･

攻
･
守
ど
れ
を
と
っ
て
も
か
な
わ
な
い
と
思
っ

た
チ
ー
ム
メ
ー
ト
も
い
ま
し
た
。
で
も
、
面
白

さ
な
ら
負
け
て
な
い
と
思
い
ま
す｣

と
い
た
ず

ら
っ
ぽ
く
笑
う
と
こ
ろ
か
ら
も
そ
の
性
格
が
う

か
が
え
ま
す
。
こ
の
前
向
き
さ
と
明
る
さ
が
、

日
本
を
代
表
す
る
選
手
に
ま
で
成
長
す
る
要
因

の
一
つ
と
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　
大
石
南
中
学
校
野
球
部
顧
問
の
阿
久
澤
良

太
先
生
は
、｢

10
年
以
上
野
球
を
指
導
し
て
お

り
、
各
地
の
い
ろ
い
ろ
な
選
手
を
見
て
い
ま
す

が
、
こ
れ
ほ
ど
の
選
手
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

特
に
、
ボ
ー
ル
を
遠
く
に
飛
ば
す
技
術
が
素
晴

ら
し
い｣

と
評
価
し
ま
す
。
本
人
も｢

打
つ
ほ
う

が
好
き
だ
し
、
自
信
が
あ
り
ま
す｣

と
語
る
よ

う
に
、
日
本
代
表
で
も
4
番
と
し
て
攻
撃
の
要

を
務
め
ま
し
た
。

　
現
在
、
平
尾
君
は
野
球
部
を
引
退
し
て
い
ま

す
が｢

高
校
で
は
1
年
生
で
レ
ギ
ュ
ラ
ー
に
な

り
、
甲
子
園
に
行
く｣

と
い
う
目
標
の
た
め
、

勉
強
の
合
間
を
縫
っ
て
練
習
に
励
ん
で
い
ま

す
。｢

こ
こ
ま
で
野
球
を
や
ら
せ
て
く
れ
た
家

族
や
先
生
に
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
は
感
謝
す
る
だ
け
で
な
く
、
自
分
が
活
躍

す
る
こ
と
で
周
り
の
人
に
恩
返
し
を
し
て
い
き

た
い｣

と
自
分
の
能
力
に
お
ご
る
こ
と
な
く
、

努
力
を
重
ね
て
い
ま
す
。
そ
う
遠
く
な
い
将

来
、
豪
快
な
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
に
磨
き
を
か
け
、

甲
子
園
で
活
躍
す
る
姿
を
見
せ
て
く
れ
る
こ
と

で
し
ょ
う
。

ス
ポ
ッ
ト

ラ
イ
ト
～人・仲間～

｢第9回 BFA U-15アジア選手権｣優勝に貢献

 

平ひ
ら

尾お

　柊し
ゅ
う

翔と

君
（
畔
吉
在
住
）

申
し
込
み

市内に在住の未就学児の写真（画像データ可）に、氏名（ふりがな）、性別、生年
月日、保護者の一言、住所、電話番号を添えて、郵便（〒362-8501本町3-1-1）ま
たはメール（s55000@city.ageo.lg.jp）で広報広聴課へ
※掲載は1人1回限り。写真は返却しません。

甘えんぼで食いしん坊の歌音ちゃん♡ 
産まれてきてくれてありがとう。これ
からも元気いっぱいに育ってね！

最近喃
なん

語
ご

や笑顔が増えました♡ 今日
も元気な瑞絆くん。これからも元気に
成長してね♡

いつもニコニコひなちゃん☆ 小さめ
で産まれてきたけど、病気もせず元気
に育ってくれてありがとう！これから
も笑顔いっぱい♪元気に育ってね。

甘えん坊でわんぱくなせいじくん！パ
パもママも大好きです♡ 元気いっぱ
い育ってね♪

愛 

宕
大
だ い

東
と う

 歌
か

音
の ん

ちゃん
H28.10.15生（1歳）

浅
間
台

開
か い

原
は ら

 瑞
み ず

絆
き

くん
H29.8.20生（6カ月）

本 

町
平
ひ ら

間
ま

 陽
ひ

菜
な

ちゃん
H29.1.1生（1歳）

久 

保
古

こ

賀
が

 誠
せ い

治
じ

くん
H28.2.5生（2歳）

日本の4番として活躍する平尾
君

(注)BFA(Baseball Federation of Asia)/アジア野球連盟

地
域
密
着
、

身
近
な
話
題
を

体
験
取
材
！

ま
ち
か
ど特派

員
だ
よ
り

　畔
吉
に
あ
る
市
内
で
も
古
い
歴

史
を
持
つ
お
寺
の
徳と

く
星し

ょ
う

寺じ

は
、
東

高
野
山
遍へ

ん
明み

ょ
う

院い
ん

と
称
す
る
天
台
宗

の
お
寺
で
す
。
そ
の
住
職
さ
ん
に

い
ろ
い
ろ
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　徳
星
寺
は｢

高
野
山｣

と
示
す

名
の
通
り
、
も
と
も
と
は
真
言
宗

だ
っ
た
そ
う
で
す
が
、
こ
の
地
域

は
天
台
宗
の
人
ば
か
り
だ
っ
た
た

め
、
永
禄
6(

1
5
6
3)

年
に
今

の
伊
奈
町
に
あ
る
法
光
寺(

当
時
は

天
台
宗)

と
入
れ
替
わ
り
、
天
台
宗

に
改
宗
し
た
そ
う
で
す
。
宗
派
の

入
れ
替
え
は
大
変
珍
し
い
の
で
す

が
、
地
域
の
影
響
に
よ
っ
て
変
化

す
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

　徳
星
寺
に
入
っ
て
右
手
に
、
大

き
く
立
派
な
木
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
木
は
多た

羅ら

葉よ
う

と
い
う
木
で
、
こ

の
葉
は｢

葉
書｣

の
由
来
に
も
な

り
、
手
紙
の
始
ま
り
と
も
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
多
羅
葉
の
葉
に

先
の
と
が
っ
た
も
の
で
文
字
を
書

く
と
、
空
気
に
触
れ
る
こ
と
で
文

字
が
黒
く
変
色
し
、
消
え
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
盆
に
は
多
羅

葉
の
葉
に
文
字
を
書
き
、
ご
先
祖

様
に
供
え
る
風
習
も
あ
っ
た
そ
う

で
す
。
ま
た
、
徳
星
寺
に
は
埼
玉

県
の
指
定
天
然
記
念
物
に
も
な
っ

て
い
る
大
カ
ヤ
の
木
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
木
は
、
弘
法
大
師(
空

海)

が
自
ら
の
手
で
植
え
た
と
の

言
い
伝
え
も
あ
り
ま
す
。
戦
時
中

た
く
さ
ん
の
木
々
が
武
器
と
し
て

切
り
倒
さ
れ
る
中
、
こ
の
大
カ
ヤ

の
木
は
落
雷
で
幹
の
真
ん
中
が
抜

け
落
ち
て
い
た
こ
と
で
切
り
倒
さ

れ
ず
、
今
で
も
立
派
に
成
長
し
て

い
ま
す
。

　そ
し
て
、
も
う
一
つ
の
文
化
財

と
し
て
朱
印
状
な
ど
の
古
文
書
が

あ
り
ま
す
。
一
般
的
に
は
三
代
将

軍
徳
川
家
光
か
ら
の
朱
印
状
が
多

い
中
、
徳
星
寺
に
は
初
代
将
軍
徳

川
家
康
か
ら
送
ら
れ
た
歴
代
12
通

の
朱
印
状
が
残
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
岩
付
城
城
主
だ
っ
た
太
田
氏う

じ
房ふ
さ

か
ら
の
印
判
状
は
市
域
最
古
の
古

文
書
で
あ
り
、税
金
を
免
除
し
た

り
、人
の
立
ち
入
り
を
制
限
し
た

り
す
る
な
ど
、
徳
星
寺
に
特
権
を

与
え
守
っ
て
い
た
証
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　歴
史
が
好
き
な
人
、
御
朱
印
集

め
が
趣
味
の
人
、
そ
れ
以
外
の
人

も
身
近
に
歴
史
を
感
じ
ら
れ
、
学

べ
る
と
こ
ろ
で
す
。
ぜ
ひ
一
度
足

を
運
び
、
歴
史
を
感
じ
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

身
近
に
歴
史
を
感
じ
て

いきいきサークル

おいでください
●上尾誠

せい

心
しん

会(剣道)　①毎週第1·3～5㈰
14:30～17:00・第2㈰17:00～19:30、中
央小学校②毎週㈫㈭18:00～20:30、上
尾かしの木特別支援学校　 小・中学生　
年額13,000円(小学生)・10,000円(中学
生)　西田 080-1186-4641(18:00以降)　

剣道の基本から丁寧に教えてい
ます。ぜひ見学・体験を。
●レインボーキッズ(バドミントン)　毎
月2回㈯または㈰12:00～15:00、大石
公民館　 小学生　 1回300円(入会金
500円)　柳

やなぎ

080-1094-1622(15:00以降)　
小学生の皆さん!楽しくバドミ

ントンをしませんか。
●町谷ファイターズ(野球)　毎週㈯㈰㈷
①夏期13:00～18:00②冬期13:00～17:00、
芝川小学校　 小学生　 月額2,000円
(入団時保険料800円・スポーツ少年団

　杉本 775-6043　 スナップ、
風景、全紙、全倍写真約70点を展示しま
す。

■東日本大震災追悼式　3月11日㈰第1部
14:00～15:00、第2部15:30～17:00、シ
ラコバト団地ぞうさん公園(第1部)､同集
会室(第2部)　 　橘

たちばな

080-3091-6215
(18時まで)　 第1部は黙

もく

祷
とう

の会、
第2部は粗宴の用意をしております。
■こども☆夢☆未来フェスティバル2018　
3月18日㈰10:00～16:00、県民活動総合
センター　 (赤ちゃん大パーティー
〈運動会・音楽会〉は原則事前申し込み)　
関 770-5272(18:00まで)　 赤
ちゃん運動会音楽会、我

が

武
む

者
しゃ

羅
ら

應
おう

援
えん

團
だん

、
子どものまち。
■全日本写真連盟SKP支部第5回写真展
3月20日㈫～25日㈰10:00～18:00(25日は
16:00まで)、さいたま市プラザノース　

…定員　 …対象　 …費用　 …持ち物　 …当日、直接会場へ　 …申し込み

登録費1,000円)　服部 090-4757-7011　
野球を通じてチームワークの大

切さを学びます。
●アゲオスクエアダンスクラブ　毎月第
1～3㈭13:30～16:00、上尾公民館　 月
額1,000円(入会金1,000円)　原田 781-
3655(12:00まで)　 8人一組で踊
るパズルのような楽しいダンス。体験無
料。
●吟道館流上尾支部(詩吟)　毎月第1･
3㈭13:30～16:00、谷津公民館　 月額
2,000円　小沢 774-0596　 吟道
館流の詩吟は、漢詩和歌近代詩などを楽
しめます。
●上平将棋クラブ　毎週㈭13:00～16:30､
上平公民館他　 月額700円　福

ふく

井
い

090-4095-9674　 親睦を図りな
がら楽しく将棋を指しています。
●リンパ体操　毎月第2･4㈮10:00～
11:30、市民体育館･大谷公民館　 月
額1,000円(入会金1,000円)　大塚 726-
0351(16:00以降)　 リンパの流れ
を良くし、簡単なストレッチをします。

｢葉書｣ の由来になった多羅葉の大木

大
石
地
区

佐さ

藤と
う 

亜あ

衣い

さ
ん
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豪快なバッティングを武器に世界で活躍

　
上
尾
に
、
日
の
丸
を
背
負
っ
て
世
界
の
舞
台

で
活
躍
し
た
中
学
生
が
い
る
の
を
ご
存
知
で
す

か
？
　
大
石
南
中
学
校
野
球
部
3
年
生
の
平
尾

柊
翔
君
は
、
昨
年
11
月
に
開
催
さ
れ
た｢

第
9

回 

Ｂ
Ｆ
Ａ(

注) 

Ｕ-

15
ア
ジ
ア
選
手
権｣

に
日

本
代
表
と
し
て
出
場
し
、
5
試
合
の
う
ち
4
試

合
で
4
番
を
務
め
る
な
ど
、
日
本
の
優
勝
に
大

き
く
貢
献
し
ま
し
た
。

　
元
プ
ロ
野
球
選
手
の
祖
父
を
は
じ
め
、
父
、

叔
父
も
野
球
経
験
者
と
い
っ
た
野
球
一
家
に
生

ま
れ
、｢

物
心
が
つ
く
前
か
ら
野
球
を
し
て
い
ま

し
た｣

と
い
う
平
尾
君
。
大
石
南
中
学
校
の
野

球
部
で
は
、
エ
ー
ス
で
4
番
、
キ
ャ
プ
テ
ン
を

務
め
て
い
ま
し
た
が
、
中
学
2
年
生
の
夏
に
新

キ
ャ
プ
テ
ン
と
な
っ
て
か
ら
3
年
生
に
上
が
る

前
ま
で
、
部
員
が
9
人
し
か
い
な
か
っ
た
そ
う

で
す
。
し
か
し
、｢

そ
の
分
一
人
一
人
が
密
度
の

濃
い
練
習
が
で
き
た
と
思
い
ま
す｣

と
前
向
き
に

振
り
返
り
ま
す
。
ま
た
、
周
り
の
人
が｢

明
る
く

人
懐
っ
こ
く
て
、
誰
と
で
も
仲
良
く
な
れ
る｣

と

口
を
揃
え
る
性
格
の
持
ち
主
。｢

代
表
で
は
走
･

攻
･
守
ど
れ
を
と
っ
て
も
か
な
わ
な
い
と
思
っ

た
チ
ー
ム
メ
ー
ト
も
い
ま
し
た
。
で
も
、
面
白

さ
な
ら
負
け
て
な
い
と
思
い
ま
す｣

と
い
た
ず

ら
っ
ぽ
く
笑
う
と
こ
ろ
か
ら
も
そ
の
性
格
が
う

か
が
え
ま
す
。
こ
の
前
向
き
さ
と
明
る
さ
が
、

日
本
を
代
表
す
る
選
手
に
ま
で
成
長
す
る
要
因

の
一
つ
と
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　
大
石
南
中
学
校
野
球
部
顧
問
の
阿
久
澤
良

太
先
生
は
、｢

10
年
以
上
野
球
を
指
導
し
て
お

り
、
各
地
の
い
ろ
い
ろ
な
選
手
を
見
て
い
ま
す

が
、
こ
れ
ほ
ど
の
選
手
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

特
に
、
ボ
ー
ル
を
遠
く
に
飛
ば
す
技
術
が
素
晴

ら
し
い｣

と
評
価
し
ま
す
。
本
人
も｢

打
つ
ほ
う

が
好
き
だ
し
、
自
信
が
あ
り
ま
す｣

と
語
る
よ

う
に
、
日
本
代
表
で
も
4
番
と
し
て
攻
撃
の
要

を
務
め
ま
し
た
。

　
現
在
、
平
尾
君
は
野
球
部
を
引
退
し
て
い
ま

す
が｢

高
校
で
は
1
年
生
で
レ
ギ
ュ
ラ
ー
に
な

り
、
甲
子
園
に
行
く｣
と
い
う
目
標
の
た
め
、

勉
強
の
合
間
を
縫
っ
て
練
習
に
励
ん
で
い
ま

す
。｢

こ
こ
ま
で
野
球
を
や
ら
せ
て
く
れ
た
家

族
や
先
生
に
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
は
感
謝
す
る
だ
け
で
な
く
、
自
分
が
活
躍

す
る
こ
と
で
周
り
の
人
に
恩
返
し
を
し
て
い
き

た
い｣

と
自
分
の
能
力
に
お
ご
る
こ
と
な
く
、

努
力
を
重
ね
て
い
ま
す
。
そ
う
遠
く
な
い
将

来
、
豪
快
な
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
に
磨
き
を
か
け
、

甲
子
園
で
活
躍
す
る
姿
を
見
せ
て
く
れ
る
こ
と

で
し
ょ
う
。

ス
ポ
ッ
ト

ラ
イ
ト
～人・仲間～

｢第9回 BFA U-15アジア選手権｣優勝に貢献

 

平ひ
ら

尾お

　柊し
ゅ
う

翔と

君
（
畔
吉
在
住
）

申
し
込
み

市内に在住の未就学児の写真（画像データ可）に、氏名（ふりがな）、性別、生年
月日、保護者の一言、住所、電話番号を添えて、郵便（〒362-8501本町3-1-1）ま
たはメール（s55000@city.ageo.lg.jp）で広報広聴課へ
※掲載は1人1回限り。写真は返却しません。

甘えんぼで食いしん坊の歌音ちゃん♡ 
産まれてきてくれてありがとう。これ
からも元気いっぱいに育ってね！

最近喃
なん

語
ご

や笑顔が増えました♡ 今日
も元気な瑞絆くん。これからも元気に
成長してね♡

いつもニコニコひなちゃん☆ 小さめ
で産まれてきたけど、病気もせず元気
に育ってくれてありがとう！これから
も笑顔いっぱい♪元気に育ってね。

甘えん坊でわんぱくなせいじくん！パ
パもママも大好きです♡ 元気いっぱ
い育ってね♪

愛 

宕
大
だ い

東
と う

 歌
か

音
の ん

ちゃん
H28.10.15生（1歳）

浅
間
台

開
か い

原
は ら

 瑞
み ず

絆
き

くん
H29.8.20生（6カ月）

本 

町
平
ひ ら

間
ま

 陽
ひ

菜
な

ちゃん
H29.1.1生（1歳）

久 

保
古

こ

賀
が

 誠
せ い

治
じ

くん
H28.2.5生（2歳）

日本の4番として活躍する平尾
君

(注)BFA(Baseball Federation of Asia)/アジア野球連盟

地
域
密
着
、

身
近
な
話
題
を

体
験
取
材
！

ま
ち
か
ど特派

員
だ
よ
り

　畔
吉
に
あ
る
市
内
で
も
古
い
歴

史
を
持
つ
お
寺
の
徳と

く
星し

ょ
う

寺じ

は
、
東

高
野
山
遍へ

ん
明み

ょ
う

院い
ん

と
称
す
る
天
台
宗

の
お
寺
で
す
。
そ
の
住
職
さ
ん
に

い
ろ
い
ろ
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　徳
星
寺
は｢

高
野
山｣

と
示
す

名
の
通
り
、
も
と
も
と
は
真
言
宗

だ
っ
た
そ
う
で
す
が
、
こ
の
地
域

は
天
台
宗
の
人
ば
か
り
だ
っ
た
た

め
、
永
禄
6(

1
5
6
3)

年
に
今

の
伊
奈
町
に
あ
る
法
光
寺(

当
時
は

天
台
宗)

と
入
れ
替
わ
り
、
天
台
宗

に
改
宗
し
た
そ
う
で
す
。
宗
派
の

入
れ
替
え
は
大
変
珍
し
い
の
で
す

が
、
地
域
の
影
響
に
よ
っ
て
変
化

す
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

　徳
星
寺
に
入
っ
て
右
手
に
、
大

き
く
立
派
な
木
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
木
は
多た

羅ら

葉よ
う

と
い
う
木
で
、
こ

の
葉
は｢

葉
書｣

の
由
来
に
も
な

り
、
手
紙
の
始
ま
り
と
も
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
多
羅
葉
の
葉
に

先
の
と
が
っ
た
も
の
で
文
字
を
書

く
と
、
空
気
に
触
れ
る
こ
と
で
文

字
が
黒
く
変
色
し
、
消
え
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
盆
に
は
多
羅

葉
の
葉
に
文
字
を
書
き
、
ご
先
祖

様
に
供
え
る
風
習
も
あ
っ
た
そ
う

で
す
。
ま
た
、
徳
星
寺
に
は
埼
玉

県
の
指
定
天
然
記
念
物
に
も
な
っ

て
い
る
大
カ
ヤ
の
木
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
木
は
、
弘
法
大
師(

空

海)

が
自
ら
の
手
で
植
え
た
と
の

言
い
伝
え
も
あ
り
ま
す
。
戦
時
中

た
く
さ
ん
の
木
々
が
武
器
と
し
て

切
り
倒
さ
れ
る
中
、
こ
の
大
カ
ヤ

の
木
は
落
雷
で
幹
の
真
ん
中
が
抜

け
落
ち
て
い
た
こ
と
で
切
り
倒
さ

れ
ず
、
今
で
も
立
派
に
成
長
し
て

い
ま
す
。

　そ
し
て
、
も
う
一
つ
の
文
化
財

と
し
て
朱
印
状
な
ど
の
古
文
書
が

あ
り
ま
す
。
一
般
的
に
は
三
代
将

軍
徳
川
家
光
か
ら
の
朱
印
状
が
多

い
中
、
徳
星
寺
に
は
初
代
将
軍
徳

川
家
康
か
ら
送
ら
れ
た
歴
代
12
通

の
朱
印
状
が
残
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
岩
付
城
城
主
だ
っ
た
太
田
氏う

じ
房ふ
さ

か
ら
の
印
判
状
は
市
域
最
古
の
古

文
書
で
あ
り
、税
金
を
免
除
し
た

り
、人
の
立
ち
入
り
を
制
限
し
た

り
す
る
な
ど
、
徳
星
寺
に
特
権
を

与
え
守
っ
て
い
た
証
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　歴
史
が
好
き
な
人
、
御
朱
印
集

め
が
趣
味
の
人
、
そ
れ
以
外
の
人

も
身
近
に
歴
史
を
感
じ
ら
れ
、
学

べ
る
と
こ
ろ
で
す
。
ぜ
ひ
一
度
足

を
運
び
、
歴
史
を
感
じ
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

身
近
に
歴
史
を
感
じ
て

いきいきサークル

おいでください
●上尾誠

せい

心
しん

会(剣道)　①毎週第1·3～5㈰
14:30～17:00・第2㈰17:00～19:30、中
央小学校②毎週㈫㈭18:00～20:30、上
尾かしの木特別支援学校　 小・中学生　
年額13,000円(小学生)・10,000円(中学
生)　西田 080-1186-4641(18:00以降)　

剣道の基本から丁寧に教えてい
ます。ぜひ見学・体験を。
●レインボーキッズ(バドミントン)　毎
月2回㈯または㈰12:00～15:00、大石
公民館　 小学生　 1回300円(入会金
500円)　柳

やなぎ

080-1094-1622(15:00以降)　
小学生の皆さん!楽しくバドミ

ントンをしませんか。
●町谷ファイターズ(野球)　毎週㈯㈰㈷
①夏期13:00～18:00②冬期13:00～17:00、
芝川小学校　 小学生　 月額2,000円
(入団時保険料800円・スポーツ少年団

　杉本 775-6043　 スナップ、
風景、全紙、全倍写真約70点を展示しま
す。

■東日本大震災追悼式　3月11日㈰第1部
14:00～15:00、第2部15:30～17:00、シ
ラコバト団地ぞうさん公園(第1部)､同集
会室(第2部)　 　橘

たちばな

080-3091-6215
(18時まで)　 第1部は黙

もく

祷
とう

の会、
第2部は粗宴の用意をしております。
■こども☆夢☆未来フェスティバル2018　
3月18日㈰10:00～16:00、県民活動総合
センター　 (赤ちゃん大パーティー
〈運動会・音楽会〉は原則事前申し込み)　
関 770-5272(18:00まで)　 赤
ちゃん運動会音楽会、我

が

武
む

者
しゃ

羅
ら

應
おう

援
えん

團
だん

、
子どものまち。
■全日本写真連盟SKP支部第5回写真展
3月20日㈫～25日㈰10:00～18:00(25日は
16:00まで)、さいたま市プラザノース　

…定員　 …対象　 …費用　 …持ち物　 …当日、直接会場へ　 …申し込み

登録費1,000円)　服部 090-4757-7011　
野球を通じてチームワークの大

切さを学びます。
●アゲオスクエアダンスクラブ　毎月第
1～3㈭13:30～16:00、上尾公民館　 月
額1,000円(入会金1,000円)　原田 781-
3655(12:00まで)　 8人一組で踊
るパズルのような楽しいダンス。体験無
料。
●吟道館流上尾支部(詩吟)　毎月第1･
3㈭13:30～16:00、谷津公民館　 月額
2,000円　小沢 774-0596　 吟道
館流の詩吟は、漢詩和歌近代詩などを楽
しめます。
●上平将棋クラブ　毎週㈭13:00～16:30､
上平公民館他　 月額700円　福

ふく

井
い

090-4095-9674　 親睦を図りな
がら楽しく将棋を指しています。
●リンパ体操　毎月第2･4㈮10:00～
11:30、市民体育館･大谷公民館　 月
額1,000円(入会金1,000円)　大塚 726-
0351(16:00以降)　 リンパの流れ
を良くし、簡単なストレッチをします。

｢葉書｣ の由来になった多羅葉の大木

大
石
地
区

佐さ

藤と
う 

亜あ

衣い

さ
ん
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生
徒
会
長
　赤あ

か

山や
ま

　遼り
ょ
う

　上
尾
中
学
校
は
、こ
と
し
で
創
立
71
年

を
迎
え
る
、市
内
で
も
伝
統
の
あ
る
学
校

で
す
。私
た
ち
は
、そ
の
伝
統
を
引
き
継
い

で
い
く
と
と
も
に
、地
域
か
ら
応
援
さ
れ

る
学
校
を
目
指
し
て
、委
員
会
活
動
な
ど

を
は
じ
め
と
す
る
生
徒
主
体
の
活
動
に
、

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

★
委
員
会
の
取
り
組
み

　上
尾
中
学
校
は
、委
員
会
の
取
り
組
み

が
活
発
に
行
わ
れ
て
お
り
、特
に
、美
化
委

員
会
が
行
う
ク
リ
ー
ン
デ
イ
ズ
と
生
活
委

員
会
が
行
う
グ
リ
ー
テ
ィ
ン
グ
ウ
ィ
ー
ク

に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　ク
リ
ー
ン
デ
イ
ズ
と
は
、各
学
期
に
1

回
、全
校
生
徒
が
登
校
中
に
ご
み
を
拾
い
、

町
を
き
れ
い
に
す
る
活
動
で
す
。グ
リ
ー

テ
ィ
ン
グ
ウ
ィ
ー
ク
と
は
、授
業
の
始
ま
り

と
終
わ
り
の
あ
い
さ
つ
を
先
生
が
評
価
し
、

意
識
を
高

め
る
取
り

組
み
で
す
。

　こ
の
よ

う
な
取
り

組
み
を
通

し
て
、地

域
を
き
れ

い
に
す
る

意
識
や
あ
い
さ
つ
の
大
切
さ
な
ど
を
学
ん

で
い
ま
す
。そ
の
た
め
生
徒
た
ち
に
は
、自

分
た
ち
の
力
で
学
校
を
創
っ
て
い
る
と
い

う
自
覚
が
芽
生
え
て
き
て
い
ま
す
。

★
小
・
中
学
校
連
携

　小
・
中
学
校
連
携
の
活
動
と
し
て
、
あ

い
さ
つ
運
動
と
学
習
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　あ
い
さ
つ
運
動
で
は
、地
域
の
小
学
生
と

一
緒
に
あ
い
さ
つ
を
し
ま
す
。学
習
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
は
、夏
休
み
に
小
学
校
に
行
き
、

学
習
支
援
を
し
て
い
ま
す
。ま
た
、陸
上
部

の
生
徒
が
小
学
校
に
出
向
き
、運
動
指
導

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　こ
れ
ら
の
活
動
に
よ
り
、小
学
生
は
中

学
生
の
先
輩
の
姿
を
知
る
こ
と
が
で
き
、

安
心
し
て
中
学
校
に
入
学
す
る
こ
と
が
で

き
て
い
ま
す
。中
学
生
は
、先
輩
と
し
て
の

自
覚
を
持
ち
、よ
り
責
任
感
が
強
ま
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
交
流
か
ら
、上
尾
中
学
校
は

毎
年
、活
気
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

小・中学校連携のあいさつ運動

クリーンデイズ

４月号から新コーナーがスタート
！

　昨年8月に開催された｢あげお子
ども議会｣で、子ども議

員から｢小・中学生にも焦点を当て、
もっと楽しめる広報誌に

してほしい｣という提案があり、｢あ
げおジュニア通信｣をリ

ニューアルすることとなりました。｢
わたしたちの学校｣は3

月号で終了し、4月号から小・中学生
の皆さんの絵や工作、

書、ダジャレ、好きな本などさまざ
まな作品を紹介する新

コーナーがスタートします。これに
先立ち、提案者である平

ひら

八
は
重
え
若菜さんに第1号として登場していた

だきました。

※新コーナーで紹介する作品を随
時募集しています。ぜひ

ご応募ください。詳しくは、11ページ
を参照してください。

『
マ
ラ
ラ

　教
育
の
た
め
に
立
ち
上
が
り
、
世
界
を

変
え
た
少
女
』（
岩
崎
書
店
）

　マ
ラ
ラ
さ
ん
が
タ
リ
バ
ン
と
い
う
武
装
勢
力
に
撃
た

れ
た
後
に
、「
身
体
は
銃
で
も
撃
て
る
け
ど
、私
の
夢
や

す
べ
て
の
人
が
学
校
に
行
け
る
よ
う
に
す
る
希
望
は

撃
て
な
い
」と
い
う
言
葉
が
あ
っ
て
、強
い
希
望
や
信
念

を
持
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が
素
敵
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

ぜ
ひ
、読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

平ひ
ら

八は

重え 

若わ
か

菜な
さ
ん

 

（
平
方
東
小
・
６
年
）

こ
れ
、

読
ん
で
み
て
！

上
尾
中
学
校

豆腐飯 333㌔㌍

65

●材料1人分 分量(㌘)
1  炒め油 ………………… 1

2  鶏もも肉皮なし(細切り) … 10

3  酒 ……………………… 2

4  ニンジン(千切り) … 10

5  ホンシメジ(小房に分ける) … 7

6  油揚げ(千切り湯通し) 5

7  冷凍豆腐(さいの目切り・茹でる) …  25

8  酒 ……………………… 2

9  本みりん ……………… 2

10 砂糖 …………………… 1

11 濃口しょうゆ ………… 3

12 精白米 ………………  72

13 酒 ……………………… 1

14 濃口しょうゆ ………… 2

15 粉末昆布 …………… 0.2

16 水＋具の煮汁 ………  87

※分量は、給食(大量調理)で作る量です。家庭で調理する際は、適宜調整してく

ださい。

●作り方
①3の酒で鶏肉に下味をつける。

②鍋に油を熱し、鶏肉を炒める。

③鶏肉に火が通ったら、ニンジン、ホンシメジ、油揚げ、豆腐を加

え8～11で調味して煮る。
④③を具と煮汁に分け、煮汁に水を足して16を作り、火にかけ

る。沸騰したら米と13～15を入れて炊く。

⑤炊き上がったら、具をのせ十分に蒸らす。

学校保健課　 775-9683・ 775-5633
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3月図書館へようこそ

■ 本の修理の基本を学ぼう

上尾市図書館　 上町 1‒7‒1　 773‒8521・ 776‒7330

　本のページの破れや外れなどの、簡単な修理方法を学ぶ講座です。あなたの大
切な本を自分で修理してみませんか？　 3月24日㈯10:00～11:30　 富士見小
学校　【講師】高岡容

ひ ろ

子
こ

さん　 市内に在住の人　 20人(先着順)　 3月6日㈫か
ら(㈯㈰㈷を除く10:00～16:00)電話で子どもの読書活動支援センターへ

子どもの読書活動支援センター　【開館時間】10：00～16：30
柏座4‒3‒8富士見小学校内　 ・ 773‒3711

乳幼児・小学生の皆さん、
イベントに参加するときは
｢読書パスポート｣ ｢えほん
のきろく｣を持ってきてね！
スタンプを押すよ！

あっぴぃぶっくるの
キャラクター「ブッピー」

インターネット・携帯で        

図 書・雑 誌 冊数無制限2週間まで
CD・DVD など 3点以内2週間まで

●本館
【開館時間】9:00～19:00
【今月の休館日】5･12･19･26日のいずれも㈪

●分館・公民館図書室の休館日・開館時間はWebサイト
を参考にしてください。
●【図書館・あっぴぃぶっくる共通】場所の記載のない催
しは本館です。

オンラインデータベース資料
今月のTopics Topics

　図書館本館の開放端末席では、インターネットを通し
さまざまな情報を閲覧できます。

　これらのデータベース資料には、普段は閲覧できない
貴重な資料もあります(希望者は、印刷〈有料〉もできま
す)。
　上記のサービス以外にも、1900年から1950年代まで
のＳＰ盤(レコード)の音源を収録した歴史的音源も提
供しています。ぜひ利用してください。

今月の催し Event

■ 子ども映画会
3月 25日 ㈰ 10:30～ 11:30　
『ねこねこ日本史』『金のが

ちょう』『忍たま乱太郎』　
小学生以下の子どもと保護者　

60人(先着順)

■ おやこでえほんサロン
3月16日㈮10:00～11:00　

東保健センター　 絵本を囲
み、親子でおはなし会など楽し
い時間を過ごす　 1歳～未就
学児と保護者　※参加者多数の
場合は入場をお断りすることが
あります。

月間予約ランキング Ranking
 平成30年1月

1 『屍人荘の殺人』　今村 昌弘 / 著　東京創元社

2 『去年の冬、きみと別れ』　中村 文則 / 著　幻冬舎

3 『島抜けの女』　佐伯 泰英 / 著　角川春樹事務所

4 『西郷どん！　後編』　林 真理子 / 著　KADOKAWA

5 『お金 2.0』　佐藤 航陽 / 著　幻冬舎

1 『官報情報検索
  サービス』

国の広報紙『官報』の昭和22年5
月3日から直近までの内容を、
キーワードや日付を指定して検
索・閲覧できます。

2 『聞
きくぞうツー

蔵Ⅱ』

朝日新聞が発行した、当時の紙
面を閲覧することができます
(1985年以降の記事)。縮刷版で
は1945～1999年の紙面の閲覧が
可能です。

3 『日経テレコン21』

国内最大級のニュース＆データ
ベースサービスです。新聞記事
や企業情報、人事情報、統計
データなどビジネスに関する情
報が見られます。

4 『デジタル化資料
  送信サービス』

国立国会図書館で収集・保存し
ているデジタル資料を検索・閲
覧できます(閲覧が制限されて
いる資料もあります)。
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有料広告募集中 !!
毎月約8万6,000部発行の『広報あげお』に広告を掲載しませんか？

料金や申し込み方法など、
詳しくは市ホームページをご覧ください。

　有料広告のお問い合わせは
⇨広報広聴課 775－4918

776－8873

個別見学会実施中　転編入・不登校　ご相談下さい

つぎを創るための高校
―新入・転編入　個別相談受付中―
授業見学・個別相談随時受付！
生徒を伸ばす３つのコース

レギュラーコース 全日型スタイルで充実の高校生活
ステップコース マイペースで選ぶ週3日の通学
トライアルコース まずは週1回からの通学でトライ

学習 中学復習から大学受験まで
生活 選べる登校で　できるところから！
進路 キャリア教育で希望進路実現！

生徒を支える３つのサポート

※要電話予約

学校法人　山口精華学園

〒362-0071　埼玉県上尾市井戸木2-2-22　桶川駅より徒歩8分☎048-856-9800
精華学園高等学校　上尾校

上限所得の
目安（年間）

６００万円程度

７７０万円程度

５５０万円程度

７４０万円程度

世帯構成

両親と中学生（対象者）の
３人世帯
両親と中学生（対象者）、
小学生の４人世帯
両親と高校生（対象者）の
３人世帯
両親と高校生（対象者）、
中学生の４人世帯

貸付額と
貸付期間

月額１万円
（正規の修業
期間内）

月額２万円
（正規の修業
期間内）

区 分

高校（特別支援学校を含む）・
中等教育学校後期課程・高
等専門学校・専修学校高等
課程

大学・短大・専修
学校専門課程

※予算の範囲内で貸し付けます。学校教育法に規定されていない各種学校は対象外です。
※所得とは税法上の総所得金額です。

発効日
平成２９年１０月１日

発効日

平成２９年１２月１日

時間額（円）
８７１

時間額（円）
９０４

９０９

９１８

９１７

９１６

埼玉県最低賃金

特定（産業別）最低賃金
非鉄金属製造業
電子部品・デバイス・電
子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業
輸送用機械器具製造業
光学機械器具・レンズ、
時計・同部分品製造業
自動車小売業

あ
げ
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

�
平
日
と
偶
数
月
の
第
２
㈯
９
時

〜
１６
時
３０
分（
㈷
を
除
く
）
�
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
平
塚
７２４
）
�

提
供
会
員（
育
児
の
援
助
を
行
う

人
）／
市
内
に
在
住
の
２０
歳
以
上

の
健
康
な
人

依
頼
会
員（
育
児

の
援
助
を
受
け
た
い
人
）／
市
内

に
在
住
・
在
勤
で
０
歳（
首
の
据

わ
っ
た
４
カ
月
こ
ろ
）〜
小
学
６

年
生
の
子
ど
も
が
い
る
人

�
筆

記
用
具
、
印
鑑
、
登
録
者
の
写
真

（
縦
３
×
横
2.5
㌢
）を
提
供
会
員
２

枚
、
依
頼
会
員
１
枚

�
電
話
で

あ
げ
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
へ

※
１
週
間
前

ま
で
に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

�
あ
げ
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー（
社
会
福
祉
協
議

会
内
）�
７７７
―

０
９
４
１
・
�
７７２
―

８
６
４
７

奨
学
金
の
貸
し
付
け

学
習
意
欲
が
あ
り
な
が
ら
、
経

済
的
理
由
に
よ
り
修
学
困
難
な
生

徒
や
学
生
に
奨
学
金
を
貸
し
付
け

ま
す
。
�
次
の
①
〜
⑤
の
全
て

に
該
当
す
る
人
①
市
内
に
１
年
以

上
居
住
し
、
市
税
を
完
納
し
て
い

る
世
帯
の
子
ど
も
②
学
力
優
良
・

品
行
方
正
で
、
出
身（
在
学
）学
校

長
の
推
薦
が
あ
る
③
学
資
の
支
出

が
困
難
④
連
帯
保
証
人
が
い
る
⑤

他
の
奨
学
金
を
受
け
て
い
な
い

【
貸
付
額
・
世
帯
の
上
限
所
得
の

目
安
】下
表
の
と
お
り
【
返
済
方

法
】四
半
期
ご
と
の
２０
回
割
賦
返

済（
卒
業
後
６
カ
月
据
え
置
き
後

開
始
、
無
利
子
）
�
①
申
請
書

②
推
薦
書
③
申
請
者
調
書
④
住
民

票
の
写
し（
申
請
者
の
世
帯
全
員
、

本
籍
と
続
柄
が
記
載
さ
れ
た
も

の
）⑤
連
帯
保
証
人
が
市
内
に
居

住
し
て
い
な
い
人
の
場
合
は
、
連

帯
保
証
人
の
収
入
状
況
を
証
す
る

書
類（
所
得
証
明
書
、
源
泉
徴
収

票
他
）と
住
民
票
の
写
し（
個
人
、

本
籍
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）を
用

意
し
て
、
４
月
２
日
㈪
〜
１３
日
㈮

（
㈯
㈰
を
除
く
）に
直
接
、
教
育
総

務
課
へ

※
①
〜
③
は
教
育
総
務

課
に
あ
り
ま
す（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）。

所
得
状
況
、
成
績
な
ど
を
審
査
し

ま
す
。

�
教
育
総
務
課
�
７７５
―
９
４
６
９
・

�
７７６
―

２
２
５
０

平
成
２９
年
度
埼
玉
県
特
定

（
産
業
別
）最
低
賃
金

県
内
で
事
業
を
営
む
使
用
者

と
、
そ
の
事
業
所
で
働
く
全
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
る「
埼
玉
県

最
低
賃
金
」、
特
定
の
産
業
で
事

業
を
営
む
使
用
者
と
、
そ
の
事
業

所
で
働
く
１８
歳
未
満
の
者
な
ど
を

除
く
労
働
者
に
適
用
さ
れ
る「
特

定（
産
業
別
）最
低
賃
金
」は
左
表

の
と
お
り
で
す
。
な
お
、
埼
玉
県

最
低
賃
金
よ
り
も
特
定（
産
業
別
）

最
低
賃
金
が
優
先
さ
れ
ま
す
。

�
埼
玉
労
働
局
賃
金
室
�
６００
―

６

２
０
５（
ま
た
は
最
寄
り
の
労
働

基
準
監
督
署
）

次回の税などの納付期限
４月２日㈪

◇し尿汲取手数料 …第６期（１２・１月分）

便利で確実な口座振替をご利用ください。

納税課 �７７５―５１３５

広告

暮
ら
し

防
災
行
政
無
線
の

チ
ャ
イ
ム
放
送

防
災
行
政
無
線
の
チ
ャ
イ
ム
放

送
は
、
日
没
を
目
安
に
次
の
時
刻

に
放
送
し
ま
す
。
【
放
送
月
／
時

刻
】３
・
４
・
８
・
９
月
／
１７
時
、

５
〜
７
月
／
１８
時
、
１０
〜
２
月
／

１６
時

�
広
報
広
聴
課
�
７７５
―

４

９
１
８
・
�
７７６
―

８
８
７
３
、
危

機
管
理
防
災
課
�
７７５
―
５
１
４
０
・

�
７７５
―

９
９
２
７

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る

不
動
産
の
無
料
相
談
会

�
４
月
７
日
㈯
１０
〜
１６
時

�
さ

い
た
ま
浦
和
会
場
／
浦
和
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
さ
い
た
ま
市

浦
和
区
東
高
砂
町
１１
―

１
）
川
越

会
場
／
丸
広
百
貨
店
川
越
店（
川

越
市
新
富
町
２
―

６
―

１
）
�
不

動
産
鑑
定
士
に
よ
る
不
動
産
価
格

な
ど
の
相
談

�
県
不
動
産
鑑
定

士
協
会
�
７８９
―

６
０
０
０

全
国
一
斉
投
資
被
害
１１０
番

�
３
月
６
日
㈫
１０
〜
１６
時

�
投

資
被
害
全
般
に
つ
い
て
の
相
談

【
相
談
方
法
】電
話
相
談（
�
８３８
―

２

０
５
１
）
※
当
日
だ
け
通
話
で

き
ま
す
。
�
埼
玉
弁
護
士
会
事

務
局
�
７１０
―

５
６
６
６

外
国
人
学
校
に

通
学
し
て
い
る
児
童
生
徒
の

保
護
者
に
補
助
金
を
交
付

�
市
内
に
在
住
し
、
公
立
義
務
教

育
諸
学
校
に
在
籍
せ
ず
、
外
国
人

学
校
に
在
籍
す
る
児
童
生
徒
の
保

護
者
【
補
助
金
額
】義
務
教
育
小

学
校
に
相
当
す
る
学
齢
期
の
児
童

１
人
に
つ
き
月
額
３
千
円
、
義
務

教
育
中
学
校
に
相
当
す
る
学
齢
期

の
生
徒
１
人
に
つ
き
月
額
５
千
円

�
申
請
書
・
学
校
の
在
学
証
明
書

（
学
務
課
に
あ
る
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）に

必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
４
月
２

日
㈪
〜
２７
日
㈮
に
直
接（
㈯
㈰
を

除
く
）か
郵
送（
２７
日
消
印
有
効
）

で
学
務
課（
〒
３６２
―

８
５
０
１
本
町

３
―

１
―

１
）へ

※
外
国
人
学
校

と
は
、
学
校
教
育
法
の
規
定
に
基

づ
き
認
可
を
受
け
た
各
種
学
校
の

う
ち
、
法
に
定
め
る
義
務
教
育
相

当
年
齢
の
、
主
に
日
本
国
籍
を
有

し
な
い
児
童
生
徒
を
教
育
す
る
も

の
で
す
。
�
学
務
課
�
７７５
―

９
６

０
４
・
�
７７５
―

５
６
３
３

特
別
支
援
教
育
就
学
奨
励
費

市
内
小
・
中
学
校
の
特
別
支
援

学
級
な
ど
に
通
う
児
童
生
徒
の
保

護
者
に
、
子
ど
も
の
学
用
品
費
や

給
食
費
な
ど
の
一
部
を
支
給
し
て

い
ま
す（
所
得
制
限
あ
り
）。ま
た
、

市
内
の
通
級
指
導
教
室
に
通
う
児

童
生
徒
の
保
護
者
に
は
、
通
学
費

だ
け
支
給
し
て
い
ま
す
。
対
象
者

に
は
通
学
し
て
い
る
小
・
中
学
校

か
ら
、
申
請
書
を
配
布
し
ま
す
。

�
次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
児
童
生
徒
の
保
護
者
①
市

内
小
・
中
学
校
の
特
別
支
援
学
級

に
通
っ
て
い
る
②
市
内
小
・
中
学

校
の
通
常
学
級
に
在
籍
し
、
一
定

の
障
害
に
該
当
す
る
③
市
内
の
通

級
指
導
教
室
に
通
っ
て
い
る

�

配
布
さ
れ
た
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
て
、
直
接
、
通
学
し
て

い
る
学
校
へ

�
学
務
課
�
７７５
―

９
６
０
４
・
�
７７５
―

５
６
３
３

電話番号
７７５―２５５０
７７５―２５５３
７２６―２６９８
７２２―３８０８
７７３―９８６５
７７５―７０４７
７２５―５４００

保育所名
大谷保育所
大石保育所
小敷谷保育所
原市南保育所
緑丘保育所
上平保育所
畔吉保育所

電話番号
７７１―１５５６
７２１―０５１９
７２５―１２００
７７２―３５４４
７２６―０２８２
７７４―６３１０
７７４―８０７９
７２１―５８５８

保育所名
上尾保育所
原市保育所
西上尾第一保育所
上尾西保育所
西上尾第二保育所
しらこばと保育所
あたご保育所
かわらぶき保育所

育児電話相談（市立保育所）
保育課 �７７５―５０４４・�７７４―５３４２

市立保育所では、子育てに関する不安や悩みを抱える保護者
を対象に、保育士による育児相談を行っています。 �㈪～㈮１３
～１５時（㈷を除く） �睡眠、食事、発達障害、言語、情緒など日頃
の子育ての中で心配なことに関する電話相談 �市内に居住す
る乳幼児の保護者など

広告
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有料広告募集中 !!
毎月約8万6,000部発行の『広報あげお』に広告を掲載しませんか？

料金や申し込み方法など、
詳しくは市ホームページをご覧ください。

　有料広告のお問い合わせは
⇨広報広聴課 775－4918

776－8873

個別見学会実施中　転編入・不登校　ご相談下さい

つぎを創るための高校
―新入・転編入　個別相談受付中―
授業見学・個別相談随時受付！
生徒を伸ばす３つのコース

レギュラーコース 全日型スタイルで充実の高校生活
ステップコース マイペースで選ぶ週3日の通学
トライアルコース まずは週1回からの通学でトライ

学習 中学復習から大学受験まで
生活 選べる登校で　できるところから！
進路 キャリア教育で希望進路実現！

生徒を支える３つのサポート

※要電話予約

学校法人　山口精華学園

〒362-0071　埼玉県上尾市井戸木2-2-22　桶川駅より徒歩8分☎048-856-9800
精華学園高等学校　上尾校

上限所得の
目安（年間）

６００万円程度

７７０万円程度

５５０万円程度

７４０万円程度

世帯構成

両親と中学生（対象者）の
３人世帯
両親と中学生（対象者）、
小学生の４人世帯
両親と高校生（対象者）の
３人世帯
両親と高校生（対象者）、
中学生の４人世帯

貸付額と
貸付期間

月額１万円
（正規の修業
期間内）

月額２万円
（正規の修業
期間内）

区 分

高校（特別支援学校を含む）・
中等教育学校後期課程・高
等専門学校・専修学校高等
課程

大学・短大・専修
学校専門課程

※予算の範囲内で貸し付けます。学校教育法に規定されていない各種学校は対象外です。
※所得とは税法上の総所得金額です。

発効日
平成２９年１０月１日

発効日

平成２９年１２月１日

時間額（円）
８７１

時間額（円）
９０４

９０９

９１８

９１７

９１６

埼玉県最低賃金

特定（産業別）最低賃金
非鉄金属製造業
電子部品・デバイス・電
子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業
輸送用機械器具製造業
光学機械器具・レンズ、
時計・同部分品製造業
自動車小売業

あ
げ
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

�
平
日
と
偶
数
月
の
第
２
㈯
９
時

〜
１６
時
３０
分（
㈷
を
除
く
）
�
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
平
塚
７２４
）
�

提
供
会
員（
育
児
の
援
助
を
行
う

人
）／
市
内
に
在
住
の
２０
歳
以
上

の
健
康
な
人

依
頼
会
員（
育
児

の
援
助
を
受
け
た
い
人
）／
市
内

に
在
住
・
在
勤
で
０
歳（
首
の
据

わ
っ
た
４
カ
月
こ
ろ
）〜
小
学
６

年
生
の
子
ど
も
が
い
る
人

�
筆

記
用
具
、
印
鑑
、
登
録
者
の
写
真

（
縦
３
×
横
2.5
㌢
）を
提
供
会
員
２

枚
、
依
頼
会
員
１
枚

�
電
話
で

あ
げ
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
へ

※
１
週
間
前

ま
で
に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

�
あ
げ
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー（
社
会
福
祉
協
議

会
内
）�
７７７
―

０
９
４
１
・
�
７７２
―

８
６
４
７

奨
学
金
の
貸
し
付
け

学
習
意
欲
が
あ
り
な
が
ら
、
経

済
的
理
由
に
よ
り
修
学
困
難
な
生

徒
や
学
生
に
奨
学
金
を
貸
し
付
け

ま
す
。
�
次
の
①
〜
⑤
の
全
て

に
該
当
す
る
人
①
市
内
に
１
年
以

上
居
住
し
、
市
税
を
完
納
し
て
い

る
世
帯
の
子
ど
も
②
学
力
優
良
・

品
行
方
正
で
、
出
身（
在
学
）学
校

長
の
推
薦
が
あ
る
③
学
資
の
支
出

が
困
難
④
連
帯
保
証
人
が
い
る
⑤

他
の
奨
学
金
を
受
け
て
い
な
い

【
貸
付
額
・
世
帯
の
上
限
所
得
の

目
安
】下
表
の
と
お
り
【
返
済
方

法
】四
半
期
ご
と
の
２０
回
割
賦
返

済（
卒
業
後
６
カ
月
据
え
置
き
後

開
始
、
無
利
子
）
�
①
申
請
書

②
推
薦
書
③
申
請
者
調
書
④
住
民

票
の
写
し（
申
請
者
の
世
帯
全
員
、

本
籍
と
続
柄
が
記
載
さ
れ
た
も

の
）⑤
連
帯
保
証
人
が
市
内
に
居

住
し
て
い
な
い
人
の
場
合
は
、
連

帯
保
証
人
の
収
入
状
況
を
証
す
る

書
類（
所
得
証
明
書
、
源
泉
徴
収

票
他
）と
住
民
票
の
写
し（
個
人
、

本
籍
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）を
用

意
し
て
、
４
月
２
日
㈪
〜
１３
日
㈮

（
㈯
㈰
を
除
く
）に
直
接
、
教
育
総

務
課
へ

※
①
〜
③
は
教
育
総
務

課
に
あ
り
ま
す（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）。

所
得
状
況
、
成
績
な
ど
を
審
査
し

ま
す
。

�
教
育
総
務
課
�
７７５
―
９
４
６
９
・

�
７７６
―

２
２
５
０

平
成
２９
年
度
埼
玉
県
特
定

（
産
業
別
）最
低
賃
金

県
内
で
事
業
を
営
む
使
用
者

と
、
そ
の
事
業
所
で
働
く
全
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
る「
埼
玉
県

最
低
賃
金
」、
特
定
の
産
業
で
事

業
を
営
む
使
用
者
と
、
そ
の
事
業

所
で
働
く
１８
歳
未
満
の
者
な
ど
を

除
く
労
働
者
に
適
用
さ
れ
る「
特

定（
産
業
別
）最
低
賃
金
」は
左
表

の
と
お
り
で
す
。
な
お
、
埼
玉
県

最
低
賃
金
よ
り
も
特
定（
産
業
別
）

最
低
賃
金
が
優
先
さ
れ
ま
す
。

�
埼
玉
労
働
局
賃
金
室
�
６００
―

６

２
０
５（
ま
た
は
最
寄
り
の
労
働

基
準
監
督
署
）

次回の税などの納付期限
４月２日㈪

◇し尿汲取手数料 …第６期（１２・１月分）

便利で確実な口座振替をご利用ください。

納税課 �７７５―５１３５

広告

暮
ら
し

防
災
行
政
無
線
の

チ
ャ
イ
ム
放
送

防
災
行
政
無
線
の
チ
ャ
イ
ム
放

送
は
、
日
没
を
目
安
に
次
の
時
刻

に
放
送
し
ま
す
。
【
放
送
月
／
時

刻
】３
・
４
・
８
・
９
月
／
１７
時
、

５
〜
７
月
／
１８
時
、
１０
〜
２
月
／

１６
時

�
広
報
広
聴
課
�
７７５
―

４

９
１
８
・
�
７７６
―

８
８
７
３
、
危

機
管
理
防
災
課
�
７７５
―
５
１
４
０
・

�
７７５
―

９
９
２
７

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る

不
動
産
の
無
料
相
談
会

�
４
月
７
日
㈯
１０
〜
１６
時

�
さ

い
た
ま
浦
和
会
場
／
浦
和
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
さ
い
た
ま
市

浦
和
区
東
高
砂
町
１１
―

１
）
川
越

会
場
／
丸
広
百
貨
店
川
越
店（
川

越
市
新
富
町
２
―

６
―

１
）
�
不

動
産
鑑
定
士
に
よ
る
不
動
産
価
格

な
ど
の
相
談

�
県
不
動
産
鑑
定

士
協
会
�
７８９
―

６
０
０
０

全
国
一
斉
投
資
被
害
１１０
番

�
３
月
６
日
㈫
１０
〜
１６
時

�
投

資
被
害
全
般
に
つ
い
て
の
相
談

【
相
談
方
法
】電
話
相
談（
�
８３８
―

２

０
５
１
）
※
当
日
だ
け
通
話
で

き
ま
す
。
�
埼
玉
弁
護
士
会
事

務
局
�
７１０
―

５
６
６
６

外
国
人
学
校
に

通
学
し
て
い
る
児
童
生
徒
の

保
護
者
に
補
助
金
を
交
付

�
市
内
に
在
住
し
、
公
立
義
務
教

育
諸
学
校
に
在
籍
せ
ず
、
外
国
人

学
校
に
在
籍
す
る
児
童
生
徒
の
保

護
者
【
補
助
金
額
】義
務
教
育
小

学
校
に
相
当
す
る
学
齢
期
の
児
童

１
人
に
つ
き
月
額
３
千
円
、
義
務

教
育
中
学
校
に
相
当
す
る
学
齢
期

の
生
徒
１
人
に
つ
き
月
額
５
千
円

�
申
請
書
・
学
校
の
在
学
証
明
書

（
学
務
課
に
あ
る
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）に

必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
４
月
２

日
㈪
〜
２７
日
㈮
に
直
接（
㈯
㈰
を

除
く
）か
郵
送（
２７
日
消
印
有
効
）

で
学
務
課（
〒
３６２
―

８
５
０
１
本
町

３
―

１
―

１
）へ

※
外
国
人
学
校

と
は
、
学
校
教
育
法
の
規
定
に
基

づ
き
認
可
を
受
け
た
各
種
学
校
の

う
ち
、
法
に
定
め
る
義
務
教
育
相

当
年
齢
の
、
主
に
日
本
国
籍
を
有

し
な
い
児
童
生
徒
を
教
育
す
る
も

の
で
す
。
�
学
務
課
�
７７５
―

９
６

０
４
・
�
７７５
―

５
６
３
３

特
別
支
援
教
育
就
学
奨
励
費

市
内
小
・
中
学
校
の
特
別
支
援

学
級
な
ど
に
通
う
児
童
生
徒
の
保

護
者
に
、
子
ど
も
の
学
用
品
費
や

給
食
費
な
ど
の
一
部
を
支
給
し
て

い
ま
す（
所
得
制
限
あ
り
）。ま
た
、

市
内
の
通
級
指
導
教
室
に
通
う
児

童
生
徒
の
保
護
者
に
は
、
通
学
費

だ
け
支
給
し
て
い
ま
す
。
対
象
者

に
は
通
学
し
て
い
る
小
・
中
学
校

か
ら
、
申
請
書
を
配
布
し
ま
す
。

�
次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
児
童
生
徒
の
保
護
者
①
市

内
小
・
中
学
校
の
特
別
支
援
学
級

に
通
っ
て
い
る
②
市
内
小
・
中
学

校
の
通
常
学
級
に
在
籍
し
、
一
定

の
障
害
に
該
当
す
る
③
市
内
の
通

級
指
導
教
室
に
通
っ
て
い
る

�

配
布
さ
れ
た
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
て
、
直
接
、
通
学
し
て

い
る
学
校
へ

�
学
務
課
�
７７５
―

９
６
０
４
・
�
７７５
―

５
６
３
３

電話番号
７７５―２５５０
７７５―２５５３
７２６―２６９８
７２２―３８０８
７７３―９８６５
７７５―７０４７
７２５―５４００

保育所名
大谷保育所
大石保育所
小敷谷保育所
原市南保育所
緑丘保育所
上平保育所
畔吉保育所

電話番号
７７１―１５５６
７２１―０５１９
７２５―１２００
７７２―３５４４
７２６―０２８２
７７４―６３１０
７７４―８０７９
７２１―５８５８

保育所名
上尾保育所
原市保育所
西上尾第一保育所
上尾西保育所
西上尾第二保育所
しらこばと保育所
あたご保育所
かわらぶき保育所

育児電話相談（市立保育所）
保育課 �７７５―５０４４・�７７４―５３４２

市立保育所では、子育てに関する不安や悩みを抱える保護者
を対象に、保育士による育児相談を行っています。 �㈪～㈮１３
～１５時（㈷を除く） �睡眠、食事、発達障害、言語、情緒など日頃
の子育ての中で心配なことに関する電話相談 �市内に居住す
る乳幼児の保護者など

広告
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情
報
・
賑
わ
い
発
信
ス
テ
ー

シ
ョ
ン「
あ
ぴ
っ
と
！
」の

電
話
番
号
変
更

市
内
の
土
産
品
や
手
作
り
品
の

販
売
の
他
、
イ
ベ
ン
ト
や
お
店
な

ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
発
信
し

て
い
る「
あ
ぴ
っ
と
！
」の
電
話
番

号
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。
【
新

電
話
番
号
】�
７８０
―

２
２
６
６

�

広
報
広
聴
課
�
７７５
―

４
９
１
８
・

�
７７６
―

８
８
７
３

空
き
店
舗
を
活
用
し
た

地
域
拠
点

「
こ
ぱ
ん
☆
あ
ら
ぐ
さ
」が

富
士
見
団
地
に
オ
ー
プ
ン

「
上
尾
市
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

推
進
事
業
」と
し
て
、
上
尾
富
士

見
団
地
内
に
３
月
１
日
㈭
か
ら
障

害
の
あ
る
人
が
働
く
ベ
ー
カ
リ
ー

シ
ョ
ッ
プ「
こ
ぱ
ん
☆
あ
ら
ぐ
さ
」

が
開
設
し
ま
す
。
ま
た
、
２
月
か

ら
店
舗
の
一
部
を
障
害
の
あ
る
人

や
地
域
の
人
と
の
交
流
ス
ペ
ー
ス

と
し
て
開
放
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
�

㈪
〜
㈮
１０
時
〜
１５
時
３０
分（
㈷
を

除
く
）
�
富
士
見
２
―

１５
―

１

�
あ
ら
ぐ
さ
福
祉
会
�
７８８
―

２
３

４
０
・
�
７８８
―

３
５
７
０

ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

２
０
１
９
チ
ケ
ッ
ト
の

開
催
都
市
住
民

先
行
抽
選
販
売

「
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

２
０
１
９
日
本
大
会
」の
チ
ケ
ッ

ト
が
、
開
催
都
市
住
民
に
先
行
抽

選
販
売
さ
れ
ま
す
。
県
民
は
、
熊

谷
ラ
グ
ビ
ー
場
で
開
催
さ
れ
る
３

試
合
の
先
行
抽
選
に
申
し
込
め
ま

す
。
�
３
月
１９
日
㈪
〜
４
月
１２

日
㈭

※
チ
ケ
ッ
ト
Ｉ
Ｄ
の
登
録

が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
公
式

チ
ケ
ッ
ト
サ
イ
ト（
�http

://ti
ckets.rugbyw

orldcup.com

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
【
抽
選
結
果

発
表
日
】４
月
２６
日
㈭

�
県
ラ

グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１

９
大
会
課
�
８３０
―

６
８
７
０

埼
玉
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ

春
休
み
短
期
ス
ケ
ー
ト
教
室

�
３
月
２９
日
㈭
・
３０
日
㈮
９
時
〜

９
時
４５
分（
全
２
回
）
�
埼
玉
ア

イ
ス
ア
リ
ー
ナ

�
２
日
間
で
ス

ケ
ー
ト
の
基
礎
を
習
得
し
、
安
全

に
楽
し
く
滑
れ
る
技
術
を
身
に
付

け
る

�
４
歳
児
〜
中
学
生

�

３
、６
０
０
円（
滑
走
料
、
貸
靴
代

を
含
む
）
�
１００
人（
先
着
順
）

�
３
月
１
日
㈭
１０
時
か
ら
電
話
で

埼
玉
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ
へ

�
埼

玉
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ
�
７７５
―

３
４

５
６上

尾
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

大
会

�
３
月
１０
日
㈯
９
時
〜
１１
時
３０
分

（
受
け
付
け
／
８
時
４０
分
〜
）
�

市
民
体
育
館

�
ゲ
ー
ト
通
し
、

ビ
ン
ゴ
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
、
民
踊
、

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
、
キ
ッ
ズ
ダ
ン

ス
、
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
、
新
聞
紙

コ
マ
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ス

ポ
ー
ツ
吹
矢
な
ど
の
体
験

�
室

内
用
の
運
動
靴

�
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
�
７８１
―

８
１
１
２
・
�
７７６
―

２

２
５
０

東
小
学
校
の
夜
間
照
明
付
き

校
庭
の
開
放

�
５
月
の
毎
週
㈪
㈬
㈮
１９
〜
２１
時

（
準
備
と
後
片
付
け
の
時
間
を
含

む
）
�
学
校
開
放
施
設
利
用
団

体
と
し
て
市
教
育
委
員
会
に
登
録

し
、
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険
に
加
入

し
て
い
る
団
体（
責
任
者
が
い
る

１０
人
以
上
の
団
体
。
登
録
は
随
時

受
け
付
け
）
�
１
時
間
に
つ
き

１
、５
０
０
円

�
３
月
１
日
㈭

９
時
か
ら
、
学
校
開
放
施
設
利
用

団
体
登
録
証
明
書
、
使
用
料
を
用

意
し
て
直
接
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

へ（
先
着
順
）
�
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
�
７８１
―

８
１
１
２
・
�
７７６
―

２
２

５
０平

塚
ふ
れ
あ
い

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

�
３
月
１２
日
㈪
８
時
３０
分
〜
１２
時

（
雨
天
の
場
合
は
１９
日
㈪
に
延
期
）

�
平
塚
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場（
平
塚

１
―

９７
）
�
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
を
愛

好
す
る
人（
個
人
参
加
）
�
２００
円

（
当
日
集
金
）
�
当
日
、
８
時
１０

分
〜
８
時
３０
分
に
直
接
、
会
場
へ

�
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
の
高
木

�
７７３
―

４
３
０
４

水曜日コース �４月４日～６月２０日（５月２日を除く）の毎
週㈬（全１１回） �リズムフィットネス１９時３０分～２０時３０
分 �９，０００円 木曜日コース �４月５日～６月２１日（５月
３日を除く）の毎週㈭（全１１回） �①スッキリフィットネ
ス１０時３０分～１１時３０分②ビューティーフィットネス１４～
１５時③エンジョイフィットネス１９時３０分～２０時３０分 �
１２，０００円 【共通】 �イコス
上尾 �各２０人（応募者多数
の場合は抽選） �往復はが
きに教室名、住所、氏名（ふ
りがな）、性別、生年月日、電
話番号を記入して、３月１６日
㈮まで（必着）にイコス上尾
（〒３６２―００１１平塚９５１―２）へ

フィットネス教室
イコス上尾 �７７２―１６１１・�７７２―１６１４

動物健康
応援団
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情
報
・
賑
わ
い
発
信
ス
テ
ー

シ
ョ
ン「
あ
ぴ
っ
と
！
」の

電
話
番
号
変
更

市
内
の
土
産
品
や
手
作
り
品
の

販
売
の
他
、
イ
ベ
ン
ト
や
お
店
な

ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
発
信
し

て
い
る「
あ
ぴ
っ
と
！
」の
電
話
番

号
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。
【
新

電
話
番
号
】�
７８０
―

２
２
６
６

�

広
報
広
聴
課
�
７７５
―

４
９
１
８
・

�
７７６
―

８
８
７
３

空
き
店
舗
を
活
用
し
た

地
域
拠
点

「
こ
ぱ
ん
☆
あ
ら
ぐ
さ
」が

富
士
見
団
地
に
オ
ー
プ
ン

「
上
尾
市
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

推
進
事
業
」と
し
て
、
上
尾
富
士

見
団
地
内
に
３
月
１
日
㈭
か
ら
障

害
の
あ
る
人
が
働
く
ベ
ー
カ
リ
ー

シ
ョ
ッ
プ「
こ
ぱ
ん
☆
あ
ら
ぐ
さ
」

が
開
設
し
ま
す
。
ま
た
、
２
月
か

ら
店
舗
の
一
部
を
障
害
の
あ
る
人

や
地
域
の
人
と
の
交
流
ス
ペ
ー
ス

と
し
て
開
放
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
�

㈪
〜
㈮
１０
時
〜
１５
時
３０
分（
㈷
を

除
く
）
�
富
士
見
２
―

１５
―

１

�
あ
ら
ぐ
さ
福
祉
会
�
７８８
―

２
３

４
０
・
�
７８８
―

３
５
７
０

ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

２
０
１
９
チ
ケ
ッ
ト
の

開
催
都
市
住
民

先
行
抽
選
販
売

「
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

２
０
１
９
日
本
大
会
」の
チ
ケ
ッ

ト
が
、
開
催
都
市
住
民
に
先
行
抽

選
販
売
さ
れ
ま
す
。
県
民
は
、
熊

谷
ラ
グ
ビ
ー
場
で
開
催
さ
れ
る
３

試
合
の
先
行
抽
選
に
申
し
込
め
ま

す
。
�
３
月
１９
日
㈪
〜
４
月
１２

日
㈭

※
チ
ケ
ッ
ト
Ｉ
Ｄ
の
登
録

が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
公
式

チ
ケ
ッ
ト
サ
イ
ト（
�http

://ti
ckets.rugbyw

orldcup.com
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
【
抽
選
結
果

発
表
日
】４
月
２６
日
㈭

�
県
ラ

グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１

９
大
会
課
�
８３０
―

６
８
７
０

埼
玉
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ

春
休
み
短
期
ス
ケ
ー
ト
教
室

�
３
月
２９
日
㈭
・
３０
日
㈮
９
時
〜

９
時
４５
分（
全
２
回
）
�
埼
玉
ア

イ
ス
ア
リ
ー
ナ

�
２
日
間
で
ス

ケ
ー
ト
の
基
礎
を
習
得
し
、
安
全

に
楽
し
く
滑
れ
る
技
術
を
身
に
付

け
る

�
４
歳
児
〜
中
学
生

�

３
、６
０
０
円（
滑
走
料
、
貸
靴
代

を
含
む
）
�
１００
人（
先
着
順
）

�
３
月
１
日
㈭
１０
時
か
ら
電
話
で

埼
玉
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ
へ

�
埼

玉
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ
�
７７５
―

３
４

５
６上

尾
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

大
会

�
３
月
１０
日
㈯
９
時
〜
１１
時
３０
分

（
受
け
付
け
／
８
時
４０
分
〜
）
�

市
民
体
育
館

�
ゲ
ー
ト
通
し
、

ビ
ン
ゴ
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
、
民
踊
、

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
、
キ
ッ
ズ
ダ
ン

ス
、
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
、
新
聞
紙

コ
マ
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ス

ポ
ー
ツ
吹
矢
な
ど
の
体
験

�
室

内
用
の
運
動
靴

�
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
�
７８１
―

８
１
１
２
・
�
７７６
―

２

２
５
０

東
小
学
校
の
夜
間
照
明
付
き

校
庭
の
開
放

�
５
月
の
毎
週
㈪
㈬
㈮
１９
〜
２１
時

（
準
備
と
後
片
付
け
の
時
間
を
含

む
）
�
学
校
開
放
施
設
利
用
団

体
と
し
て
市
教
育
委
員
会
に
登
録

し
、
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険
に
加
入

し
て
い
る
団
体（
責
任
者
が
い
る

１０
人
以
上
の
団
体
。
登
録
は
随
時

受
け
付
け
）
�
１
時
間
に
つ
き

１
、５
０
０
円

�
３
月
１
日
㈭

９
時
か
ら
、
学
校
開
放
施
設
利
用

団
体
登
録
証
明
書
、
使
用
料
を
用

意
し
て
直
接
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

へ（
先
着
順
）
�
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
�
７８１
―

８
１
１
２
・
�
７７６
―

２
２

５
０平

塚
ふ
れ
あ
い

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

�
３
月
１２
日
㈪
８
時
３０
分
〜
１２
時

（
雨
天
の
場
合
は
１９
日
㈪
に
延
期
）

�
平
塚
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場（
平
塚

１
―

９７
）
�
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
を
愛

好
す
る
人（
個
人
参
加
）
�
２００
円

（
当
日
集
金
）
�
当
日
、
８
時
１０

分
〜
８
時
３０
分
に
直
接
、
会
場
へ

�
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
の
高
木

�
７７３
―

４
３
０
４

水曜日コース �４月４日～６月２０日（５月２日を除く）の毎
週㈬（全１１回） �リズムフィットネス１９時３０分～２０時３０
分 �９，０００円 木曜日コース �４月５日～６月２１日（５月
３日を除く）の毎週㈭（全１１回） �①スッキリフィットネ
ス１０時３０分～１１時３０分②ビューティーフィットネス１４～
１５時③エンジョイフィットネス１９時３０分～２０時３０分 �
１２，０００円 【共通】 �イコス
上尾 �各２０人（応募者多数
の場合は抽選） �往復はが
きに教室名、住所、氏名（ふ
りがな）、性別、生年月日、電
話番号を記入して、３月１６日
㈮まで（必着）にイコス上尾
（〒３６２―００１１平塚９５１―２）へ

フィットネス教室
イコス上尾 �７７２―１６１１・�７７２―１６１４

動物健康
応援団
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「あげお市民塾」 第1期受講者（5～7月）
市民団体が講師を務め、市民が市民活動を始めるための講座

地域活
動推進

の会

企画・
運営

と
関
心
が
あ
る
１８
〜
３６
歳
の
人

（
高
校
生
は
除
く
）
�
申
込
用
紙

（
青
少
年
課
に
あ
る
）に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
縦
４
×
横
３
㌢
の
顔

写
真
２
枚
を
用
意
し
て
、
直
接
、

青
少
年
課
へ

�
青
少
年
課
�

７７６
―

２
４
８
８
・
�
７７６
―

２
１
１
７

弾
き
語
り
野
外
ラ
イ
ブ

出
演
者

５
月
１２
日
㈯
に
イ
コ
ス
上
尾
で

開
催
す
る
、
弾
き
語
り
野
外
ラ
イ

ブ
の
出
演
者
を
募
集
し
ま
す
。
※

ジ
ャ
ン
ル
は
不
問
。
ド
ラ
ム
は
使

用
不
可
。
カ
ホ
ン（
ペ
ル
ー
発
祥

の
打
楽
器
）は
使
用
で
き
ま
す
。

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

メ
ン
バ
ー
を
含
む
個
人
と
団
体

�
出
演
者
１
人
に
つ
き
千
円

�

１４
組（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
）
【
出
演
時
間
】１
組
２０
分
以

内（
準
備
・
片
付
け
を
含
む
）
�

申
込
書（
イ
コ
ス
上
尾
、
市
役
所

１
階
総
合
案
内
、
各
支
所
・
出
張

所
・
公
民
館
に
あ
る
。
イ
コ
ス
上

尾
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
可
）に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
、
３
月
１６
日
㈮
ま
で（
必

着
）に
直
接
か
郵
送
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で
イ
コ
ス
上
尾（
〒
３６２
―

０
０

１
１
平
塚
９５１
―

２
）へ

※
３
月
２４

日
㈯
に
代
表
者
会
議
を
行
い
ま

す
。
�
イ
コ
ス
上
尾
�
７７２
―

１
６

１
１
・
�
７７２
―

１
６
１
４

講

座

救
命
講
習
会

上
級
救
命
講
習

�
３
月
１７
日
㈯
９
〜
１７
時

�
市

消
防
本
部

�
成
人
・
小
児
・
乳

児
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、
自
動

体
外
式
除
細
動
器（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）の
使

用
方
法
、
搬
送
法
、
応
急
手
当
他

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

中
学
生
以
上

�
２０
人（
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
）
�
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
�https

://s―kant
an.com

/toppage ―saitam
a―

t/

）か
ら
電
子
申
請
ま
た
は
往
復

は
が
き
に
、
講
習
日
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、

在
勤
の
人
は
勤
務
先
名
、
在
学
の

人
は
学
校
名
を
記
入
し
て
、
３
月

１
日
㈭
〜
８
日
㈭（
必
着
）に
東
消

防
署
管
理
課（
〒
３６２
―

０
０
１
３
上

尾
村
５３７
）へ

�
東
消
防
署
管
理

課
�
７７５
―

１
３
１
０
・
�
７７０
―

１
９

０
２Ａ

Ｇ
Ａ

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

日
本
語
を
母
語
と
し
な
い
市
民

の
た
め
に
、
日
本
語
指
導
を
行
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
・
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
講
座
を
行
い
ま
す
。
日
本

語
指
導
の
経
験
が
な
い
人
で
も
参

加
で
き
ま
す
。
地
域
で
国
際
交
流

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

①
日

本
語
指
導
の
経
験
者
向
け

�
３

月
１３
日
㈫
１０
時
〜
１４
時
３０
分

※

初
心
者
も
参
加
で
き
ま
す
。
�

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

②
日

本
語
指
導
の
初
心
者
向
け

�
３

月
１４
日
㈬
１８
〜
２１
時

�
上
尾
公

民
館
【
①
②
共
通
】
�
国
際
日

本
語
普
及
協
会
の
講
師
に
よ
る
日

本
語
教
授
法

�
受
講
後
、
Ａ
Ｇ

Ａ
日
本
語
教
室
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
参
加
で
き
る
人

�
氏

名
、
電
話
番
号
、
受
講
希
望
日
を

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル

で
Ａ
Ｇ
Ａ
事
務
局（
市
役
所
第
三

別
館
１
階
、
㈪
㈭
㈮
１０
〜
１６
時
）

へ

�
Ａ
Ｇ
Ａ
事
務
局
�
７８０
―

２

４
６
８
・
�
７７５
―

０
０
０
７
・
�

office@
aga―w

orld.com

講師団体

・上尾の戦中・戦後を知り記録
する会
・紙芝居やぎさん一座

ところ

大石公民館

平方公民館

原市公民館

講座名

大石・上平地区の戦中戦後の状況

平方・大谷地区の戦中戦後の状況

上尾・原市地区の戦中戦後の状況

と き

５月１９日㈯

６月２日㈯

７月７日㈯

第１回

第２回

第３回

市民活動支援センター �７７８―１８１０・�７７８―１８２０・�s53500@city.ageo.lg.jp
�・�下表のとおり �体験談・紙芝居などを通して上尾各地区の戦中戦後の状況を紹介 �市内に在住・在勤
の人 �各４０人（応募者多数の場合は抽選） �住所、氏名、年齢、電話番号、受講希望講座名、市民塾をどこで
知ったかを、直接か電話またはファクス、メールで３月３１日㈯までに市民活動支援センターへ
テーマ 上尾の戦中戦後を知ろう

～昭和１０年から３０年ごろまでの上尾の状況を体験談・紙芝居などを通して知り、次世代に伝えよう～

※時間はいずれも１４：００～１６：００です。

試験予定日

【１次】５／１２㈯・１３㈰
【２次】６／１２㈫～１５㈮
※海・空自パイロット要
員は問い合わせてくださ
い。

【１次】５／１２㈯
【２次】６／１２㈫～１５㈮

５／１１㈮

受付期間

３／１㈭～
５／１㈫

４／２０㈮まで

応募資格
日本国籍を有する２２～２６歳未満の人
（修士修了者など〈見込み含む〉は２８歳
未満）
大卒（見込み含む）の２０～２２歳未満の人
２０～２８歳未満の人
修士課程修了者など（見込み含む）
専門の大卒（見込み含む）２０～３０歳未満
の人
専門の大卒（見込み含む）２０～２８歳未満
の人
医師・歯科医師の免許取得者

募集種目

大卒
程度

院卒者

歯科

薬剤科

医科・歯科幹部

幹部候補生
（一般）

幹部候補生
（歯科・薬剤科）

※年齢は平成３１年４月１日現在です。 ※申し込み方法など、詳しくは問い合わせてください。

ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

教
室

�
３
月
２７
日
㈫
〜
３０
日
㈮
、
４
月

２
日
㈪（
予
備
日
４
月
３
日
㈫
）の

い
ず
れ
も
９
時
〜
１１
時
３０
分（
全

５
回
）
�
上
平
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー

ト

�
市
内
に
在
住
・
在
学
の
小

学
生（
新
１
年
生
も
可
）
�
２
、

５
０
０
円（
初
日
に
集
金
）
�
１００

人
程
度

�
住
所
、
氏
名
、
生
年

月
日
、
学
校
名
、
新
学
年
、
性
別
、

電
話
番
号
を
記
入
し
て
、
メ
ー
ル

で
３
月
１５
日
㈭
ま
で（
必
着
）に
市

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
の
本
田（
�

ageojr@
gm
ail.com

）へ

�

井
上
�
７８１
―

６
６
７
４（
１７
時
以

降
）

募

集

自
衛
官
等

【
募
集
種
目
・
応
募
資
格
・
受
付

期
間
・
試
験
予
定
日
】下
表
の
と

お
り

�
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
さ

い
た
ま
地
域
事
務
所
�
６５１
―

２
４

２
０柔

道
・
剣
道
教
室
生
徒

（
初
心
者
課
程
）

�
４
月
〜
平
成
３１
年
３
月
の
毎
週

㈬
㈮
、
柔
道
／
１８
〜
１９
時

剣
道

／
１８
時
３０
分
〜
１９
時
３０
分

�
市

民
体
育
館
柔
道
場
・
剣
道
場

�

市
内
に
在
住
の
小
・
中
学
生

�

入
会
費
１
、８
５
０
円（
体
育
館
使

用
料
と
し
て
稽
古
日
ご
と
に
５０

円
。
そ
の
他
に
父
母
会
費
あ
り
）

�
㈫
〜
㈮
、
柔
道
／
１８
〜
２０
時

剣
道
／
１８
時
３０
分
〜
２０
時
３０
分
に

直
接
、
市
民
体
育
館
柔
道
場
・
剣

道
場
へ

※
初
心
者
課
程
を
修
了

し
た
人
は
、
錬
成
部
で
継
続
で
き

ま
す
。
�
青
少
年
課
�
７７６
―

２
４

８
８
・
�
７７６
―

２
１
１
７

青
少
年
相
談
員

�
市
主
催
事
業
へ
の
協
力
、
キ
ャ

ン
プ
・
ク
リ
ス
マ
ス
会
・
サ
ン

デ
ー
ク
ラ
ブ
で
の
ゲ
ー
ム
指
導
な

ど
、
児
童
の
話
し
相
手
や
遊
び
相

手
と
な
り
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や

か
な
成
長
を
助
け
る
た
め
に
活
動

す
る
青
年
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
【
任

期
】２
０
２
０
年
３
月
３１
日
ま
で

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学

で
、
青
少
年
の
健
全
育
成
に
理
解

公公公公公公公公公公公立立立立立立立立立立立保保保保保保保保保保保育育育育育育育育育育育所所所所所所所所所所所ののののののののののの臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨時時時時時時時時時時時職職職職職職職職職職職員員員員員員員員員員員名名名名名名名名名名名簿簿簿簿簿簿簿簿簿簿簿登登登登登登登登登登登録録録録録録録録録録録者者者者者者者者者者者
保育課 �７７５―５０４４・�７７４―５３４２

公立保育所では、代替保育士・看護師・給食調理員、短時間保育士、延長時間パートを臨時職員名簿登録者の
中から採用しています。この名簿に登録する人を募集します。
①代替保育士 【勤務時間】㈪～㈯の７～１９時（㈯は１８時）のうち、１日７時間３０分（週５日勤務）
【日給】８，１７５円（年数加算あり） �保育士資格がある６０歳までの人
②代替看護師 【勤務時間】㈪～㈯の７～１９時（㈯は１８時）のうち、１日７時間３０分（週５日勤務）
【日給】１１，３２５円（年数加算あり） �看護師資格がある６０歳までの人
③代替給食調理員 【勤務時間】㈪～㈯の８時３０分～１７時（週５日勤務）【日給】６，８２５円（年数加算あり）
�６０歳までの人
④短時間保育士 【勤務時間】㈪～㈯の７～１９時（㈯は１８時）のうち、１日４時間３０分（週４日勤務）
【時給】１，０２０円（年数加算あり、⑤と同じ勤務時間帯は１，０９０円）
�保育士資格がある６０歳までの人
⑤延長時間パート 【勤務時間】㈪～㈮／７時～８時３０分、１７～１９時、㈯／７時～８時３０分、１２～１８時（部分勤務が可）
【時給】１，０９０円 �６３歳までの子どもが好きな人 ※資格のない人も勤務できます。
●①～⑤共通 【勤務場所】市内公立保育所１５カ所のうち、勤務可能な保育所 【交通費】２～４㌔未満／１００円、４㌔
以上／１５０円 ※①～③は公共交通機関利用の場合、実費支給です。 ※①・②・④の勤務時間帯については要相
談です。 �申請書（保育課にある。市ホームページからダウンロードも可）に必要事項を記入して、履歴書、資
格証の写し（③⑤を除く）を用意して直接、保育課へ ※受け付けは随時行っています。
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「あげお市民塾」 第1期受講者（5～7月）
市民団体が講師を務め、市民が市民活動を始めるための講座

地域活
動推進

の会

企画・
運営

と
関
心
が
あ
る
１８
〜
３６
歳
の
人

（
高
校
生
は
除
く
）
�
申
込
用
紙

（
青
少
年
課
に
あ
る
）に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
縦
４
×
横
３
㌢
の
顔

写
真
２
枚
を
用
意
し
て
、
直
接
、

青
少
年
課
へ

�
青
少
年
課
�

７７６
―

２
４
８
８
・
�
７７６
―

２
１
１
７

弾
き
語
り
野
外
ラ
イ
ブ

出
演
者

５
月
１２
日
㈯
に
イ
コ
ス
上
尾
で

開
催
す
る
、
弾
き
語
り
野
外
ラ
イ

ブ
の
出
演
者
を
募
集
し
ま
す
。
※

ジ
ャ
ン
ル
は
不
問
。
ド
ラ
ム
は
使

用
不
可
。
カ
ホ
ン（
ペ
ル
ー
発
祥

の
打
楽
器
）は
使
用
で
き
ま
す
。

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

メ
ン
バ
ー
を
含
む
個
人
と
団
体

�
出
演
者
１
人
に
つ
き
千
円

�

１４
組（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
）
【
出
演
時
間
】１
組
２０
分
以

内（
準
備
・
片
付
け
を
含
む
）
�

申
込
書（
イ
コ
ス
上
尾
、
市
役
所

１
階
総
合
案
内
、
各
支
所
・
出
張

所
・
公
民
館
に
あ
る
。
イ
コ
ス
上

尾
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
可
）に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
、
３
月
１６
日
㈮
ま
で（
必

着
）に
直
接
か
郵
送
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で
イ
コ
ス
上
尾（
〒
３６２
―

０
０

１
１
平
塚
９５１
―

２
）へ

※
３
月
２４

日
㈯
に
代
表
者
会
議
を
行
い
ま

す
。
�
イ
コ
ス
上
尾
�
７７２
―

１
６

１
１
・
�
７７２
―

１
６
１
４

講

座

救
命
講
習
会

上
級
救
命
講
習

�
３
月
１７
日
㈯
９
〜
１７
時

�
市

消
防
本
部

�
成
人
・
小
児
・
乳

児
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、
自
動

体
外
式
除
細
動
器（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）の
使

用
方
法
、
搬
送
法
、
応
急
手
当
他

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

中
学
生
以
上

�
２０
人（
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
）
�
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
�https

://s―kant
an.com

/toppage ―saitam
a―

t/

）か
ら
電
子
申
請
ま
た
は
往
復

は
が
き
に
、
講
習
日
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、

在
勤
の
人
は
勤
務
先
名
、
在
学
の

人
は
学
校
名
を
記
入
し
て
、
３
月

１
日
㈭
〜
８
日
㈭（
必
着
）に
東
消

防
署
管
理
課（
〒
３６２
―

０
０
１
３
上

尾
村
５３７
）へ

�
東
消
防
署
管
理

課
�
７７５
―

１
３
１
０
・
�
７７０
―

１
９

０
２Ａ

Ｇ
Ａ

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

日
本
語
を
母
語
と
し
な
い
市
民

の
た
め
に
、
日
本
語
指
導
を
行
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
・
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
講
座
を
行
い
ま
す
。
日
本

語
指
導
の
経
験
が
な
い
人
で
も
参

加
で
き
ま
す
。
地
域
で
国
際
交
流

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

①
日

本
語
指
導
の
経
験
者
向
け

�
３

月
１３
日
㈫
１０
時
〜
１４
時
３０
分

※

初
心
者
も
参
加
で
き
ま
す
。
�

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

②
日

本
語
指
導
の
初
心
者
向
け

�
３

月
１４
日
㈬
１８
〜
２１
時

�
上
尾
公

民
館
【
①
②
共
通
】
�
国
際
日

本
語
普
及
協
会
の
講
師
に
よ
る
日

本
語
教
授
法

�
受
講
後
、
Ａ
Ｇ

Ａ
日
本
語
教
室
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
参
加
で
き
る
人

�
氏

名
、
電
話
番
号
、
受
講
希
望
日
を

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル

で
Ａ
Ｇ
Ａ
事
務
局（
市
役
所
第
三

別
館
１
階
、
㈪
㈭
㈮
１０
〜
１６
時
）

へ

�
Ａ
Ｇ
Ａ
事
務
局
�
７８０
―

２

４
６
８
・
�
７７５
―

０
０
０
７
・
�

office@
aga―w

orld.com

講師団体

・上尾の戦中・戦後を知り記録
する会
・紙芝居やぎさん一座

ところ

大石公民館

平方公民館

原市公民館

講座名

大石・上平地区の戦中戦後の状況

平方・大谷地区の戦中戦後の状況

上尾・原市地区の戦中戦後の状況

と き

５月１９日㈯

６月２日㈯

７月７日㈯

第１回

第２回

第３回

市民活動支援センター �７７８―１８１０・�７７８―１８２０・�s53500@city.ageo.lg.jp
�・�下表のとおり �体験談・紙芝居などを通して上尾各地区の戦中戦後の状況を紹介 �市内に在住・在勤
の人 �各４０人（応募者多数の場合は抽選） �住所、氏名、年齢、電話番号、受講希望講座名、市民塾をどこで
知ったかを、直接か電話またはファクス、メールで３月３１日㈯までに市民活動支援センターへ
テーマ 上尾の戦中戦後を知ろう

～昭和１０年から３０年ごろまでの上尾の状況を体験談・紙芝居などを通して知り、次世代に伝えよう～

※時間はいずれも１４：００～１６：００です。
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昨年の県展陳列洋画作品展

で

さまざまな特産物の販売ブース

飼
育
体
験
教
室

�
３
月
２６
日
㈪
〜
３０
日
㈮
９
時
〜

１０
時
３０
分

�
上
尾
丸
山
公
園
小

動
物
コ
ー
ナ
ー

�
動
物
の
餌
作

り
・
給
餌
・
掃
除
な
ど
の
飼
育
体

験

�
市
内
に
在
住
の
小
学
生

�
各
日
５
組（
先
着
順
）
�
長
靴

（
持
っ
て
い
る
人
）、
汚
れ
て
も
よ

い
服
装
、
タ
オ
ル
、
水
筒
他

�

３
月
１９
日
㈪
ま
で
に
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、
学
年

を
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
上
尾
丸
山

公
園
小
動
物
コ
ー
ナ
ー
へ

�
上

尾
丸
山
公
園
小
動
物
コ
ー
ナ
ー

�
・
�
７２５
―

４
８
４
４

埼
玉
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

一
般
公
開
セ
ミ
ナ
ー

�
３
月
２８
日
㈬
１３
時
３０
分
〜
１７
時

�
ホ
テ
ル
ブ
リ
ラ
ン
テ
武
蔵
野

（
さ
い
た
ま
市
中
央
区
新
都
心
２
―

２
）
�
経
済
社
会
と
埼
玉
県
の

不
動
産
価
格（
第
１
部
／
平
成
３０

年
地
価
公
示
に
み
る
埼
玉
の
不
動

産
市
況
〜
見
え
て
く
る
経
済
社
会

情
勢
と
サ
イ
ク
ル
〜

第
２
部
／

所
有
者
所
在
不
明
土
地
問
題
を
考

え
る

第
３
部
／「
新
」ア
ベ
ノ
ミ

ク
ス
と
地
域
経
済
の
再
生
）
�

県
内
に
在
住
の
人

�
３５０
人（
先

着
順
）
�
住
所
、
氏
名
、
電
話
・

フ
ァ
ク
ス（
あ
る
人
）番
号
を
記
入

し
て
、
３
月
９
日
㈮
ま
で（
必
着
）

に
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で
県
不
動

産
鑑
定
士
協
会（
〒
３３０
―

０
０
６
１

さ
い
た
ま
市
浦
和
区
常
盤
４
―

１
―

１
浦
和
シ
ス
テ
ム
ビ
ル
ヂ
ン
グ
５

階
）へ

※
開
催
日
の
約
１
週
間

前
に
受
講
票
を
送
付
し
ま
す
。
�

県
不
動
産
鑑
定
士
協
会
�
７８９
―

６

０
０
０
・
�
７８９
―

６
１
６
０

催

し

荒
川
太
郎
右
衛
門
地
区

自
然
再
生
協
議
会
の
催
し

荒
川
大
自
然
ツ
ア
ー

�
４
月
７
日
㈯
９
時
〜
１２
時
３０
分

（
雨
天
の
場
合
は
、
４
月
８
日
㈰

に
延
期
）
�
荒
川
太
郎
右
衛
門

地
区
自
然
再
生
地（
桶
川
市
、
川

島
町
）、
サ
ク
ラ
ソ
ウ
ト
ラ
ス
ト

地（
領
家
）、
三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー

プ（
平
方
）
【
集
合
】Ｊ
Ｒ
桶
川
駅

西
口
・
９
時

�
荒
川
沿
い
を
散

策
し
な
が
ら
、
春
の
草
花
を
紹
介

す
る

�
１００
円

�
２０
人（
先
着

順
）
�
参
加
者
全
員
の
氏
名
・

年
齢
・
住
所
、
当
日
連
絡
の
取
れ

る
電
話
番
号
を
記
入
し
て
、
３
月

２０
日
㈫
ま
で
に
、
郵
送
か
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で
荒
川
太
郎
右

衛
門
地
区
自
然
再
生
協
議
会
事
務

局（
〒
３５０
―

１
１
２
４
川
越
市
新
宿

町
３
―

１２
国
土
交
通
省
荒
川
上
流

河
川
事
務
所
内
）へ

�
荒
川
太

郎
右
衛
門
地
区
自
然
再
生
協
議
会

事
務
局
�
０４９
―

２２０
―

０
１
４
５
・
�

０４９
―
２４７
―
９
８
５
０
・
�ktr―tarou

@
m
lit.go.jp

埼
玉
県
生
態
系
保
護
協
会

上
尾
支
部
の
催
し

あ
げ
お
の
秘
境

サ
ク
ラ
ソ
ウ
咲

く
里
山
で
楽
し
い
作
業

�
３
月

１１
日
〜
４
月
１
日
の
毎
週
㈰
８
〜

１２
時（
小
雨
決
行
）
�
サ
ク
ラ
ソ

ウ
ト
ラ
ス
ト
地（
領
家
）
�
２００
円

�
飲
み
物
、
長
靴
、
軍
手

�
各

開
催
日
の
前
日
ま
で
に
電
話
で
上

尾
支
部
の
小
川
へ

�
小
川
�

７８１
―

０
８
８
７

県
展
陳
列
洋
画
作
品
展

�
３
月
１
日
㈭
〜
７
日
㈬
１０
〜
１８

時（
１
日
は
１３
時
か
ら
、７
日
は
１６

時
ま
で
）
�
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

�
県
美
術
展
覧
会（
県
展
）の
洋
画

部
門
で
陳
列
さ
れ
た
、
市
内
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
ま
た
は
市
内
の

美
術
ク
ラ
ブ
に
所
属
し
て
い
る
作

家
に
よ
る
作
品
展
。
平
成
２９
年
度

県
展
で
招
待
・
出
品
委
嘱
者
の
作

品
と
特
選
・
入
選
を
果
た
し
た
作

品
の
展
示

※
招
待
作
家
の
作
品

も
展
示
し
ま
す
。
�
生
涯
学
習

課
�
７７５
―

９
４
９
６
・
�
７７６
―

２
２

５
０中

学
校
給
食
の
試
食
会

�
３
月
１６
日
㈮
１１
時
３０
分
〜
１３
時

３０
分

�
中
学
校
給
食
共
同
調
理

場

�
魚
の
変
わ
り
ソ
ー
ス
か
け
・

い
り
鶏
・
ご
は
ん
・
み
そ
汁
・
牛

乳
の
試
食
と
講
義

�
市
内
に
在

住
の
人

�
３１０
円

�
２５
人（
先
着

順
、
平
成
３０
年
度
に
市
内
中
学
校

に
入
学
す
る
生
徒
の
保
護
者
を
優

先
）
�
３
月
９
日
㈮
ま
で
に
電

話
で
中
学
校
給
食
共
同
調
理
場
へ

�
中
学
校
給
食
共
同
調
理
場
�
７７７
―

１
５
５
２
・
�
７７７
―

１
５
５
３

キ
ラ
リ
�駅
de
ほ
っ
と
市�

�
４
月
７
日
㈯
１３
〜
１８
時

�
Ｊ

Ｒ
上
尾
駅
自
由
通
路

�
①
岩
手

県
陸
前
高
田
市
と
福
島
県
本
宮
市

の
特
産
物
②
市
観
光
協
会
推
奨
品

店
に
よ
る
土
産
品
な
ど
を
販
売

�
市
観
光
協
会
�
７７５
―

５
９
１

７
・
�
７７５
―

５
０
２
４

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田

３
月
の
開
催
日

収
益
金
は
、
都
市
基
盤
の
整
備

な
ど
に
利
用
さ
れ
ま
す
。
�
３
月

１
日
㈭
〜
４
日
㈰
、
１０
日
㈯
〜
１３

日
㈫
、
１６
日
㈮
〜
２１
日
㈷
、
２５
日

㈰
〜
２９
日
㈭
【
場
外
発
売
】３
月

６
日
㈫
〜
１１
日
㈰
、
１６
〜
２１
日
、

２５
〜
２９
日

�
埼
玉
県
都
市
競
艇

組
合
�
８２３
―

８
７
１
１
・
�
８２３
―

８

７
０
９

上
尾
中
央
医
療
専
門
学
校

公
開
講
座

�
３
月
２４
日
㈯
１０
時
３０
分
〜
１２
時

３０
分（
受
け
付
け
／
１０
時
〜
）
�
上

尾
中
央
医
療
専
門
学
校（
平
塚
６７８
―

１
）
�
年
齢
に
よ
る
身
体
の
変
化

や
ア
ッ
ピ
ー
元
気
体
操
パ
ー
ト
２

の
効
果
に
つ
い
て
の
講
義
。
体
力

測
定
や
ア
ッ
ピ
ー
元
気
体
操
パ
ー

ト
２
の
演
習
も
行
う

※
当
日
は

動
け
る
服
装
で
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。
�
４０
人（
先
着
順
）
※
定
員

に
達
し
た
場
合
は
連
絡
し
ま
す
。

�
氏
名
、
年
齢
、
住
所
、
電
話
番

号
、「
公
開
講
座
参
加
申
し
込
み
」と

記
入
し
て
、３
月
１７
日
㈯
ま
で（
必

着
）に
フ
ァ
ク
ス
で
上
尾
中
央
医

療
専
門
学
校
へ

�
上
尾
中
央
医

療
専
門
学
校
地
域
貢
献
委
員
会
�

７７８
―

３
２
３
２
・
�
７７５
―

３
４
４
４

「食べたものが、私になる」。いのち輝く子どもたちから元気を
もらうドキュメンタリー。
同時上映『その後のはなちゃんのみそ汁 GIFT』。２作品ともナ

レーションは、石田ゆり子さんです。
①一般上映会 �１０時１５分～（開場／１０時） ※上映終了後、オオ
タヴィン監督の映像講演会『高取保育園園児のその後の映像』があ
ります。
②乳幼児歓迎上映会 �１３時３０分～（開場／１３時１５分）
【①②共通】 �コミュニティセンター �市内に在住・在勤・在
学の人 ※②は乳幼児を連れて入場できます。 �各回３００人（先
着順） �当日９時３０分から整理券を配布
※整理券に年代、性別、在住・在勤・在学の区分を記入してくだ
さい。
※作品について詳しくは、『いただきます ～みそをつくるこどもたち』公式ホームページ
（�http : //itadakimasu-miso.jp/）をご覧ください。

内 容
園庭遊具・砂場遊び、手遊び、紙芝居

園庭・教室開放

絵の具遊び
園庭・教室開放
プールで水遊び
夕涼み会（縁日）
運動・リズム遊び
園庭・教室開放
運動会に参加（かけっこ、パン食い競走）
芋掘り
園庭・教室開放
親子・地域ふれあいの日
園庭・教室開放
クリスマス会

園庭・教室開放

身体測定（身長・体重）、手形取り、室内遊具（ままごと・
積み木他）遊び

と き
５／１６㈬ １０：００～１１：３０
２５㈮ １０：００～１１：４５

６／１２㈫ １０：００～１１：４５
２２㈮ １０：００～１２：００

７／１３㈮ １０：００～１１：４５
１８㈬ １０：００～１２：００
２１㈯ １６：３０～１８：３０

９／１４㈮ １０：００～１２：００
２６㈬ １０：００～１１：４５

１０／１３㈯ ９：００～１２：００
２２㈪ １０：００～１１：３０
３０㈫ １０：００～１１：４５

１１／１０㈯ ９：００～１３：００
２８㈬ ９：００～１１：４５

１２／１８㈫ １０：００～１２：００
平成３１年
１／２５㈮ １０：００～１１：４５
２／ ５㈫ １０：００～１１：４５

３／ １㈮ １０：００～１２：００

春休みくらしの映画会

『いただきます ～みそをつくるこどもたち』

市立平方幼稚園 いちごクラブ
親子で気軽に遊びに来て、友達づくりや育児相談、幼稚園の様子を知ることができ

る未就園児親子教室です。 �・�下表のとおり ※材料費などがかかる場合があり
ます。 �平方幼稚園（平方１３４６―１） �２歳～未就園児 �事前に直接か電話で平方幼
稚園へ
※予定は変更することがあります。
※予定表は、教育総務課、子ども支援課、子育て支援センター、児童館（アッピーランド・こどもの城）、
東保健センター、平方支所、平方公民館、上尾西地域福祉センター「ほほえみ」で配布しています。

消費生活センター �７７５―０８００・�７７６―４６００

公式ホームページの
QRコード

平方幼稚園 �・�７２５―２００８

消費者教育
推進事業

３月２５日㈰
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昨年の県展陳列洋画作品展

で

さまざまな特産物の販売ブース

飼
育
体
験
教
室

�
３
月
２６
日
㈪
〜
３０
日
㈮
９
時
〜

１０
時
３０
分

�
上
尾
丸
山
公
園
小

動
物
コ
ー
ナ
ー

�
動
物
の
餌
作

り
・
給
餌
・
掃
除
な
ど
の
飼
育
体

験

�
市
内
に
在
住
の
小
学
生

�
各
日
５
組（
先
着
順
）
�
長
靴

（
持
っ
て
い
る
人
）、
汚
れ
て
も
よ

い
服
装
、
タ
オ
ル
、
水
筒
他

�

３
月
１９
日
㈪
ま
で
に
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、
学
年

を
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
上
尾
丸
山

公
園
小
動
物
コ
ー
ナ
ー
へ

�
上

尾
丸
山
公
園
小
動
物
コ
ー
ナ
ー

�
・
�
７２５
―

４
８
４
４

埼
玉
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

一
般
公
開
セ
ミ
ナ
ー

�
３
月
２８
日
㈬
１３
時
３０
分
〜
１７
時

�
ホ
テ
ル
ブ
リ
ラ
ン
テ
武
蔵
野

（
さ
い
た
ま
市
中
央
区
新
都
心
２
―

２
）
�
経
済
社
会
と
埼
玉
県
の

不
動
産
価
格（
第
１
部
／
平
成
３０

年
地
価
公
示
に
み
る
埼
玉
の
不
動

産
市
況
〜
見
え
て
く
る
経
済
社
会

情
勢
と
サ
イ
ク
ル
〜

第
２
部
／

所
有
者
所
在
不
明
土
地
問
題
を
考

え
る

第
３
部
／「
新
」ア
ベ
ノ
ミ

ク
ス
と
地
域
経
済
の
再
生
）
�

県
内
に
在
住
の
人

�
３５０
人（
先

着
順
）
�
住
所
、
氏
名
、
電
話
・

フ
ァ
ク
ス（
あ
る
人
）番
号
を
記
入

し
て
、
３
月
９
日
㈮
ま
で（
必
着
）

に
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で
県
不
動

産
鑑
定
士
協
会（
〒
３３０
―

０
０
６
１

さ
い
た
ま
市
浦
和
区
常
盤
４
―

１
―

１
浦
和
シ
ス
テ
ム
ビ
ル
ヂ
ン
グ
５

階
）へ

※
開
催
日
の
約
１
週
間

前
に
受
講
票
を
送
付
し
ま
す
。
�

県
不
動
産
鑑
定
士
協
会
�
７８９
―

６

０
０
０
・
�
７８９
―

６
１
６
０

催

し

荒
川
太
郎
右
衛
門
地
区

自
然
再
生
協
議
会
の
催
し

荒
川
大
自
然
ツ
ア
ー

�
４
月
７
日
㈯
９
時
〜
１２
時
３０
分

（
雨
天
の
場
合
は
、
４
月
８
日
㈰

に
延
期
）
�
荒
川
太
郎
右
衛
門

地
区
自
然
再
生
地（
桶
川
市
、
川

島
町
）、
サ
ク
ラ
ソ
ウ
ト
ラ
ス
ト

地（
領
家
）、
三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー

プ（
平
方
）
【
集
合
】Ｊ
Ｒ
桶
川
駅

西
口
・
９
時

�
荒
川
沿
い
を
散

策
し
な
が
ら
、
春
の
草
花
を
紹
介

す
る

�
１００
円

�
２０
人（
先
着

順
）
�
参
加
者
全
員
の
氏
名
・

年
齢
・
住
所
、
当
日
連
絡
の
取
れ

る
電
話
番
号
を
記
入
し
て
、
３
月

２０
日
㈫
ま
で
に
、
郵
送
か
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で
荒
川
太
郎
右

衛
門
地
区
自
然
再
生
協
議
会
事
務

局（
〒
３５０
―

１
１
２
４
川
越
市
新
宿

町
３
―

１２
国
土
交
通
省
荒
川
上
流

河
川
事
務
所
内
）へ

�
荒
川
太

郎
右
衛
門
地
区
自
然
再
生
協
議
会

事
務
局
�
０４９
―

２２０
―

０
１
４
５
・
�

０４９
―
２４７
―
９
８
５
０
・
�ktr―tarou

@
m
lit.go.jp

埼
玉
県
生
態
系
保
護
協
会

上
尾
支
部
の
催
し

あ
げ
お
の
秘
境

サ
ク
ラ
ソ
ウ
咲

く
里
山
で
楽
し
い
作
業

�
３
月

１１
日
〜
４
月
１
日
の
毎
週
㈰
８
〜

１２
時（
小
雨
決
行
）
�
サ
ク
ラ
ソ

ウ
ト
ラ
ス
ト
地（
領
家
）
�
２００
円

�
飲
み
物
、
長
靴
、
軍
手

�
各

開
催
日
の
前
日
ま
で
に
電
話
で
上

尾
支
部
の
小
川
へ

�
小
川
�

７８１
―

０
８
８
７

県
展
陳
列
洋
画
作
品
展

�
３
月
１
日
㈭
〜
７
日
㈬
１０
〜
１８

時（
１
日
は
１３
時
か
ら
、７
日
は
１６

時
ま
で
）
�
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

�
県
美
術
展
覧
会（
県
展
）の
洋
画

部
門
で
陳
列
さ
れ
た
、
市
内
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
ま
た
は
市
内
の

美
術
ク
ラ
ブ
に
所
属
し
て
い
る
作

家
に
よ
る
作
品
展
。
平
成
２９
年
度

県
展
で
招
待
・
出
品
委
嘱
者
の
作

品
と
特
選
・
入
選
を
果
た
し
た
作

品
の
展
示

※
招
待
作
家
の
作
品

も
展
示
し
ま
す
。
�
生
涯
学
習

課
�
７７５
―

９
４
９
６
・
�
７７６
―

２
２

５
０中

学
校
給
食
の
試
食
会

�
３
月
１６
日
㈮
１１
時
３０
分
〜
１３
時

３０
分

�
中
学
校
給
食
共
同
調
理

場

�
魚
の
変
わ
り
ソ
ー
ス
か
け
・

い
り
鶏
・
ご
は
ん
・
み
そ
汁
・
牛

乳
の
試
食
と
講
義

�
市
内
に
在

住
の
人

�
３１０
円

�
２５
人（
先
着

順
、
平
成
３０
年
度
に
市
内
中
学
校

に
入
学
す
る
生
徒
の
保
護
者
を
優

先
）
�
３
月
９
日
㈮
ま
で
に
電

話
で
中
学
校
給
食
共
同
調
理
場
へ

�
中
学
校
給
食
共
同
調
理
場
�
７７７
―

１
５
５
２
・
�
７７７
―

１
５
５
３

キ
ラ
リ
�駅
de
ほ
っ
と
市�

�
４
月
７
日
㈯
１３
〜
１８
時

�
Ｊ

Ｒ
上
尾
駅
自
由
通
路

�
①
岩
手

県
陸
前
高
田
市
と
福
島
県
本
宮
市

の
特
産
物
②
市
観
光
協
会
推
奨
品

店
に
よ
る
土
産
品
な
ど
を
販
売

�
市
観
光
協
会
�
７７５
―

５
９
１

７
・
�
７７５
―

５
０
２
４

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田

３
月
の
開
催
日

収
益
金
は
、
都
市
基
盤
の
整
備

な
ど
に
利
用
さ
れ
ま
す
。
�
３
月

１
日
㈭
〜
４
日
㈰
、
１０
日
㈯
〜
１３

日
㈫
、
１６
日
㈮
〜
２１
日
㈷
、
２５
日

㈰
〜
２９
日
㈭
【
場
外
発
売
】３
月

６
日
㈫
〜
１１
日
㈰
、
１６
〜
２１
日
、

２５
〜
２９
日

�
埼
玉
県
都
市
競
艇

組
合
�
８２３
―

８
７
１
１
・
�
８２３
―

８

７
０
９

上
尾
中
央
医
療
専
門
学
校

公
開
講
座

�
３
月
２４
日
㈯
１０
時
３０
分
〜
１２
時

３０
分（
受
け
付
け
／
１０
時
〜
）
�
上

尾
中
央
医
療
専
門
学
校（
平
塚
６７８
―

１
）
�
年
齢
に
よ
る
身
体
の
変
化

や
ア
ッ
ピ
ー
元
気
体
操
パ
ー
ト
２

の
効
果
に
つ
い
て
の
講
義
。
体
力

測
定
や
ア
ッ
ピ
ー
元
気
体
操
パ
ー

ト
２
の
演
習
も
行
う

※
当
日
は

動
け
る
服
装
で
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。
�
４０
人（
先
着
順
）
※
定
員

に
達
し
た
場
合
は
連
絡
し
ま
す
。

�
氏
名
、
年
齢
、
住
所
、
電
話
番

号
、「
公
開
講
座
参
加
申
し
込
み
」と

記
入
し
て
、３
月
１７
日
㈯
ま
で（
必

着
）に
フ
ァ
ク
ス
で
上
尾
中
央
医

療
専
門
学
校
へ

�
上
尾
中
央
医

療
専
門
学
校
地
域
貢
献
委
員
会
�

７７８
―

３
２
３
２
・
�
７７５
―

３
４
４
４

「食べたものが、私になる」。いのち輝く子どもたちから元気を
もらうドキュメンタリー。
同時上映『その後のはなちゃんのみそ汁 GIFT』。２作品ともナ

レーションは、石田ゆり子さんです。
①一般上映会 �１０時１５分～（開場／１０時） ※上映終了後、オオ
タヴィン監督の映像講演会『高取保育園園児のその後の映像』があ
ります。
②乳幼児歓迎上映会 �１３時３０分～（開場／１３時１５分）
【①②共通】 �コミュニティセンター �市内に在住・在勤・在
学の人 ※②は乳幼児を連れて入場できます。 �各回３００人（先
着順） �当日９時３０分から整理券を配布
※整理券に年代、性別、在住・在勤・在学の区分を記入してくだ
さい。
※作品について詳しくは、『いただきます ～みそをつくるこどもたち』公式ホームページ
（�http : //itadakimasu-miso.jp/）をご覧ください。

内 容
園庭遊具・砂場遊び、手遊び、紙芝居

園庭・教室開放

絵の具遊び
園庭・教室開放
プールで水遊び
夕涼み会（縁日）
運動・リズム遊び
園庭・教室開放
運動会に参加（かけっこ、パン食い競走）
芋掘り
園庭・教室開放
親子・地域ふれあいの日
園庭・教室開放
クリスマス会

園庭・教室開放

身体測定（身長・体重）、手形取り、室内遊具（ままごと・
積み木他）遊び

と き
５／１６㈬ １０：００～１１：３０
２５㈮ １０：００～１１：４５

６／１２㈫ １０：００～１１：４５
２２㈮ １０：００～１２：００

７／１３㈮ １０：００～１１：４５
１８㈬ １０：００～１２：００
２１㈯ １６：３０～１８：３０

９／１４㈮ １０：００～１２：００
２６㈬ １０：００～１１：４５

１０／１３㈯ ９：００～１２：００
２２㈪ １０：００～１１：３０
３０㈫ １０：００～１１：４５

１１／１０㈯ ９：００～１３：００
２８㈬ ９：００～１１：４５

１２／１８㈫ １０：００～１２：００
平成３１年
１／２５㈮ １０：００～１１：４５
２／ ５㈫ １０：００～１１：４５

３／ １㈮ １０：００～１２：００

春休みくらしの映画会

『いただきます ～みそをつくるこどもたち』

市立平方幼稚園 いちごクラブ
親子で気軽に遊びに来て、友達づくりや育児相談、幼稚園の様子を知ることができ

る未就園児親子教室です。 �・�下表のとおり ※材料費などがかかる場合があり
ます。 �平方幼稚園（平方１３４６―１） �２歳～未就園児 �事前に直接か電話で平方幼
稚園へ
※予定は変更することがあります。
※予定表は、教育総務課、子ども支援課、子育て支援センター、児童館（アッピーランド・こどもの城）、
東保健センター、平方支所、平方公民館、上尾西地域福祉センター「ほほえみ」で配布しています。

消費生活センター �７７５―０８００・�７７６―４６００

公式ホームページの
QRコード

平方幼稚園 �・�７２５―２００８

消費者教育
推進事業

３月２５日㈰
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自然学習教室

3月1日～

   4月4日

西貝塚17－1　 783－1126・ 726－7657
【開館時間】10:00～21:00

市内循環バス“ぐるっとくん”平方小敷谷循環・平方丸山公園線で｢わくわくランド｣下車
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4
市民相談
相続、離婚相談など

㈯㈰、30日㈷を除く毎日
 8：30〜12：00
13：00〜17：00

弁護士相談　
相続、離婚、契約、交通事故の示談・損害賠償、
調停・訴訟手続きなど

11日㈬、20日㈮、25日㈬
10：00〜12：00
13：00〜15：00
（1回の相談は25分）

司法書士相談　
相続、遺言、離婚、不動産、会社の登記、少額の
民事裁判、債務整理、成年後見手続きなど

5日㈭
13：00〜15：30
（1回の相談は30分）

税理士相談　
相続、贈与、所得税、その他税金問題全般

4日㈬
10：00〜15：00
（1回の相談は35分）

行政書士相談　
相続、遺言、贈与、離婚協議、農地転用、建設・運
送業許可申請、成年後見・会社設立の手続きなど

17日㈫
13：00〜16：00
（1回の相談は30分）

不動産相談　
不動産の売買・賃貸など

3日㈫
13：00〜16：00
（1回の相談は30分）

行政相談
国の行政事務についての要望や苦情

3日㈫
10：00〜12：00

住宅増改築・修繕相談
住宅の増改築・修繕

13日㈮
13：00〜15：00

ところ
市民相談室（市役所第三別館 1階）　 775–4643
※事前予約は、各相談日の 1 カ月前から受け付けます。受け付け開始
日が、㈯㈰㈷などに当たる場合はその直前の平日になります。

女性のための相談　
自分自身の生き方、夫や家族との関係、夫や
恋人からの暴力などで悩んでいる女性のため
の相談

毎週㈬
10：00〜12：00
13：00〜16：00
（1回の相談は50分）

女性のための法律相談　
離婚、夫や恋人からの暴力など法律の問題で
悩んでいる女性のための女性弁護士による法
律相談

17日㈫
13：00〜16：00
（1回の相談は30分）

女性のためのDV電話相談
配偶者からの暴力（ドメスティック・バイオ
レンス）に関する相談

30日㈷を除く毎週㈪㈭
10：00〜12：00
13：00〜16：00

ところ 男女共同参画推進センター（市役所第三別館 1階）　
778–5110（相談専用電話）　 778–5112

育児・発達相談
子育ての不安や発達の心配など

㈯㈰、30日㈷を除く毎日
 8：30〜12：00
13：00〜17：00

運動発達訓練・相談　
運動機能の発達に不安や課題のある乳幼児の
個別訓練・相談（小・中学生も対象）
言語発達訓練・相談　
言葉の発達に不安や課題のある幼児の個別訓
練・相談 (おおむね 3歳〜未就学児 )

ところ 発達支援相談センター（本町 4–13–1 上尾保育所 2階）　
776–6166　 776–6127

就学相談　
障害のある、または発達に不安のある幼児・
児童・生徒の就学

㈯㈰、30日㈷を除く毎日
10：00〜17：00
（予約受け付けは
16：30 まで）

教育相談　
不登校、子どもの性格・行動、知的発達、言
葉について、学業など（電話・来所いずれも可）

ところ 教育センター（市役所別館〈青少年センター〉1階）　
776–7600　 776–7604

暴力追放相談　
暴力団対策の相談

3日㈫
13：00〜16：00

ところ 交通防犯課（市役所 4階）　 775–5138　 775–9927

人権相談
家庭内の不和、相続、不動産貸借・売買、人
権にまつわる悩み事・もめ事など

25日㈬
10：00〜12：00
13：00〜15：00

ところ 市役所 7 階大会議室
人権男女共同参画課　 775–5117　 778–5112

外国人市民のための相談
（ハローコーナー）
外国人市民の生活情報の提供や相談など

30日㈷を除く毎週㈪
 9：00〜12：00
英語 ・スペイン語
13：00〜16：00
中国語・スペイン語・
ポルトガル語

ところ 市民相談室（市役所第三別館 1階）
市民協働推進課　 775–4597　 775–0007

消費生活相談
架空請求（メール・郵送）、クーリング・オフ、
契約トラブルなど消費生活についての相談、
多重債務相談

㈯㈰、30日㈷を除く毎日
10：00〜12：00
13：00〜16：00

ところ 消費生活センター（コミュニティセンター 2階）
775–0801　 776–4600

国民年金相談
※相談内容によっては年金事務所へ案内する
こともあります。

㈯㈰、30日㈷を除く毎日
 9：00〜12：00
13：00〜16：00

ところ 保険年金課（市役所1階） 775–5137　 775–9827

一般職業相談
若年者から高齢者までの職業相談・紹介、求
人の受理、求人情報の提供など

㈯㈰、30日㈷を除く毎日
 9：00〜17：00

ところ
ふるさとハローワーク

（JR上尾駅東口プラザ館4階ワークプラザあげお）
773–3500

内職相談
内職の相談・紹介、求人の受理、就業情報の
提供など

毎週㈫㈮
10：00〜12：00
13：00〜16：00

ところ 内職相談室（JR上尾駅東口プラザ館5階ワークプラザあげお）
773–3200

子ども・若者相談　
ニート・ひきこもりなど自立に向けて悩んで
いる本人またはその家族のための相談 ( 市内
に在住のおおむね15〜30歳代 )

毎週㈫㈮
10：00〜12：00
13：00〜16：00
（1回の相談は50分）

ところ 子ども・若者相談センター（市役所5階）
783–4964　 774–5342

家庭児童相談
0〜18歳の子どもの養育相談

㈯㈰、30日㈷を除く毎日
 9：00〜12：00
13：00〜16：00

ところ 家庭児童相談室（発達支援相談センター内）
776–6164　 776–6127

心配ごと相談　
家庭内の悩み事、社会的な問題、介護など

㈯㈰、30日㈷を除く毎日
 9：00〜12：00
13：00〜17：00

ところ 社会福祉協議会（総合福祉センター内）
773–7155　 772–8647

いじめ相談
いじめに関する相談（電話）

㈯㈰、30日㈷を除く毎日
10：00〜17：00

ところ
子ども・いじめホットライン・ホットメール

0120–556–290（フリーダイヤル）
556soudan@city.ageo.lg.jp

少年相談
青少年の悩み事（学校・家庭での問題、交友
関係、非行など）の相談

㈯㈰、30日㈷を除く毎日
 9：00〜12：00
13：00〜16：00

ところ
少年愛護センター（市役所別館〈青少年センター〉2階）

0800–800–4188（フリーダイヤル）
048–775–8718（携帯電話） 776–2117
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3/
15木

�よちよちひろば�10：30〜11：30　 0歳児と保護者
�がっきで遊ぼう�11：00〜11：30　 未就園児
�バドミントン遊び�16：00〜17：00　 市内在住の小学
3年生以上
�はいはい� 10：00〜11：00　 1歳〜1歳3カ月児　 12
組(先着順)　 直接または電話

16金 �なかよしひろば�11：00〜11：30　 乳幼児

17土
�おはなし会�13：30〜14：00　 乳幼児・小学生
�造形クラブ� 14：30〜15：30　 小学生　 20人(先着
順)　 3/5㈪〜直接または電話
�体験トランポリン教室�9：20〜12：00　 3歳児〜小学
生　 56人(先着順)　 9：05から整理券を配布

18日
�シュッポの部屋�14：00〜16：00　 乳幼児・小学生
�すごろく大会�15：00〜16：00　 小学生以上
�わくわく工作～クネクネヘビを作ろう～�①10：30〜
11：30②14：30〜15：30　 市内在住の3歳児以上　
各20人(先着順)

19月 �おみせやさんごっこ準備制作�10：00〜11：00　 乳幼児

20火
�にこにこピョン� 11：00〜11：30　 市内在住の2歳児
と保護者　 30組(先着順)
�でんしゃで遊ぼう�14：30〜15：30　 2歳以上の未就学児

21 祝 �おみせやさんごっこ�14：00〜15：30
�やぎさん一座の手づくり紙芝居�14：00〜14：30

22木
�2018年度幼児クラブ説明会�10：00〜11：00　 市内在
住の2・3歳児　 3/5㈪〜直接または電話
�幼児食のおはなし� 10：00〜11：00　 20組(先着順)　
直接または電話

23金
�なかよしひろば�11：00〜11：30　 乳幼児
�にこにこバースデー� 11：00〜11：30　 市内在住で3
月に2〜4歳になる未就園児と保護者　 10組(先着
順)　 3/1㈭〜20㈫に直接または電話

24土
�体験トランポリン教室�9：20〜12：00　 3歳児〜小学
生　 48人　 当日、先着順の整理券配布
�おりがみひろば�14：00〜15：00　 幼児・小学生
�昔遊び�14：15〜15：15

25日
�おもちゃの病院�13：00〜15：00
�SPRINGフェスタ�15：00〜16：00
�こどもの城名作劇場�14：00〜15：00
�将棋教室� 14：00〜16：00　 市内在住の小学生以上　
16人(先着順)　 3/1㈭〜直接または電話

26月
�にこにこジャンプ�11：00〜11：30　 3・4歳の未就園
児と保護者　 30組(先着順)
�カプラの日�16：00〜17：00　 小学3年生以上

27火
�けん玉であそぼう�16：00〜17：00　 幼児・小学生
�マンガ図書館�①10：00〜12：00②13：30〜16：00　 小
学3年生〜高校生
�おはなしの城�11：00〜11：30

28水
�春休み卓球大会�15：00〜16：30　 小学生以上
�マンガ図書館�①10：00〜12：00②13：30〜16：00　 小
学3年生〜高校生
�7か月からの赤ちゃんの日�10：00〜12：00　 7〜11カ
月児　 30組(先着順)　 直接または電話

29木
�春休みバドミントン大会�15：30〜17：30　 小学生以上
�マンガ図書館�①10：00〜12：00②13：30〜16：00　 小
学3年生〜高校生
�よちよち� 10：00〜11：00　 1歳4カ月〜1歳11カ月児　
15組(先着順)　 直接または電話

3月
4月

30金 �リクエストなかよしひろば�11：00〜11：30　 乳幼児

31土 �球技大会�15：30〜17：00　 小学生以上

4/
1日

�かがくあそび�14：00〜15：00　 幼児・小学生　 材
料がなくなり次第終了
�アッピリンピック�15：00〜16：00　 小学生

2月 �春のアート展�14：00〜15：00　 幼児・小学生

3火

�のびのびひろば�10：30〜11：10　 1歳児と保護者
�春のぺーパークラフト�14：00〜15：00　 小学生　
15人(先着順)　 3/5㈪〜直接または電話
�昔遊びの日�15：30〜17：30
�おしゃべりサロン�11：00〜11：30　 0歳児と保護者
�ももっこ広場 � 10：00〜11：00　 上平公民館　 1
歳〜未就学児　 35組(先着順)　 子育て支援セン
ターへ

4水
�シャボン玉であそぼう�14：00〜15：00　 幼児〜小学生
�6か月までの赤ちゃんの日�10：00〜12：00　 6カ月児
まで　 30組(先着順)　 直接または電話

5木

�すくすくひろば� 10：30〜11：30　 0歳〜1歳6カ月児
と保護者
�ちびちゃんたちの美術あそび�10：30〜11：30　 未就
園児
�バドミントン遊び�16：00〜17：00　 市内在住の小学
3年生以上
�ころころ� 10：00〜11：00　 9〜11カ月児　 12組(先
着順)　 直接または電話

6金 �なかよしひろば�11：00〜11：30　 乳幼児

7土
�ビデオ上映会�①11：00〜②14：00〜　 乳幼児〜小学生
�レクゲームの日�14：00〜15：00　 小学生
�おはなし会�13：30〜14：00
�キッズ工作～紙バンドで小物入れを作ろう～� 14：00
〜15：30　 市内在住の小学生以上　 20人(先着順)

8日
�にちようびのなかよしひろば�11：00〜11：30　 乳幼児
�ミニカーの部屋�14：00〜16：00　 幼児・小学生
�おもちゃの病院�13：00〜15：00
�カプラの日�14：00〜15：30　 小学3年生以上

9月 �カプラの日�16：00〜17：00　 小学3年生以上

10火
�育児のあれこれおしゃべりほっとタイム� 10：30〜�
11：30　 0・1歳児と保護者
�昔あそびの日�15：30〜17：30
�にこにこタッチ� 11：00〜11：30　 市内在住の1歳児
と保護者　 30組(先着順)

11水 �やぎさん一座の手づくり紙芝居�11：00〜11：30
�みんなのおはなし�9：30〜10：00

12木
�にこにこひろば�10：30〜11：10　 2歳児と保護者
�はじめまして�10：00〜11：00　 3〜8カ月児　 15組
(先着順)　 直接または電話

13金 �なかよしひろば�11：00〜11：30　 乳幼児

14土
�おはなし会�13：30〜14：00　 乳幼児・小学生
�造形クラブ� 14：30〜15：30　 小学生　 20人(先着
順)　 4/5㈭〜直接または電話
�読み語りの城～読書パスポートにスタンプを押す
よ！～�11：00〜11：30

30



児童館アッピーランドでは子どもたちが楽しめる催しや
親子で参加できる催しを毎月開催しています。

児童館こどもの城は子どもたちが集い、遊び、学ぶことを通して、子どもの心身の
健全な成長をサポートする遊び場です。

０～３歳くらいの子どもたちが保護者と一緒に自由に遊べるお部屋です。
お気軽に遊びに来てください。

 プラムほっとステーション ( プラムハウス )

のぞいてみよう！アッピーランド
～春休み、みんなで楽しく体を動かそう！～

のぞいてみよう！こどもの城
～春休み特別企画｢マンガ図書館」～

はいはい

　みんなで体を動かして、スポーツ大会を楽
しみましょう！　 春休み卓球大会／3月28
日㈬15:00～16:30 、春休みバドミントン大
会／3月29日㈭15:30～17:30、球技大会／3月
31日㈯15:30～17:00　 小学生以上

　県立上尾南高校マンガ同好会の皆さんと一
緒に2,000冊以上のマンガを読んだり、イラス
トを描いたりしよう。

3月27日㈫～29日㈭①10:00～12:00②13:30
～16:00　 小学3年生～高校生

3月15日㈭10:00～11:00　
手遊び・ふれあい遊び、情

報交換、月齢に合った遊びを
楽しむ　 1歳～1歳3カ月児
と保護者　 12組(先着順)

直接または電話で子育て
支援センターへ

　家庭的な雰囲気で、室内のおもちゃや園庭
の遊具を使って親子で遊びます。時間のある
ときに遊びに来てください。曜日によって開放
場所が変わります。
　音楽遊び、お茶会、離乳食や発育などの講
演会なども行っています。 ※予定はホーム
ページをご覧ください。

0～3歳の子どもと保護者
を対象にした子育て支援
拠点施設を毎月紹介しま
す。

市内の子育て拠
点の一覧はこち
らからご覧くだ
さい。

本町6–11–25　 779–7030
開館時間  9:00～18:00
3月の休館日  20日㈫

アッピーランド
QRコード

QRコードからホームページに
アクセスできます。

今泉272　 783–0888
開館時間  9:00～18:00
3月の休館日   8日㈭、22日㈭

こどもの城
QRコード

地域で応援!
子育て拠点

春日2–20–3　 778–2008　 乳幼児とその保護者
開館日  ㈪～㈯ 9:00～16:30(12:00～13:00を除く)

●各講座の申し込み　3/5㈪から直接または電話
で　3/5㈪の午前中は次の時間帯に(電話だけで受
け付け)2歳児以上／9:00～10:00、1歳児／10:00～
11:00、0歳児／11:00～12:00)

西宮下1-16-1 
776-6771
開館日   ㈫㈭㈮(曜日によって時間の変更あり)

 　　　

3/
15木

�よちよちひろば�10：30〜11：30　 0歳児と保護者
�がっきで遊ぼう�11：00〜11：30　 未就園児
�バドミントン遊び�16：00〜17：00　 市内在住の小学
3年生以上
�はいはい� 10：00〜11：00　 1歳〜1歳3カ月児　 12
組(先着順)　 直接または電話

16金 �なかよしひろば�11：00〜11：30　 乳幼児

17土
�おはなし会�13：30〜14：00　 乳幼児・小学生
�造形クラブ� 14：30〜15：30　 小学生　 20人(先着
順)　 3/5㈪〜直接または電話
�体験トランポリン教室�9：20〜12：00　 3歳児〜小学
生　 56人(先着順)　 9：05から整理券を配布

18日
�シュッポの部屋�14：00〜16：00　 乳幼児・小学生
�すごろく大会�15：00〜16：00　 小学生以上
�わくわく工作～クネクネヘビを作ろう～�①10：30〜
11：30②14：30〜15：30　 市内在住の3歳児以上　
各20人(先着順)

19月 �おみせやさんごっこ準備制作�10：00〜11：00　 乳幼児

20火
�にこにこピョン� 11：00〜11：30　 市内在住の2歳児
と保護者　 30組(先着順)
�でんしゃで遊ぼう�14：30〜15：30　 2歳以上の未就学児

21 祝 �おみせやさんごっこ�14：00〜15：30
�やぎさん一座の手づくり紙芝居�14：00〜14：30

22木
�2018年度幼児クラブ説明会�10：00〜11：00　 市内在
住の2・3歳児　 3/5㈪〜直接または電話
�幼児食のおはなし� 10：00〜11：00　 20組(先着順)　
直接または電話

23金
�なかよしひろば�11：00〜11：30　 乳幼児
�にこにこバースデー� 11：00〜11：30　 市内在住で3
月に2〜4歳になる未就園児と保護者　 10組(先着
順)　 3/1㈭〜20㈫に直接または電話

24土
�体験トランポリン教室�9：20〜12：00　 3歳児〜小学
生　 48人　 当日、先着順の整理券配布
�おりがみひろば�14：00〜15：00　 幼児・小学生
�昔遊び�14：15〜15：15

25日
�おもちゃの病院�13：00〜15：00
�SPRINGフェスタ�15：00〜16：00
�こどもの城名作劇場�14：00〜15：00
�将棋教室� 14：00〜16：00　 市内在住の小学生以上　
16人(先着順)　 3/1㈭〜直接または電話

26月
�にこにこジャンプ�11：00〜11：30　 3・4歳の未就園
児と保護者　 30組(先着順)
�カプラの日�16：00〜17：00　 小学3年生以上

27火
�けん玉であそぼう�16：00〜17：00　 幼児・小学生
�マンガ図書館�①10：00〜12：00②13：30〜16：00　 小
学3年生〜高校生
�おはなしの城�11：00〜11：30

28水
�春休み卓球大会�15：00〜16：30　 小学生以上
�マンガ図書館�①10：00〜12：00②13：30〜16：00　 小
学3年生〜高校生
�7か月からの赤ちゃんの日�10：00〜12：00　 7〜11カ
月児　 30組(先着順)　 直接または電話

29木
�春休みバドミントン大会�15：30〜17：30　 小学生以上
�マンガ図書館�①10：00〜12：00②13：30〜16：00　 小
学3年生〜高校生
�よちよち� 10：00〜11：00　 1歳4カ月〜1歳11カ月児　
15組(先着順)　 直接または電話

3月
4月

30金 �リクエストなかよしひろば�11：00〜11：30　 乳幼児

31土 �球技大会�15：30〜17：00　 小学生以上

4/
1日

�かがくあそび�14：00〜15：00　 幼児・小学生　 材
料がなくなり次第終了
�アッピリンピック�15：00〜16：00　 小学生

2月 �春のアート展�14：00〜15：00　 幼児・小学生

3火

�のびのびひろば�10：30〜11：10　 1歳児と保護者
�春のぺーパークラフト�14：00〜15：00　 小学生　
15人(先着順)　 3/5㈪〜直接または電話
�昔遊びの日�15：30〜17：30
�おしゃべりサロン�11：00〜11：30　 0歳児と保護者
�ももっこ広場 � 10：00〜11：00　 上平公民館　 1
歳〜未就学児　 35組(先着順)　 子育て支援セン
ターへ

4水
�シャボン玉であそぼう�14：00〜15：00　 幼児〜小学生
�6か月までの赤ちゃんの日�10：00〜12：00　 6カ月児
まで　 30組(先着順)　 直接または電話

5木

�すくすくひろば� 10：30〜11：30　 0歳〜1歳6カ月児
と保護者
�ちびちゃんたちの美術あそび�10：30〜11：30　 未就
園児
�バドミントン遊び�16：00〜17：00　 市内在住の小学
3年生以上
�ころころ� 10：00〜11：00　 9〜11カ月児　 12組(先
着順)　 直接または電話

6金 �なかよしひろば�11：00〜11：30　 乳幼児

7土
�ビデオ上映会�①11：00〜②14：00〜　 乳幼児〜小学生
�レクゲームの日�14：00〜15：00　 小学生
�おはなし会�13：30〜14：00
�キッズ工作～紙バンドで小物入れを作ろう～� 14：00
〜15：30　 市内在住の小学生以上　 20人(先着順)

8日
�にちようびのなかよしひろば�11：00〜11：30　 乳幼児
�ミニカーの部屋�14：00〜16：00　 幼児・小学生
�おもちゃの病院�13：00〜15：00
�カプラの日�14：00〜15：30　 小学3年生以上

9月 �カプラの日�16：00〜17：00　 小学3年生以上

10火
�育児のあれこれおしゃべりほっとタイム� 10：30〜�
11：30　 0・1歳児と保護者
�昔あそびの日�15：30〜17：30
�にこにこタッチ� 11：00〜11：30　 市内在住の1歳児
と保護者　 30組(先着順)

11水 �やぎさん一座の手づくり紙芝居�11：00〜11：30
�みんなのおはなし�9：30〜10：00

12木
�にこにこひろば�10：30〜11：10　 2歳児と保護者
�はじめまして�10：00〜11：00　 3〜8カ月児　 15組
(先着順)　 直接または電話

13金 �なかよしひろば�11：00〜11：30　 乳幼児

14土
�おはなし会�13：30〜14：00　 乳幼児・小学生
�造形クラブ� 14：30〜15：30　 小学生　 20人(先着
順)　 4/5㈭〜直接または電話
�読み語りの城～読書パスポートにスタンプを押す
よ！～�11：00〜11：30
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こ こ ろ の
健康づくり

血圧・血管年齢・足指力などの｢測定会｣

自殺は、個人の自由な意思や選択の結果ではありま
せん。健康や経済・生活問題、家族問題や学校問題な
ど、さまざまな悩みが原因となり得ますが、専門家へ
の相談や社会的な支援につなげることにより、防ぐこ
とが可能です。

自殺に傾いている人は、｢生きたい｣という気持ちと
の間で激しく揺れ動いており、不眠や原因不明の体調
不良など、何らかのサインを発しています。身近な人

の様子が｢いつもと違うな｣と感じたら、まずはひと声
掛けてみましょう。そして話に耳を傾け、専門家や相
談機関につなぎ、温かく見守ることで、大切な命を守
ることができます。

保健センターで実施している出前講座の一つに、｢大
人のこころの健康づくり｣があります。自分や身近な人
の心の健康を保つためにできることについて学べる内
容となっていますので、ぜひ利用してください。

昨年12月6日に西保健センターで
おおむね65歳以上の人を対象に、血
圧や血管年齢などを測定する測定会
を開催し、137人が参加しました。

測定会では、測定する機会が少な
い足指力測定も行いました。足指力
測定は、足の親指と人差し指で棒を

挟む力を測定します。力の強い人は
バランス感覚があり、歩行機能が高
いために転びにくいといわれます。
ぜひ、日頃から足の指でじゃんけん
をしたり、タオルや新聞紙をつかむ
運動を行ったりして、足指力を鍛え
ましょう。

心の悩みは誰でも抱えていま
す。右記のようなことで悩んで
いる人は、話して心を軽くしま
せんか？

※上記の事業は、全て西保健センターが会場です。

■精神科医によるこころの健康相談
3月14日㈬13:00～15:00　 電話で

西保健センターへ

■統合失調症家族サロン
3月15日㈭13:30～15:00　 同じ立

場の家族が交流したり、気持ちを話し
たりする　 統合失調症患者の家族　

15人

■臨床心理士によるこころの悩み相談　
3月19日㈪・29日㈭、4月9日㈪13:15

～16:10　 電話で西保健センターへ

■クローバーの会(うつ病家族のためのグループワーク)
年6回(平成30年度予定) 　※『広報あげお』、市ホーム

ページ、『健康カレンダー』でお知らせします｡　 うつ病
患者の家族同士で、臨床心理士を交えた意見交換や交流他　

うつ病患者の家族　 電話で西保健センターへ

健康増進課
東保健センター　〒362‒0015 緑丘2‒1‒27
（母子保健・予防接種）　 774‒1414・ 774‒8188
西保健センター　〒362‒0074 春日2‒10‒33
（成人・精神保健）　 774‒1411・ 776‒7355

・なんとなく元気がない。
・夜、眠れない。朝方、目が覚める。
・対人関係に悩んでいる。
・もしかしたら｢うつ｣かな。
・家族としての対応について相談したい。

参加者の声

少人数制で話しやすい

病状や年数が違うので
今後の参考になる

学んだ知識で対応した
ら本人に変化があった

今後の見通しが持
てるようになった

自 殺 対 策 強 化 月 間3 月は

足指力測定

32



母子・成人・精神保健事業スケジュール 休日診療

平日夜間診療
平日夜間・休日診療 

母子保健 東保健センター

成人・精神保健 西保健センター

No.442
毛じらみ・頭じらみ

毛
じ
ら
み
は
、
主
に
外
陰
部
の
陰
毛
と
そ
の
周
囲
、
時

に
は
脇
毛
の
中
や
、
眉
毛
に
寄
生
し
、
特
に
毛
の
根
元
に

白
色
状
の
点
状
物
と
し
て
見
ら
れ
る
の
が
通
常
で
す
。
症

状
は
、
主
に
軽
い
か
ゆ
み
が
発
症
す
る
場
合
が
ほ
と
ん
ど

で
、
強
い
か
ゆ
み
は
あ
り
ま
せ
ん
。
原
因
と
し
て
最
も
多

い
の
は
、
不
潔
な
性
交
に
よ
る
こ
と
が
多
く
、
治
療
と
し

て
は
、
ま
ず
患
部
を
清
潔
に
す
る
こ
と
で
、
症
状
に
よ
っ

て
は
剃
毛(

毛
を
そ
る)

や
ス
ミ
ス
リ
ン
パ
ウ
ダ
ー(

し
ら
み

駆
除
に
効
果
が
あ
る
医
薬
品)

の
使
用
が
一
般
的
で
す
。

頭
じ
ら
み
の
寄
生
す
る
部
位
は
、
主
に
後
頭
部
か
ら
側

頭
部
が
最
も
多
く
、
一
般
的
に
は
か
ゆ
み
は
ご
く
軽
度
、

ま
た
は
症
状
が
な
い
場
合
が
多
く
、
虫
体
が
毛
髪
に
付
着

し
て
い
る
の
で
気
付
く
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
治
療
は

毛
じ
ら
み
と
同
様
で
、
頭
皮
を
清
潔
に
す
る
こ
と
と
ス
ミ

ス
リ
ン
シ
ャ
ン
プ
ー
の
使
用
で
、
根
気
よ
く
虫
卵
を
除
去

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
虫
卵
も
し
く
は
虫
体
を
確
認
で

き
た
場
合
、
な
る
べ
く
早
く
薬
局
へ
相
談
す
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
〜
上
尾
市
医
師
会
〜

■
保
健
セ
ン
タ
ー
よ
り

　日
常
生
活
で
の
注
意
点

子
ど
も
た
ち
の
間
で
集
団
発
生
す
る
こ
と
が
あ
る
頭
じ

ら
み
は
、
頭
を
付
け
合
っ
て
遊
ぶ
、
寝
具
・
脱
衣
か
ご
・

タ
オ
ル
・
ヘ
ア
ブ
ラ
シ
の
共
有
な
ど
で
感
染
し
ま
す
。
頭

じ
ら
み
が
流
行
し
た
こ
と
が
分
か
っ
た
ら
、
子
ど
も
に
は

他
人
と
の
間
で
タ
オ
ル
や
ヘ
ア
ブ
ラ
シ
な
ど
を
使
い
回
さ

な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
1
人
で
シ
ャ
ン

プ
ー
を
さ
せ
ず
に
、
時
々
は
点
検
も
兼
ね
て
、
大
人
が

し
っ
か
り
と
髪
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。
き
ち
ん
と
髪
を
洗
う

こ
と
で
頭
じ
ら
み
を
減
ら
す
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

感
染
物
の
消
毒
方
法
で
す
が
、
洗
濯
で
き
る
も
の
は
洗

濯
前
に
60
℃
以
上
の
お
湯
に
5
分
以
上
浸
け
て
か
ら
洗
濯

し
ま
し
ょ
う
。
洗
濯
で
き
な
い
も
の
は
、
ポ
リ
袋
に
入
れ

て
封
を
し
て
2
週
間
以
上
放
置
し
て
く
だ
さ
い
。
人
か
ら

離
れ
た
し
ら
み
は
、
2
・
3
日
で
死
滅
し
ま
す
。

　各事業についての詳細は『健康カレンダー』または市ホー
ムページをご覧ください。『健康カレンダー』は東・西保健
センター、市役所、支所・出張所にも置いてあります。

埼玉県救急電話相談

■離乳食教室開始期・初期　3月15日㈭10:00～11:10【要予約】
4か月児健診を終了した子どもと保護者　 50円

■にこにこ健康相談会　3月19日㈪9:00～10:00
■こうのとり相談(妊活・不妊相談)　3月20日㈫9:15～15:45
【要予約・予約専用電話番号 070-3131-7256】

■10か月児健康相談　3月29日㈭9:00～10:00　 平成29年5
月生まれの子どもと保護者
■フッ素塗布　4月6日㈮13:15～14:00　 東保健センター　
1,404円
■離乳食教室後期・完了期　4月19日㈭9:30～13:00【要予約・
3月22日㈭から】　 平成29年4・5月生まれの子どもと保護
者　 400円

＜産前・産後サポート事業＞
■赤ちゃんと☺アッピータイム　4月18日㈬10:00～11:30【要
予約・4月3日㈫9時から】　 1か月児健診を終了している
おおむね1～3月生まれの乳児と母親　 15組(先着順)　※
定員を超えた場合、初参加の人を優先します。
■パパママ教室　4月21日㈯9:10～12:10【要予約・4月6日㈮
から】　 7～10月に出産予定の人

■動いて楽しく脱メタボ塾　3月20日㈫、4月4日㈬13:30～
15:30【要予約】　 40～69歳の運動制限のない人
■食事でむりなく脱メタボ塾　4月11日㈬14:15～14:45【要予
約】　 食生活を改善したい人

●小児科／内科
｢平日夜間及び休日急患診療所｣で行っています。
(緑丘2-1-27東保健センター3階　 774‒2661・ 772‒1353)
【診 療 日】㈪～㈮(㈷を除く)
【受付時間】20:00～21:30

●小児科／内科／外科
｢平日夜間及び休日急患診療所｣(左記参照)で行っています。
【診 療 日】㈰・㈷
【受付時間】9:00～11:30、13:00～15:30

●歯科
｢北足立歯科医師会休日診療所｣で行っています。
(鴻巣市赤見台1-15-23、 048-596-0275)
【診 療 日】㈰・㈷
【診療時間】9:30～12:30

　急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受
診すべきかどうかなどをアドバイスしますので、判断に迷っ
たときは気軽に電話してください。
【相談時間】毎日24時間
【電話番号】 #7119または 048-824-4199(ダイヤル回線、
ＩＰ電話、ＰＨＳを利用する場合)
※次の番号も利用できます。
大人の救急電話相談／ #7000
小児救急電話相談／ #8000または 048-833-7911

※広報掲載の後、当番医の変更が生じる場合もあります。各
新聞の埼玉版休日医欄も参考の上、受診してください。

●産科　3月当番医　【診療時間】9：00～12：00、13：00～16：00

平日夜間及び休日急患診療所は、急患の人に応急的診療だけ行
います。慢性疾患の診療やかかりつけ医などと同様の精密検査
などには対応していません。また、投薬は最低日数分になります。

 4･21日 ナラヤマレディースクリニック 771‒0002・ 771‒3922
11･25日 上尾中央総合病院 773-1111・ 773-7122
18日 ひらしま産婦人科 722‒1103・ 722‒1146

こ こ ろ の
健康づくり

血圧・血管年齢・足指力などの｢測定会｣

自殺は、個人の自由な意思や選択の結果ではありま
せん。健康や経済・生活問題、家族問題や学校問題な
ど、さまざまな悩みが原因となり得ますが、専門家へ
の相談や社会的な支援につなげることにより、防ぐこ
とが可能です。

自殺に傾いている人は、｢生きたい｣という気持ちと
の間で激しく揺れ動いており、不眠や原因不明の体調
不良など、何らかのサインを発しています。身近な人

の様子が｢いつもと違うな｣と感じたら、まずはひと声
掛けてみましょう。そして話に耳を傾け、専門家や相
談機関につなぎ、温かく見守ることで、大切な命を守
ることができます。

保健センターで実施している出前講座の一つに、｢大
人のこころの健康づくり｣があります。自分や身近な人
の心の健康を保つためにできることについて学べる内
容となっていますので、ぜひ利用してください。

昨年12月6日に西保健センターで
おおむね65歳以上の人を対象に、血
圧や血管年齢などを測定する測定会
を開催し、137人が参加しました。

測定会では、測定する機会が少な
い足指力測定も行いました。足指力
測定は、足の親指と人差し指で棒を

挟む力を測定します。力の強い人は
バランス感覚があり、歩行機能が高
いために転びにくいといわれます。
ぜひ、日頃から足の指でじゃんけん
をしたり、タオルや新聞紙をつかむ
運動を行ったりして、足指力を鍛え
ましょう。

心の悩みは誰でも抱えていま
す。右記のようなことで悩んで
いる人は、話して心を軽くしま
せんか？

※上記の事業は、全て西保健センターが会場です。

■精神科医によるこころの健康相談
3月14日㈬13:00～15:00　 電話で

西保健センターへ

■統合失調症家族サロン
3月15日㈭13:30～15:00　 同じ立

場の家族が交流したり、気持ちを話し
たりする　 統合失調症患者の家族　

15人

■臨床心理士によるこころの悩み相談　
3月19日㈪・29日㈭、4月9日㈪13:15

～16:10　 電話で西保健センターへ

■クローバーの会(うつ病家族のためのグループワーク)
年6回(平成30年度予定) 　※『広報あげお』、市ホーム

ページ、『健康カレンダー』でお知らせします｡　 うつ病
患者の家族同士で、臨床心理士を交えた意見交換や交流他　

うつ病患者の家族　 電話で西保健センターへ

健康増進課
東保健センター　〒362‒0015 緑丘2‒1‒27
（母子保健・予防接種）　 774‒1414・ 774‒8188
西保健センター　〒362‒0074 春日2‒10‒33
（成人・精神保健）　 774‒1411・ 776‒7355

・なんとなく元気がない。
・夜、眠れない。朝方、目が覚める。
・対人関係に悩んでいる。
・もしかしたら｢うつ｣かな。
・家族としての対応について相談したい。

参加者の声

少人数制で話しやすい

病状や年数が違うので
今後の参考になる

学んだ知識で対応した
ら本人に変化があった

今後の見通しが持
てるようになった

自 殺 対 策 強 化 月 間3 月は

足指力測定

33 広報あげお 2018. 3 No. 1008 とき　　　 ところ　　　 対象　　　 費用・金額　　　 定員　　　 持ち物　　　 申し込み



324

上尾市

ゴルフ場

大石支所 大石小

大石南小

上尾丸山公園

国道
17号（上尾道路）

諏訪神社

N

市
域
の
西
部
、
畔
吉
地
区
で
は
、

毎
年
４
月
の
第
１
日
曜
日
に
鎮
守
で

あ
る
諏
訪
神
社
の
春
祭
り
で
、「
万

作
踊
り
」が
上
演
さ
れ
る
。「
万
作
踊

り
」は
、
県
内
全
域
に
み
ら
れ
る
代

表
的
な
民
俗
芸
能
で
あ
る
。
現
在
、

市
域
で
万
作
と
い
う
と
、
手
踊
り
と

呼
ば
れ
る
万
作
踊
り
を
指
す
よ
う
に

な
っ
て
い
る
が
、
以
前
は
、
手
踊
り

だ
ん
も
の

の
他
に
、
芝
居
、
段
物
な
ど
と
い
わ

れ
る
、演
劇
を
含
む
芸
能
で
あ
っ
た
。

市
内
で
は
、
藤
波
・
平
方
領
々
家
・

領
家
・
地
頭
方
・
菅
谷
・
陣
屋
な
ど

で
も
行
わ
れ
て
い
た
。
万
作
踊
り
の

万
作
と
は
、「
豊
年
万
作
」に
由
来
す

る
と
い
わ
れ
て
い
る
。

畔
吉
の
万
作
が
、
い
つ
ご
ろ
か
ら

行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
か
は
定
か

で
は
な
い
が
、
大
正
時
代
に
は
習
う

人
が
い
た
と
さ
れ
、
桶
川
市
川
田
谷

き
つ
ね
づ
か

の
狐
塚
の
師
匠
か
ら
習
っ
た
と
伝
え

ら
れ
て
い
る
。
畔
吉
に
は
、
芝
居
や

段
物
な
ど
の
演
劇
は
伝
え
ら
れ
ず
、

手
踊
り
だ
け
が
行
わ
れ
て
き
た
。
そ

こ
に
昭
和
３（
１
９
２
８
）年
ご
ろ
、

ひ
つ
め

川
田
谷
の
樋
詰
か
ら
習
っ
た
源
太
踊

り
が
加
わ
り
、
昭
和
５５（
１
９
８
０
）

年
に「
畔
吉
源
太
踊
万
作
踊
保
存
会
」

を
組
織
し
て
、
地
域
に
伝
わ
る
郷
土

芸
能
を
継
承
し
て
い
る
。

万
作
踊
り
に
は「
銭
輪
踊
り（
写
真

１
）」「
下
妻
踊
り
」「
手
拭
踊
り
」

く
ど
き

「
伊
勢
音
頭
」「
口
説（
写
真
２
）」の

五
つ
の
踊
り
が
上
演
さ
れ
る
。
こ
の

う
ち「
銭
輪
踊
り
」は
最
初
に
踊
る
も

さ
ん
ば
そ
う

の
と
さ
れ
、
神
楽
で
い
う
三
番
叟
に

あ
て
て「
踊
り
の
三
番
叟
」な
ど
と
表

現
さ
れ
る
。「
下
妻
踊
り
」は
、
採
り

物
を
持
た
な
い
手
振
り
だ
け
の
踊
り

で
あ
る
。
一
方
、「
手
拭
踊
り
」は
下

妻
踊
り
と
よ
く
似
た
踊
り
だ
が
、
手

拭
い
を
持
っ
て
踊
る
。「
伊
勢
音
頭
」

は
全
国
的
に
広
く
分
布
す
る
伊
勢
音

頭
の
歌
で
踊
る
も
の
で
あ
る
。
こ
の

四
つ
の
演
目
は
舞
台
に
一
列
に
並
ん

で
踊
る
が
、「
口
説
」は
男
役
と
女
役

に
分
か
れ
、
掛
け
合
い
の
よ
う
な
踊

り
を
４
人
２
組
で
行
う
。
ま
た
、
踊

り
手
の
他
、
歌
い
手
と
、
四
ッ
竹
・

す

が
ね

摺
り
鉦
を
鳴
ら
す
者
が
お
り
、
歌
に

合
わ
せ
て
リ
ズ
ム
を
刻
ん
で
伴
奏
す

る
。以

前
は
諏
訪
神
社
の
春
祭
り
に
、

西
門
前
の
神
楽
を
奉
納
し
て
い
た

が
、
昭
和
５０
年
代
後
半
に
神
楽
師
が

い
な
く
な
っ
た
こ
と
で
、
神
楽
に
変

わ
っ
て
万
作
が
奉
納
上
演
さ
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
。畔
吉
の
万
作
踊
り
は
、

元
々
は
農
家
の
庭
先
や
、
８
月
１０
日

に
行
わ
れ
る
徳
星
寺
の
観
音
様
の
縁

日
な
ど
で
上
演
さ
れ
た
。
生
活
に
密

着
し
た
娯
楽
性
の
あ
る
総
合
的
な
民

俗
芸
能
と
し
て
、
今
日
に
伝
え
ら
れ

て
い
る
。
（
上
尾
市
生
涯
学
習
課
）

はつ うま

初午とは、立春を過ぎた最初の午の日を指し、暦の
上では２月初旬にあたる。市域では、他の行事が１カ月
遅れで行われることが多く、初午も３月の最初の午の
日に初午行事が行われる事例が多い。
初午は稲荷様の祭日とされ、稲荷様に供え物をする
行事（写真３）である。全国的に稲荷信仰との結びつき

まつ

が強い行事とされるが、敷地内に稲荷様を祀る家が多
い市域では、氏神様に供え物をする行事という意識が
強い。
稲荷様への供え物は、豆腐、油揚げ、赤飯などの他
に、初午にだけ食べられるスミズカリを供える。スミ
ズカリはシミズカリとも呼ばれ、大根、大豆を主な材
料とし、油揚げを入れることもある。材料を煮てから

しょうゆや油で味付けをす
るが、大根はスミズカリ専
用の大型大根おろし具で
「大根をツク」といって、粗
くおろして使われる。
こうして作ったスミズカ

わら

リは、藁を束ねたツットコというツトに入れてお供え
をするのが一般的である。
初午行事と火事とのつながりを示す伝承もあり、ス

ミズカリを普段の日に作ると「火にタタル」といって火
事になるといわれている。初午以外で作りたいときに
は、初午の際に作ったスミズカリをタネとして残して
おき、これを増やす形で作ると良いとされる。

畔
吉
の
万
作
踊
り

〜
伝
承
さ
れ
た
農
民
の
娯
楽
芸
能
〜

写真３ 初午のお供え

コラム～初午行事とスミズカリ～

写真２ 口説

写真１ 銭輪踊り

外国語情報コーナー

English� 英語

Procedures for discarding light cars 
and motorbikes
Light Car Tax is imposed on those who 
are registered as owners of cars and/
or motorbikes as of April 1 every year. 
Note that, unless the proper procedures 
have been taken, the tax will be im-
posed, even if the vehicle is no longer 
in the registered owner’s possession be-
cause it has been given away, scrapped 
or stolen. To avoid paying tax on a car 
or motorbike which is no longer in your 
possession, you must complete proce-
dures by March 31 (Sat). If you have 
moved into Ageo but have not changed 
to a license plate issued by Ageo City 
for your motorbike (125 cc or less), 
please come to Shiminzei-ka (2F of City 
Hall) to have a new license plate issued.
＊Please contact the Saitama Transport 
Branch Office /Saitama Unyu-shikyoku 
(Tel 050-5540-2026) for motorbikes over 
125 cc, and the Light Car Inspection As-
sociation’s Saitama Office/Keijidousha 
Kensa Kyoukai Saitama Jimusho (Tel 
050-3816-3110) for light cars (three and 
four-wheel cars). → Shiminzei-ka Tel 
775-5130 / Fax 775-9846
National Health Insurance
Notification of enrollment in or withdraw-
al from the National Health Insurance 
System cannot be done automatically. 
You must notify Ageo City within 14 days 
of any of the following changes: address 
change; family name and/or head of 
household change; employment change 
(starting a new job or quitting a job). 
Documents certifying the changes are 
required for notification. → Hoken-nen-
kin-ka Tel 782-6471 / Fax 775-9827
For more information
Please contact Shiminkyodosuishin-ka 
(in English or Japanese) at 775-4597 
(Fax775-0007) or“Hello Corner” (coun-
seling service for non-Japanese residents 
in English) held every Monday 9:00 
a.m.〜12:00 p.m. Hello Corner publish-
es a monthly newsletter called  “Hello 
Corner News” to inform non-Japanese 
residents of events in Ageo and tips on 
living in the city. It is posted on Ageo 
City website. (It will be sent to you by 
mail if you live in Ageo and wish to 
have it delivered to your house.)

中文� 中国語

小型摩托车・小型汽车・摩托车的废车（废弃
处理）手续
市役所于每年4月1日对已登记的小型汽车征
税。如果已经将车转让他人,已经坼卸解体或
被盗等不归您所有的情况下,请尽快办理相关
手续以避免成为课税对象。请于3月31日(星期
六)之前办手续。搬入上尾市而未更换牌照的
摩托车(125cc以下)所有者,请尽快到市民税课
(市役所2楼)办理牌照更新手续。
＊超过125cc以上的摩托车请到埼玉运输分局
(Tel 050-5540-2026),小型汽车(三・四论)请到　
小型汽车检查协会埼玉事务所(Tel 050-3816-
3110)询问。
→市民税课 Tel 775-5130 / Fax 775-9846
国民健康保险
国民健康保险的加入・退出申报手续,不是自
动变更方式。变更地址・姓名・户长・就职・离
职・退休等必须在14天以内申报。那时请携带
可以确认的文件。
→保险年金课 Tel 782-6471/Fax 775-9827
详细情况请在以下机关询问
市民协动推进课　电话775-4597（英语或日
语） 传真775-0007或外国人询问窗口,每星期一,
下午1点～4点（汉语）。

「你好消息」（Hello Corner News）是上尾市外国
人咨询窗口每月为外籍市民发行的月报。向您
介绍在市内举行的各种活动及有关生活信息。

「你好消息」还登载在上尾市网页上,您可以随
时阅读。（您如果在市内居住,还可以申请邮寄）

Español� スペイン語

Registro o desmantelamiento de vehí-
culos ligeros y motocicletas
El impuesto sobre vehículos ligeros es el 
impuesto municipal cargado a dueños 
en fecha 1 de abril de cada año. Si usted 
no hace trámite necesario para desha-
cerse de su vehículo, tiene obligación de 
pagar dicho impuesto aunque no lo use 
debido a la concesión, robo o pérdida. 
De todos modos, antes del, sábado, 31 
de marzo, acérquese a la entidad com-
petente para ese trámite. Los que se han 
mudado a Ageo y no han tenido la pla-
ca de Ageo en su motocicleta (125 cc o 
menos), también deben cambiarla por la 
de Ageo en la sección Shiminzei-ka (2° 
piso de la municipalidad). ＊Acerca de la 
moto de 125cc y más, pregunte al De-
partamento de Transporte de Saitama / 
Saitama Unyu Shikyoku (Tel 050-5540-

Português� ポルトガル語

SUCATEAMENTO DE VEÍCULOS LE-
VES E MOTOCICLETAS
Todos os proprietários de veículos leves 
terão seus impostos calculados na data 
de 1º de abril de todos os anos. Aqueles 
que se desfizeram de seus veículos por 
motivo de venda, doação, sucateamento 
ou roubo e não fizeram a atualização 
do registro junto às autoridades com-
petentes terão seus impostos cobrados 
normalmente. Para que isso não ocorra 

pede-se que o proprietário realize até a 
data de 31 de março, sábado, a atualiza-
ção de registro de seus veículos.
Proprietários de motocicletas com me-
nos de 125cc e que vieram a residir em 
Ageo, providenciar a mudança de en-
dereço e placa da motocicleta junto ao 
setor de impostos da prefeitura de Ageo. 
※Para atualização de registro de moto-
cicletas acima de 125cc entrar em con-
tato com a Associação de Transporte de 
Saitama (Saitama Unyu Shikyoku, Tel 
050-5540-2026) e para veículos leves 
(3 ou 4 rodas) entrar em contato com 
a Associação de Inspetoria de Veículos 
Leves Escritório Saitama (Kei Jidousha 
Kensa Kyoukai Saitama Jimusho, Tel 
050-3816-3110). →Shiminzei-ka Tel 775-
5130 / Fax 775-9846
SEGURO NACIONAL DE SAÚDE
Tanto os trâmites para sua inscrição 
como também o seu cancelamento não 
é realizado automaticamente.  Mudan-
ça de endereço, nome, chefe de família 
e também se começou ou deixou de 
trabalhar etc, será necessário fazer seu 
comunicado de mudança dentro do 
prazo de 14 dias.  Para realização deste 
trâmite será necessário apresentação de 
documento que comprove sua mudança.
→Hoken-nenkin-ka Tel 782-6471 / Fax 
775-9827
Para maiores informações
Favor contactar Shiminkyodosuishinka 
(inglês／japonês) Tel 775-4597 / Fax 
775-0007 ou a ̈ Hello Corner̈  (balcão 
de atendimento para estrangeiros). Con-
sultas em português todas às 2as. feiras, 
de 13h00〜16h00. A Hello Corner publi-
ca mensalmente o informativo Ḧello 
Corner News̈  em língua estrangeira 
onde poderão ser encontrados informa-
ções gerais do cotidiano e eventos de 
nossa cidade. Ver o site da prefeitura 
de Ageo (para aqueles que residem em 
Ageo e quiserem receber o informativo 
em sua casa deverão fazer assinatura).

2026), y acerca de los vehículos ligeros 
con tres o cuatro ruedas, a la Asociación 
de Inspección de Vehículos Ligeros, Su-
cursal de Saitama / Keijidousha Kensa 
Kyoukai Saitama Jimusho (Tel 050-3816-
3110) → Shiminzei-ka Tel 775-5130 / 
Fax 775-9846
Seguro Nacional de Salud 
Tomen en cuenta que el alta y la baja 
al sistema del seguro nacional de salud 
no se hace de forma automática. En los 
siguientes casos, por ejemplo, cambio de 
domicilio, nombre, cabeza de familia, o 
cuando deja o encuentra trabajo, hay 
que avisarlo sin falta a la oficina muni-
cipal en menos de 14 días desde cuando 
ocurre el cambio. Para el trámite haga el 
favor de traer documentos que puedan 
comprobar sus hechos. 
→ Hoken-nenkin-ka Tel 782-6471 / Fax 
775-9827
Para más información
Sírvanse ponerse en contacto con Shi-
minkyodosuishin-ka en japonés o en 
inglés (Tel 775-4597 / Fax 775-0007)
o con "Hello Corner" (servicio de con-
sulta para los residentes extranjeros en 
español) que tiene lugar todos los lunes, 
de 9 a 16hrs (de 12 a 13hrs descanso). 
Hello Corner publica la revista mensual 
"Hello Corner News" para los residentes 
extranjeros en español en la que po-
drán obtener informaciones varias tales 
como eventos, informaciones útiles para 
la vida cotidiana. Se pone en la página 
web de la Ciudad de Ageo. Y también 
se manda por correo a los que la desee 
si vive en Ageo.

　今月は｢バイクや軽自動車の廃車などの手続きはお早めに｣(11ページ参照)と｢国民健康
保険の加入・脱退などの届け出は14日以内に｣(8ページ参照)です。※タイトル・内容は
一部要約しています。
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諏訪神社

N

市
域
の
西
部
、
畔
吉
地
区
で
は
、

毎
年
４
月
の
第
１
日
曜
日
に
鎮
守
で

あ
る
諏
訪
神
社
の
春
祭
り
で
、「
万

作
踊
り
」が
上
演
さ
れ
る
。「
万
作
踊

り
」は
、
県
内
全
域
に
み
ら
れ
る
代

表
的
な
民
俗
芸
能
で
あ
る
。
現
在
、

市
域
で
万
作
と
い
う
と
、
手
踊
り
と

呼
ば
れ
る
万
作
踊
り
を
指
す
よ
う
に

な
っ
て
い
る
が
、
以
前
は
、
手
踊
り

だ
ん
も
の

の
他
に
、
芝
居
、
段
物
な
ど
と
い
わ

れ
る
、演
劇
を
含
む
芸
能
で
あ
っ
た
。

市
内
で
は
、
藤
波
・
平
方
領
々
家
・

領
家
・
地
頭
方
・
菅
谷
・
陣
屋
な
ど

で
も
行
わ
れ
て
い
た
。
万
作
踊
り
の

万
作
と
は
、「
豊
年
万
作
」に
由
来
す

る
と
い
わ
れ
て
い
る
。

畔
吉
の
万
作
が
、
い
つ
ご
ろ
か
ら

行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
か
は
定
か

で
は
な
い
が
、
大
正
時
代
に
は
習
う

人
が
い
た
と
さ
れ
、
桶
川
市
川
田
谷

き
つ
ね
づ
か

の
狐
塚
の
師
匠
か
ら
習
っ
た
と
伝
え

ら
れ
て
い
る
。
畔
吉
に
は
、
芝
居
や

段
物
な
ど
の
演
劇
は
伝
え
ら
れ
ず
、

手
踊
り
だ
け
が
行
わ
れ
て
き
た
。
そ

こ
に
昭
和
３（
１
９
２
８
）年
ご
ろ
、

ひ
つ
め

川
田
谷
の
樋
詰
か
ら
習
っ
た
源
太
踊

り
が
加
わ
り
、
昭
和
５５（
１
９
８
０
）

年
に「
畔
吉
源
太
踊
万
作
踊
保
存
会
」

を
組
織
し
て
、
地
域
に
伝
わ
る
郷
土

芸
能
を
継
承
し
て
い
る
。

万
作
踊
り
に
は「
銭
輪
踊
り（
写
真

１
）」「
下
妻
踊
り
」「
手
拭
踊
り
」

く
ど
き

「
伊
勢
音
頭
」「
口
説（
写
真
２
）」の

五
つ
の
踊
り
が
上
演
さ
れ
る
。
こ
の

う
ち「
銭
輪
踊
り
」は
最
初
に
踊
る
も

さ
ん
ば
そ
う

の
と
さ
れ
、
神
楽
で
い
う
三
番
叟
に

あ
て
て「
踊
り
の
三
番
叟
」な
ど
と
表

現
さ
れ
る
。「
下
妻
踊
り
」は
、
採
り

物
を
持
た
な
い
手
振
り
だ
け
の
踊
り

で
あ
る
。
一
方
、「
手
拭
踊
り
」は
下

妻
踊
り
と
よ
く
似
た
踊
り
だ
が
、
手

拭
い
を
持
っ
て
踊
る
。「
伊
勢
音
頭
」

は
全
国
的
に
広
く
分
布
す
る
伊
勢
音

頭
の
歌
で
踊
る
も
の
で
あ
る
。
こ
の

四
つ
の
演
目
は
舞
台
に
一
列
に
並
ん

で
踊
る
が
、「
口
説
」は
男
役
と
女
役

に
分
か
れ
、
掛
け
合
い
の
よ
う
な
踊

り
を
４
人
２
組
で
行
う
。
ま
た
、
踊

り
手
の
他
、
歌
い
手
と
、
四
ッ
竹
・

す

が
ね

摺
り
鉦
を
鳴
ら
す
者
が
お
り
、
歌
に

合
わ
せ
て
リ
ズ
ム
を
刻
ん
で
伴
奏
す

る
。以

前
は
諏
訪
神
社
の
春
祭
り
に
、

西
門
前
の
神
楽
を
奉
納
し
て
い
た

が
、
昭
和
５０
年
代
後
半
に
神
楽
師
が

い
な
く
な
っ
た
こ
と
で
、
神
楽
に
変

わ
っ
て
万
作
が
奉
納
上
演
さ
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
。畔
吉
の
万
作
踊
り
は
、

元
々
は
農
家
の
庭
先
や
、
８
月
１０
日

に
行
わ
れ
る
徳
星
寺
の
観
音
様
の
縁

日
な
ど
で
上
演
さ
れ
た
。
生
活
に
密

着
し
た
娯
楽
性
の
あ
る
総
合
的
な
民

俗
芸
能
と
し
て
、
今
日
に
伝
え
ら
れ

て
い
る
。
（
上
尾
市
生
涯
学
習
課
）

はつ うま

初午とは、立春を過ぎた最初の午の日を指し、暦の
上では２月初旬にあたる。市域では、他の行事が１カ月
遅れで行われることが多く、初午も３月の最初の午の
日に初午行事が行われる事例が多い。
初午は稲荷様の祭日とされ、稲荷様に供え物をする
行事（写真３）である。全国的に稲荷信仰との結びつき

まつ

が強い行事とされるが、敷地内に稲荷様を祀る家が多
い市域では、氏神様に供え物をする行事という意識が
強い。
稲荷様への供え物は、豆腐、油揚げ、赤飯などの他
に、初午にだけ食べられるスミズカリを供える。スミ
ズカリはシミズカリとも呼ばれ、大根、大豆を主な材
料とし、油揚げを入れることもある。材料を煮てから

しょうゆや油で味付けをす
るが、大根はスミズカリ専
用の大型大根おろし具で
「大根をツク」といって、粗
くおろして使われる。
こうして作ったスミズカ

わら

リは、藁を束ねたツットコというツトに入れてお供え
をするのが一般的である。
初午行事と火事とのつながりを示す伝承もあり、ス

ミズカリを普段の日に作ると「火にタタル」といって火
事になるといわれている。初午以外で作りたいときに
は、初午の際に作ったスミズカリをタネとして残して
おき、これを増やす形で作ると良いとされる。

畔
吉
の
万
作
踊
り

〜
伝
承
さ
れ
た
農
民
の
娯
楽
芸
能
〜

写真３ 初午のお供え

コラム～初午行事とスミズカリ～

写真２ 口説

写真１ 銭輪踊り
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11人で奏でる音色の協演

　1
月
28
日
、
文
化
セ
ン

タ
ー
で｢

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
コ

ン
サ
ー
ト
～
動
物
の
謝
肉

祭
～｣

が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
催
し
は
文
化
セ
ン

タ
ー
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
記

念
し
て
行
わ
れ
た
も
の
で
、

上
尾
に
ゆ
か
り
の
あ
る
音
楽

家
11
人
が
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

か
ら
出
演
者
全
員
で
息
の

合
っ
た
演
奏
を
披
露
し
、
観

客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　最
後
は
、
サ
ン
＝
サ
ー

ン
ス
作
曲
の『
動
物
の
謝
肉

祭
』を
第
14
曲
ま
で
約
30
分

間
ノ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
披
露
。

圧
巻
の
演
奏
に
、
会
場
内
は

割
れ
ん
ば
か
り
の
拍
手
に
包

ま
れ
ま
し
た
。

巻の演奏で観客を魅了
ニューイヤーコンサート～動物の謝肉祭～圧 尾の次代を担う若者に期待

東中学校｢グローバルシティズンシップ科｣発表会上

　東
中
学
校
は
、
文
部
科
学

省
か
ら
研
究
開
発
学
校
の
指

定
を
受
け
、｢

グ
ロ
ー
バ
ル

シ
テ
ィ
ズ
ン
シ
ッ
プ
科(

※)｣

を
設
立
し
、
シ
テ
ィ
ズ
ン

シ
ッ
プ
教
育
の
あ
り
方
に
関

す
る
研
究
を
進
め
て
い
ま
す
。

　1
月
26
日
、
そ
の
一
環
と

し
て｢

上
尾
を
プ
ロ
デ
ュ
ー

ス｣

と
題
し
、｢

持
続
可
能
な

ま
ち
づ
く
り｣

を
テ
ー
マ
と

し
た
発
表
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。｢

自
転
車
や
自
動
車
の

事
故
防
止｣

な
ど
、
上
尾
を

よ
り
良
く
し
よ
う
と
い
う
さ

ま
ざ
ま
な
熱
意
あ
る
提
案
に

触
れ
、
こ
れ
か
ら
の
上
尾
の

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の

頼
も
し
い
姿
に
大
き
な
期
待

を
感
じ
ま
し
た
。

中学生ならではの視点で提案する発表者

吉本新喜劇に挑戦する公開オーディションの合格者

　2
月
10
日
、
文
化
セ
ン

タ
ー
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
記

念
し
て｢

宝
く
じ
ふ
る
さ
と

ワ
ク
ワ
ク
劇
場
in
上
尾｣

が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
宝
く

じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と

し
て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業

収
入
を
活
用
し
た
も
の
で
、

漫
才
や
コ
ン
ト
な
ど
が
３
部

構
成
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　第
3
部
の｢

ほ
の
ぼ
の
コ

メ
デ
ィ
劇
場｣

で
は
、
公
開

オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
に
合
格
し

た
8
人
が
、
吉
本
新
喜
劇
メ

ン
バ
ー
と
共
演
。
新
喜
劇
定

番
の
ズ
ッ
コ
ケ
や
、チ
ャ
ン
バ

ラ
な
ど
が
披
露
さ
れ
る
た
び

に
、会
場
は
大
き
な
笑
い
に

包
ま
れ
ま
し
た
。

ーディション合格者が熱演
宝くじふるさとワクワク劇場in上尾オ

(※)社会の課題を自分のこととして捉え、課題解決に臨む姿勢を育む教科

　暖
か
な
日
差
し
に
春
を
感

じ
る
1
日
と
な
っ
た
2
月
11

日
、
県
上
尾
運
動
公
園
陸
上

競
技
場
と
そ
の
周
辺
の
コ
ー

ス
で｢

第
36
回
上
尾
市
民
駅

伝
競
走
大
会｣

が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　小
学
生
男
子
・
女
子
、
中

学
生
男
子
・
女
子
、
一
般
、

女
子
、
市
体
育
協
会
支
部
の

7
部
門
に
分
か
れ
285
チ
ー

ム
、
2
、1‌

0‌

7
人
が
参
加

し
、
健
脚
を
競
い
ま
し
た
。

　1
秒
で
も
早
く
次
の
走
者

に
た
す
き
を
つ
な
ご
う
と
、

懸
命
に
走
る
ラ
ン
ナ
ー
た
ち

に
は
、
コ
ー
ス
沿
道
の
観
客

か
ら
熱
い
声
援
が
送
ら
れ
ま

し
た
。

子どもたちも力走

秒でも早く
第36回上尾市民駅伝競走大会1
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