
 

 

 

 

 

 

「充実の秋」 

 校長 萩谷  健 
 

 わが国には四季があります。９月の終盤からようやく秋になってきました。秋は多くの作物

が実ることから「実りの秋」とも言われますが、その他にも「読書の秋」「スポーツの秋」と

も言われています。「食欲の秋」もあります。 

さて、この季節は学校の教育活動も充実する時期です。年度当初に学級開きをし、新しい友

だちとの出会いも半年が経過しました。学級集団も徐々にまとまってくるころです。 

 学校では国語や社会など教科等の学習の他、友だちとの関わりや様々な集団と関わっていく

中で望ましい人間関係を作っていく力や集団の中で個性を輝かす力を身に付けていく活動が

計画されています。学校行事はその代表とも言えるものです。ですから、それぞれの学校で体

育祭や合唱コンクールなどの学校行事がこの時期に計画されています。体育祭や合唱コンクー

ルは皆さん一人一人が燃えて取り組む学校行事です。 

毎年、合唱コンクールを聴きに来る方々は、皆さんのこの行事に取り組む姿勢に感動して帰

って行きます。それはなぜでしょうか。 

私は、指揮者、伴奏者、そして一人一人の生徒が織りなす一生懸命な声のハーモニーの美し

さではないかと思っています。この美しさは、一朝一夕でできるものではなく、練習によって

なしえるものです。 

体育祭に「大縄跳び」という種目があります。一人一人の運動能力がいかに優れていても練

習をしなければなかなか跳ぶことはできません。このことと共通点があるようです。 

美しいハーモニーを奏でるために、今年も学級ごとにその練習過程でそれぞれのドラマがあ

るはずです。練習時間には限りがあります。そしてどの学級にも平等に与えられています。毎

年必ずそれぞれの学級で練習から本番までの間に「ドラマ」が起こります。 

一年生は今年、このドラマに出会います。三年生は全校生徒が参加する学校行事としてはフ

ィナーレを迎えます。二年生は本当の実力が試されます。 

歌い終えた後、満足感、充実感、達成感といった感情が皆さんに湧き出ることも事実です。

そして級友との出会いを喜び、学級のまとまりを感じ、学級への所属感を強く感じることでし

ょう。 

そのためには、これからの日々、練習に一人一人が熱い思いをもって取り組むことを願って

います。 

保護者・地域の皆様におかれましては、いつも本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、

誠にありがとうございます。１０年に一度の酷暑と言われたこの夏も「暑さ寒さも彼岸まで」

の言葉通り、ようやく秋らしくなってまいりました。体育祭、合唱コンクールでの生徒たちの

活躍をご期待ください。 

 

 

 
 
 

 

№６ 令和６年 １０月 １日（火） 
上尾市立大石中学校長 萩谷 健 
℡048-772-2660 

メール s738300@city-ageo.ed.jp  

学校ＨＰは「大石中学校」検索か QR コードで⇒ 

上尾市立大石中学校【学校教育目標】               

心豊かな生徒を育成する 大石中教育 

一 思いやりのある生徒  

一 自ら学ぶ生徒  

一 進んで身心を鍛える生徒 

令和６年度学校スローガン『あ・じ・み・こ・しで自彊（じきょう）』 

あいさつ 

時間 

身だしなみ 

言葉遣い 

姿勢 



１０・１１月の主な行事予定 ※行事は急遽中止や内容を変更したりする場合があります。 

 

 

 

 

   １日（火）新人体育大会予備日 

        体育祭第 1回係会議 

   ２日（水）新人体育大会予備日 

   ３日（木）新人体育大会地区大会（バレー） 

        ワークライフバランスデー 

   ４日（金）５時間授業、ふれあいデー 

   ７日（月）A 週 

        教育相談週間（～１１日まで） 

   ８日（火）学校運営協議会 

   ９日（水）５時間授業 

        校内授業研究会 

  １０日（木）体育祭第２回係会議 

  １１日（金）新人体育大会県大会（陸上） 

  １４日（月）スポーツの日 

  １５日（火）B週 

  １６日（水）上尾市駅伝大会 

        月曜日課、５時間授業 

        体育祭第３回係会議 

  １７日（木）体育祭予行 

  １８日（金）体育祭準備（午後） 

        体育祭第４回係会議 

  １９日（土）体育祭（雨天時月曜日課） 

  ２１日（月）振替休業日 

  ２２日（火）A 週、全校朝会、月曜日課 

  ２３日（水）体育祭予備日 

  ２４日（木）５時間授業、ふれあいデー 

        ワークライフバランスデー 

  ２５日（金）南部校長会テスト（３年） 

        聖学院大学教職実践実習 

        （～２９日まで） 

  ２８日（月）B週、学校生活アンケート 

  ２９日（火）上尾市教育委員会委嘱 

        研究発表会、５時間授業 

  ３０日（水）⑤⑥生徒会立会演説会 

  ３１日（木）⑤⑥進路説明会 

   １日（金）彩の国教育の日、彩の国教育 

        週間（～７日まで）、 

        体育祭第 1回係会議 

   ３日（日）文化の日 

   ４日（月）振替休日 

   ５日（火）５時間授業、生徒会役員任命式 

   ６日（水）ノーチャイムデー 

   ８日（金）合唱コンクール 

  １１日（月）４時間授業、三者面談期間 

  １２日（火）４時間授業、三者面談期間 

        尿検査１次、もちの木体験授業 

  １３日（水）ノーチャイムデー 

        上尾市小中学校音楽会 

        尿検査１次 

  １４日（木）県民の日 

  １５日（金）４時間授業、三者面談期間 

  １８日（月）４時間授業、三者面談期間 

  １９日（火）４時間授業、三者面談期間 

        保護者いじめアンケート配布 

  ２０日（水）４時間授業、三者面談期間 

        もちの木学級西側６校交流会 

  ２１日（木）ふれあいデー 

        テスト前部活動活動停止期間 

        （～２９日まで） 

  ２２日（金）期末テスト（３年生） 

  ２３日（土）勤労感謝の日 

  ２５日（月）期末テスト（３年生） 

  ２６日（火）尿検査２次 

        学校生活アンケート 

        ⑤⑥福祉体験学習（３年生） 

  ２７日（水）ノーチャイムデー 

  ２８日（木）期末テスト（１・２年） 

        ３年生５時間授業、月曜日課 

  ２９日（金）期末テスト（１・２年） 

        ３年生５時間授業 



１１月は「いじめ撲滅強調月間」です 

いじめられた子供には心身に深刻な被害が生じることがあります。いじめは重大な人権侵

害であり、決して許されることではありません。埼玉県では、１１月を「いじめ撲滅強調月

間」と定め、いじめ問題の根絶に取り組んでいます。いじめを受けていたり、いじめに気が

付いたりしたら一人で悩まず相談・通報してください。 

相談窓口等 

○彩の国 よりそうみんなの電話・メール教育相談（埼玉県立総合教育センター） 

【相談内容 いじめ、不登校、学校生活】 

 １８歳以下の子供用（無料）＃７３
な や み

００
ゼロゼロ

 又は ０１２０－８６
ハ ロ ー

－３１９２
さ い の く に

  

 保護者用 ０４８－５５６
こ こ ろ

－０８７４
お は な し

 （毎日２４時間） 

 Ｅメール相談 soudan@spec.ed.jp 

  ※Ｅメール相談の受信確認及び返信は、平日９時から 17 時の時間帯に行っています。 

   受信の日時によって、土・日や祝日をはさんでからの返信となります。 

○いじめ通報窓口（埼玉県教育委員会） 

【通報内容 いじめに関すること】           

  https://www.pref.saitama.lg.jp/f2209/ijime-soudan-form.html 

   ※この窓口は「いじめ」についての情報提供を受けることが目的であり、相談に対する返信は行いません。 

   ※通報された情報は学校に提供します。学校はあなたが送信したことがわからないように調査・対応します。 

○埼玉県警察少年サポートセンター 

【相談内容 非行やいじめ、犯罪被害等の少年問題に関する心理面の相談（カウンセリング等）】 

 （月～金／祝日・年末年始を除く ８時３０分～１７時１５分） 

  ０４８－８６１－１１５２「少年用・ヤングテレホンコーナー」  ０４８－８６５－４１５２「保護者等用」 

  ※面接相談は要予約 

○子どもスマイルネット（埼玉県こども安全課） 

【相談内容 いじめなどこどもに関するあらゆる相談（本人・保護者等からの相談）】 

 （毎日／祝日・年末年始を除く １０時３０分～１８時００分） 

  ０４８－８２２－７００７ 

  ※いじめなどこどもの権利侵害に関する悩みは、「埼玉県子どもの権利擁護委員会」が力になります。 

   （面接相談（予約制）） 

○社会福祉法人 埼玉いのちの電話 

【相談内容 どんなことでも】 

 ０４８－６４５－４３４３（３６５日２４時間）  

 ０１２０－７８３－５５６ フリーダイヤル（毎日１６時～２１時）と （毎月１０日８時～翌日８時） 

 ０５７０－７８３－５５６ ナビダイヤル （毎日１０時～２２時） 

 インタ―ネット相談 埼玉いのちの電話ホームページからアクセス 

○特定非営利活動法人 さいたまチャイルドライン 

【相談内容 どんなことでも】 

１８歳以下の子供専用（無料）電話 ０１２０－９９－７７７７（毎日１６時～２１時） 

 オンラインチャット https://childline.or.jp/（火～土、第１・３月曜１６時～２１時） 

〇こころの健康相談統一ダイヤル 

【相談内容 こころの健康の相談】 

（平日・休日ともに２４時間対応）電話番号 ０５７０ー０６４－５５６（おこなおう、まもろうよ、こころ） 

＊さいたま市の方は平日９時～１７時、１８時３０分～２２時 

 

○埼玉県こころの電話（埼玉県立精神保健福祉センター） 

【相談内容 心の健康の相談】 

 （月～金／祝日・年末年始を除く９時～１７時）０４８－７２３－１４４７ 

 月～金／祝日・年末年始を除く ９時～１７時 電話番号 ０４８－７６２－８５５４ 

 

○埼玉県 SNS 相談 こころのサポート＠埼玉 

【相談内容 こころに関する相談内容を何でも（LINE で心理カウンセラーへ相談）】 

 （毎日１９時～２３時 受付は終了３０分前まで） https://www.pref.saitama.lg.jp/a0705/suicide/sns.html 

○こどもの人権１１０番 （さいたま地方法務局） 

【相談内容 こどもの人権】 

 （平日８時３０分～１７時１５分） 

 （無料）０１２０－００７－１１０ 

◇こどもの人権ＳＯＳ－ｅメール    

   https://www.jinken.go.jp/kodomo 

お問合わせ  埼玉県県民生活部青少年課 TEL048-830-2907 

「コバトン」 

「コバトン」「さいたまっち」 


